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19. Januar 2025 
 

Black Coffee 
der Country & Line Dance-Friends Hochrhein 
in der Alemannenhalle Wutöschingen 
 
 
 

 
 

 

24.- 31. Januar 2025 
 

Ausstellung VHS Malkurs 
Kulturring – Stefano Barbera & TeilnehmerInnen  
in der Klosterschüer Wutöschingen 
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Notrufnummern 
 
 

Polizeiposten Wutöschingen 9285-0 
(während der Dienstzeit) 
 

Polizeirevier Waldshut 0 77 51 / 8316-531 
(rund um die Uhr) 
 

Notfälle / Notrufnummer 110 
(ohne Vorwahl, rund um die Uhr  
beim Polizeipräsidium Freiburg) 
 

Rettungsdienst und Feuerwehr 112 
 

Hausärztlicher  
Bereitschaftsdienst 116 117 
 

Krankentransport 0 77 51 / 19 222 
 

Zahnärztliche Bereitschaft 
Der zahnärztliche Bereitschaftsdienst ist über den Anruf-
beantworter des jeweiligen Zahnarztes zu erfahren.  
 

Tierärztliche Bereitschaft 
Die tierärztliche Bereitschaft ist über den Anrufbeantworter 
des jeweiligen Haustierarztes zu erfahren. 
 

Wasserversorgung 01 72 / 72 63 049 
 

Stromversorgung 0 77 41 / 833-631 
 

Badenova - Gasversorgung 08 00 / 2 767 767 
 
 

Pflegedienste / Sozialeinrichtungen 
 
 

Pflegestützpunkt 
Landkreis Waldshut 0 77 51 / 86-42 52 
 

Seniorenzentrum „Sonnengarten“ 
Wutöschingen, Hauptstraße 22 92 788-0 
 

Pflegedienst Sozialstation „Oberes Wutachtal“ 
Wutöschingen 0 77 46 / 92 97 62 
Hausnotruf 0 77 51 / 80 11 21 
 

Pegasus – Ambulanter Pflegedienst 
Wutöschingen, Hauptstr. 2 0 77 46 / 92 84 545 
 

Telefon Seelsorge Lörrach - Waldshut 
Anrufe gebührenfrei! 08 00 / 1 11 01 11 
 

Frauen- und Kinderschutzhaus 
Landkreis Waldshut 0 77 51 / 35 53 
 

donum vitae - Schwangerschaftsberatungsstelle 
Waldshut 0 77 51 / 89 82 37 
 

Diakonisches Werk Hochrhein 0 77 51 / 83 04-0 
 

Weisser Ring - Opfertelefon 
Außenstelle Waldshut 01 51 / 551 647 32 
 

Lebenshilfe Südschwarzwald e.V. 
Familienunterstützender Dienst    0 77 41 / 96 995 24 
 

Amb. Hospizdienst Hochrhein 0 77 51 / 80 23 33 
 

Caritas Hochrhein 
Soziale Beratung 0 77 51 / 80 11-0 
Gemeindepsychiatrie 0 77 41 / 68 69 44 3 

 

Dienstbereitschaft der Apotheken 
 

 
Unsere Apotheke vor Ort: 
Sonnenapotheke Wutöschingen 
Hauptstraße 26  07746 / 9293090 
 
_____________________________________________________________________________________ 
 

Am kommenden Wochenende haben folgende Apo-
theken Dienstbereitschaft: 
 

Samstag, den 18. Januar 2025 
Hochrhein Apotheke Hohentengen 
Kirchstr. 1, Hohentengen 0 77 42 / 9 11 06 
Sonntag, den 19. Januar 2025 
Schwarzwald-Apotheke Bonndorf 
Martinstr. 25, Bonndorf 0 77 03 / 9 11 00 
 

Den aktuellen Notdienstplan erhalten Sie unter: 
Internet:  https://www.lak-bw.de/notdienstportal/ 
Festnetz: 0800 00 22 8 33 (kostenlos) 
Handy: 22 8 33 (ohne Vorwahl, max. 69 ct/Min) 
 
 

Öffnungszeiten Rathaus 
 

 
Montag und Freitag 08.00 - 13.00 Uhr 
 

Dienstag und Donnerstag 08.00 - 12.00 Uhr 
 14.00 - 17.00 Uhr 
 

Mittwoch 08.00 - 12.00 Uhr 
 14.00 - 18.30 Uhr 
 
Terminvereinbarungen außerhalb der Öffnungszei-
ten sind in Absprache mit dem Sachbearbeiter mög-
lich. 
 
 

Kontakt ins Rathaus 
 

 
Telefonzentrale 0 77 46 / 852-0 
 

E-Mail-Postfach gemeinde@wutoeschingen.de 
 

Amtsblatt 
E-Mail-Postfach amtsblatt@wutoeschingen.de 
Telefon Inserate 0 77 46 / 852-22 
Telefon Vereinsmitteilungen 0 77 46 / 852-0 
 
 
 
IMPRESSUM 
Amtsblatt der Gemeinde Wutöschingen:  
 
Herausgeber und Druck: 
Gemeinde Wutöschingen  Kirchstraße 5  79793 Wutöschingen 
www.wutoeschingen.de 
 
Verantwortlich im Sinne des Presserechts: 
Rainer Stoll, Bürgermeister 
 
Redaktion: 
Gemeindeverwaltung Wutöschingen,  07746 / 852-22, 
amtsblatt@wutoeschingen.de 

mailto:amtsblatt@wutoeschingen.de
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AMTLICHE BEKANNTMACHUNG 
 

 
 
Abfuhrtermine in unserer Gemeinde 
 
 
Biotonne 
 
Am Donnerstag, den 16. Januar 2025 wird in unserer 
Gemeinde (alle Ortsteile) die Biotonne eingesammelt. 
 
 
Blaue Tonne 
 
Am Mittwoch, den 22. Januar 2024 wird in unserer  
Gemeinde (alle Ortsteile) die Blaue Tonne eingesammelt. 
 
 
Restmüll 
 
Am Donnerstag, den 23. Januar 2025 wird in unserer 
Gemeinde (alle Ortsteile) der Restmüll eingesammelt. 
 
 
Alle Abfuhrtermine unserer Gemeinde finden Sie auch 
unter der Webseite des Landkreises:  
https://www.abfall-landkreis-waldshut.de/de/termine/ 

 
 

Hinweise zur Bundestagswahl  
am 23.02.2025 

 
Am Sonntag, den 23. Februar 2025 finden die Neuwah-
len zum 21. Deutschen Bundestag statt.  
Im Hinblick auf die Ausgabe der Briefwahlunterlagen erge-
ben sich durch die kurze Zeitspanne verkürzte Fristen. Die 
Wahlbenachrichtigungen werden Ende Januar ausgeteilt. 
Die Stimmzettellieferungen erhalten wir leider erst voraus-
sichtlich im Zeitraum 03.02. bis 07.02.2025. 
 
Bitte beachten Sie, dass die Briefwahlunterlagen des-
halb erst in der Kalenderwoche 7 (ab 10.02.2025) zu-
gestellt werden können! 
 
Hinweis für die Wähler im Wahlbezirk Schwerzen, Will-
mendinger Str. 22 (Kindergarten): 
 
Am Wahlsonntag findet in Schwerzen zeitgleich das tradi-
tionelle Narrentreffen der Narrenzunft „Gwaag“ im 
Ortsteil Schwerzen mit großem Umzug statt. 
Wegen des Umzuges wird der Ortskern im Zeitraum 11.00 
bis 22.00 Uhr gesperrt. Die Umzugsaufstellung wird in die-
sem Jahr leicht verändert, um einen uneingeschränkten 
Zugang zum Wahllokal zu gewährleisten. 
Der Wahlraum ist am Wahlsonntag über die Willmendin-
ger Straße aus Richtung Geißlingen oder über den 
Stockenweg frei zu erreichen. Direkt nach dem Wahllokal 
wird die Willmendinger Straße in Richtung Ortsmitte voll-
ständig gesperrt werden.  

Die Sperrungen ersehen Sie auch aus nachfolgendem 
Kartenausschnitt: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wir bitten um Verständnis und Beachtung und möchten in 
diesem Zuge auch ausdrücklich auf die Möglichkeit der 
Briefwahl hinweisen! 
 
Schablonen für sehbehinderte und blinde Menschen 
 
Zur Wahl der Abgeordneten des 21. Deutschen Bundes-
tags am 23. Februar 2025 sind alle Wahlberechtigten zur 
Stimmabgabe aufgerufen. Wie kann die Stimme unabhän-
gig von fremder Hilfe abgegeben werden, wenn man so 
schlecht sieht, dass man den Stimmzettel selbst nicht le-
sen kann? 
 
Zur gleichberechtigten Teilnahme an der Bundestags-
wahl bieten die Blinden- und Sehbehindertenverbände 
kostenlos die Zusendung von sogenannten Stimmzet-
tel-schablonen an. 
Die Stimmzettelschablone wird auf den Stimmzettel ge-
legt. Die Felder für das „Kreuzchen“ sind in der Schablone 
ausgespart. Auf der Schablone sind in großer tastbarer 
Schrift Erläuterungen angebracht. Zusammen mit der 
Schablone wird – ebenfalls kostenlos – eine Audio-CD 
ausgeliefert. Die CD kann mit handelsüblichen CD-Play-
ern abgespielt werden. Auf dieser CD wird die Benutzung 
der Schablone erklärt. Außerdem wird der Inhalt des 
Stimmzettels vollständig aufgesprochen und auch darauf 
hingewiesen, falls eine entsprechende Lochung nicht mit 
einem Wahlvorschlag belegt ist. 
 
Sind Sie selbst stark seheingeschränkt? Kennen Sie Per-
sonen, die sich für dieses Angebot interessieren?  
Dann fordern Sie die Schablone und eine Audio-CD mit 
der Aufsprache des Inhalts des amtlichen Stimmzettels 
kostenlos bei den Blinden- und Sehbehindertenverbänden 
an unter  0761/36122. 
 

https://www.abfall-landkreis-waldshut.de/de/termine/
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Grundsteuerbescheide 2025 
 
Die Bescheide für die Grundsteuer 2025 werden in unse-
rer Gemeinde in den nächsten Tagen an die Haushalte 
verteilt. Die Grundlage für die Festsetzung und Erhebung 
der Grundsteuer ab 2025 ist das neue Landesgrundsteu-
ergesetz in Verbindung unserer Hebesatzsatzung vom 
25.11.2024. Der im Bescheid festgesetzte Grundsteuerbe-
trag ergibt sich aus einem dreistufigen Verfahren:  
 
Grundstücksfläche x Bodenrichtwert = Grundsteuerwert 
Grundsteuerwert x Steuermesszahl gem. § 40 LGrdstG = 
Steuermessbetrag 
Steuermessbetrag x Hebesatz der Gemeinde = Grund-
steuer 
 
Die Festsetzung des Grundsteuerwerts und des Grund-
steuermessbetrags erfolgte durch das Finanzamt, d.h, die 
ersten beiden der o.g. drei Schritte erfolgten durch das Fi-
nanzamt. Diese Bescheide des Finanzamtes liegen Ihnen 
bereits vor. Bei Fragen oder Einwendungen hierzu melden 
Sie sich bitte direkt beim Finanzamt. Die genaue Berech-
nung der zugrundeliegenden Daten ist bei uns nicht er-
sichtlich, daher können wir bei solchen Rückfragen leider 
keine hilfreiche Auskunft geben.  
 
Der uns vom Finanzamt übermittelte Messbetrag wurde 
mit unserem Hebesatz multipliziert und daraus die Grund-
steuerschuld berechnet. 
Unser Gemeinderat hatte in seiner Sitzung vom 
25.11.2024 entschieden, den Hebesatz der Gemeinde ab 
2025 nicht zu erhöhen. 
Die Haushalte, die von uns keine Bescheide für 2025 er-
halten, haben bislang entweder keine Steuererklärung an 
das Finanzamt abgegeben (und der Fall wurde noch nicht 
geschätzt) oder der Fall ist beim Finanzamt noch nicht be-
arbeitet (weil die Meldung erst kürzlich erfolgte). Wenden 
Sie sich bitte hierzu ans Finanzamt bzw. holen Sie die Mel-
dung nach. Falls Sie einen Messbescheid vom Finanzamt 
erhalten haben, allerdings keinen Bescheid von uns, mel-
den Sie sich bitte bei uns.  
 
Haben Sie Ihr Grundstück bereits im alten Jahr verkauft 
oder überschrieben und trotzdem von uns einen Steuer-
bescheid bekommen, liegen uns noch keine Daten für ei-
nen Eigentumswechsel vom Finanzamt vor. Wenden Sie 
sich bitte auch hierzu beim zuständigen Finanzamt 
Waldshut-Tiengen. Trotz der vom Gesetzgeber ge-
wünschten Aufkommensneutralität des Gesamtaufkom-
mens einer Gemeinde kann es zu Belastungsverschiebun-
gen zwischen verschiedenen Grundstücksarten kommen. 
Die landwirtschaftlichen Grundstücke mit einer Bebauung 
erfahren grundsätzlich eine Mehrbelastung, da die Flä-
chen ab 2025 separat nach Grundsteuer A und B unterteilt 
und bewertet wurden, hingegen die Gewerbegrundstücke 
zum Beispiel aufgrund des geringeren Bodenrichtwertes 
eher entlastet werden. Größere Grundstücke werden 
grundsätzlich höher belastet werden, kleinere Grundstü-
cke (z.B. Reihenhausbebauungen) dagegen eher entlas-
tet.  Übrigens ergeben sich für unsere Gemeinde aufgrund 
der Entscheidung des Gemeinderates, den Hebesatz der 
Gemeinde bei 300 v.H. zu belassen, Mindereinnahmen 
i.H.v. rund 25.000,- €. Diese werden aber – trotz der vom 

Gesetzgeber gewünschten Aufkommensneutralität – von 
uns bewusst in Kauf genommen. 
 
Ein Widerspruch gegen den Grundsteuerwertbescheid, 
den Grundsteuermessbescheid oder einen Grundsteuer-
bescheid hat keine aufschiebende Wirkung in Bezug auf 
die Zahlungspflicht. Daher bitten wir Sie die im Bescheid 
festgesetzten Fälligkeiten zur Zahlung der Grundsteuer zu 
beachten. Falls Sie bei Ihrer Bank einen Dauerauftrag ein-
gerichtet haben, denken Sie bitte daran diesen zu ändern 
bzw. anzupassen. Bei sonstigen Rückfragen stehen Ihnen 
die zuständige Steuer-Sachbearbeiterin Frau Julia Badun, 
 852-21 oder auch Herr Sascha Morath,  852-23 
gerne zur Verfügung.  
 
 
Containerstandorte sind keine Müllkippen 
 
Leider werden immer mehr Containerstandorte als Müll-
kippen missbraucht. Manche machen sich auch unwis-
sentlich zum Müllsünder, beispielsweise wenn der Contai-
ner voll ist und trotzdem noch Sachen daneben gestellt 
werden. Auch dies ist eine Ordnungswidrigkeit und zieht 
eine Bußgeldstrafe mit sich. In diesem Fall sollte einfach 
der nächste Standort angefahren werden. 
 
Glascontainerstandorte in unserer Gemeinde 
Degernau 
Untere Mühlewiesen beim Recyclinghof 
 

Horheim 
Sommerau bei der Wutachhalle 
 

Ofteringen 
Egginger Straße an der Bundesstraße 
 

Wutöschingen 
Hauptstraße beim Sportplatz 
 
Wir bitten um Beachtung der Vorschiften und Sauberhal-
tung der Containerstandplätze, damit sich alle an einem 
sauberen Ortsbild erfreuen können. Danke! 
 
 
Seniorenkalender  
für das Quartal I/2025 
16.01.2025 – 23.01.2025 
 
Donnerstag, den 16. Januar 2025 
 

Filmnachmittag wird verschoben! 
Neuer Termin ist am Donnerstag, den 30. Januar 2025! 
 
Organisation: 
Gemeindeverwaltung Wutöschingen 
Annette Loll  07746 / 852-11 
 
 

Dienstag, den 21. Januar 2025 
 

Musikalische Unterhaltung mit Herrn Jost 
Im Foyer des Seniorenzentrums – Pflegeheim 
ab 10.00 Uhr 
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Organisation: 
Seniorenzentrum „Sonnengarten“ Wutöschingen 
Gertrud Dietsch  07746 / 92788-0  
 
 
Donnerstag, den 23. Januar 2025 
 

Gemeinsamer Mittagstisch 
Gasthaus Ochsen Wutöschingen – um 12.00 Uhr  
Genauere Informationen werden im Amtsblatt der Ge-
meinde unter „Kirchliche Nachrichten/Katholisches Alten-
werk“ veröffentlicht 
 
Organisation: 
Altenwerk Wutöschingen  
Astrid Strittmatter  07746 / 2737  
 

 
 
Deutsche Rentenversicherung 
 
Rentensprechtag 
 
Der Versichertenberater der Deutschen Rentenversiche-
rung, Uwe Deckert, bietet jeweils Mittwoch und Donners-
tag von 10.00 – 17.00 Uhr kostenfreie Rentenberatung in-
klusive Kontenklärung und Rentenantragstellung, auch für 
Grenzgänger, in der Brühlstraße in Wutöschingen an. Te-
lefonische Voranmeldung unter  0171 539 8911. Falls 
der Anruf nicht entgegengenommen werden kann, erfolgt 
ein Rückruf. 
 
 
Polizeipräsidium Freiburg –  
Referat Prävention 
 
AKTUELLE MITTEILUNG IHRER POLIZEI 
 
Vermehrtes Anzeigeaufkommen nach Zusendung von 
Mails oder Kurznachrichten mit Links auf gefälschte 
Pishing-Seiten. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
FAKTEN: Wir beobachten aktuell eine starke Häufung von 
betrügerischen Kontaktaufnahmen per Mail oder Kurz-
nachrichten wie bspw. SMS oder WhatsApp. Dabei kommt 
es oft zu gravierenden Schäden.  
 

HINTERGRÜNDE: Betrüger versuchen Sie (meist sehr 
eindringlich) über diese Links auf sog. Pishing-Seiten zu 

lenken. Dort sollen Sie vertrauliche Daten sowie Passwör-
ter oder Login-Daten eingeben. Die Betrüger haben somit 
freien Zugriff auf Ihre Onlinezugänge! 
 

TIPPS:  
1. Seriöse Unternehmen fordern Sie nicht per Mail 

zur Eingabe Ihrer Passwörter oder Login-Daten 
auf! 

2. Fahren Sie zur Überprüfung vorsichtig mit dem 
Cursor über den Absendernamen und prüfen Sie, 
ob die dahinterliegende E-Mail-Adresse korrekt ist 
bzw. mit dem Absender übereinstimmt! 

3. Verschieben Sie die Nachricht in den SPAM Ord-
ner, damit Sie auch zukünftig von diesem Adres-
saten keine Nachrichten in Ihrem Posteingang er-
halten. 

 
Wir möchten, dass Sie sicher leben! 
Ihre Polizei 
 
 
Mitteilungen des  
 
Schornsteinfegerwesen  
 
Für den Kehrbezirk Waldshut Nr. 4, Stadt Stühlingen (teils) 
OT Grimmelshofen, Eberfingen, Oberwangen, Mauchen, 
Bettmaringen; Gemeinde Eggingen; Gemeinde 
Wutöschingen (teils) OT Degernau, Wutöschingen, 
Horheim teils, Ofteringen; Grafenhausen OT Mettenberg, 
wurde mit Wirkung vom 01.01.2025 Herr Maximilian Kre-
tzschmar zum bevollmächtigten Bezirksschornsteinfeger 
bestellt. Er ist über die Adresse Hauptstr. 33 in 79837  
St. Blasien, unter der  07672 / 60 49 622 erreichbar.  
Wir bitten um Beachtung. 
 
 
Eigenbetrieb Abfallwirtschaft  
 
ab Februar mit neuem Standort 
 
Ab Samstag, den 01. Februar 2025 hat die Verwaltung 
des Eigenbetriebs Abfallwirtschaft des Landkreises 
Waldshut ihren Standort in Tiengen. Während der Um-
zugsphase ist der Eigenbetrieb telefonisch nur einge-
schränkt erreichbar. Die neue Anschrift der Verwaltung 
lautet: Eigenbetrieb Abfallwirtschaft, Kirchplatz 2, 79761 
Waldshut-Tiengen (Tiengen) (nahe Bahnhof, gegenüber 
Hotel Bercher). 
In den Tagen vor dem Umzug, am 30. und 31. Januar 
2025, können die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Ei-
genbetriebs leider weder telefonisch noch persönlich er-
reicht werden. Auch in den Tagen davor kann die telefoni-
sche Erreichbarkeit wegen der Umzugsvorbereitungen 
eingeschränkt sein. Der Eigenbetrieb bittet Bürgerinnen 
und Bürger, persönliche Besuche, sofern möglich, auf den 
Februar zu verschieben. Zudem bitten wir darum in der 
Zeit der Umzugsvorbereitungen möglichst alternative Kon-
taktwege zu nutzen. Der Eigenbetrieb Abfallwirtschaft ist 
auch erreichbar unter: E-Mail:  
kundenservice.abfallwirtschaft@landkreis-waldshut.de 

mailto:kundenservice.abfallwirtschaft@landkreis-waldshut.de
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Kontaktformular: Auf unserer Website unter: 
www.abfall-landkreis-waldshut.de 
Online-Formulare: Für Tonnenbestellungen, Umzüge, 
Wegzüge oder Sperrmüllabholung auf Abruf ebenfalls un-
ter www.abfall-landkreis-waldshut.de verfügbar. 
Der Eigenbetrieb Abfallwirtschaft des Landkreises bittet 
um Verständnis. Weitere Informationen gibt es online un-
ter www.abfall-landkreis-waldshut.de  
 
 
Neues aus dem 
 
Einladung zum Forum Blühender Naturpark 
 
Der Naturpark Südschwarzwald e. V. lädt am Freitag, den 
31. Januar 2025, um 09.00 Uhr alle Interessierten zum 
„Forum Blühender Naturpark“ im Rahmen der Kampagne 
„Blühender Naturpark Südschwarzwald“ nach Hinterzar-
ten ein. Ziel der Kampagne ist, Freiflächen zum Schutz der 
heimischen Insekten naturnah zu pflegen, zu bewirtschaf-
ten oder anzulegen. Welche Möglichkeiten es dazu gibt, 
wie eine Umsetzung gelingt und was es Neues zu berich-
ten gibt, dass erfahren die Besuchenden bei einer ab-
wechslungsreichen Infoveranstaltung im Kurhaus Hinterz-
arten. Die Referenten sind: der Umweltbeauftragte 
Thomas Lehenherr und der Leiter der Stadtgärtnerei Bad 
Saulgau, Jens Wehner sowie Holger Loritz vom Netzwerk 
Blühende Landschaft. Eingeladen sind neben Angestell-
ten im kommunalen Bauhof oder Gartenamt auch ehren-
amtlich aktive Personen, etwa aus Imkervereinen, Natur-
schutzgruppen und von den Landfrauen, aber auch Gar-
tenbesitzerinnen und -besitzer. 
 
Beim „Blühenden Naturpark“ geht es darum, den Natur-
park artenreicher und blumenbunter zu machen. Das kann 
durch eine Änderung der Pflege von öffentlichen und pri-
vaten Flächen geschehen, oder zum Beispiel mit gebiets-
heimischen Saatmischungen oder Pflanzungen, die auf in-
nerörtlichen Flächen ausgebracht werden. Nicht zuletzt 
können auch Gewerbeflächen und Firmenareale ortsan-
sässiger Betriebe und sogar landwirtschaftliche Flächen 
einbezogen werden. Ein Vorteil liegt im vergleichsweise 
geringen Pflegeaufwand. 
Informationen zur Tagesordnung sowie die Möglichkeit zur 
Anmeldung findet sich online:  
https://naturpark-suedschwarzwald.de/p/2025-01-31-      
forum-bluehender-naturpark, mehr zum Blühenden Natur-
park gibt es hier: www.bluehender-naturpark.de  
 
 
 

SCHULNACHRICHTEN 
 

 
 
Alemannenschule Wutöschingen 
 
Tag der offenen Türe  
Am Samstag, den 01. Februar 2025 lädt die Aleman-
nenschule zwischen 10.00 – 14.00 Uhr zum Tag der  

offenen Tür ein. Neben Aufführungen der Bläserklassen, 
der Musical-AG und der Tanz-AG wird ein weiteres viel-
fältiges Angebot an Aktionen geboten. Ebenfalls ist es 
möglich, an einer Schulhausführung teilzunehmen und 
sich über das Lernkonzept der ASW zu informieren. Für 
Essen und Getränke wird gesorgt. Besucher werden ge-
beten, Hausschuhe mitzubringen. Weitere Informationen 
unter: www.asw-wutoeschingen.de 
 
 
 
 
 
 
 
JUGENDFEUERWEHR 
 
Probenstart 2025 
 
Unsere erste Probe im neuen Jahr 2025 findet am Freitag, 
den 17. Januar 2025 von 18.00 bis 19.30 Uhr am Feuer-
wehrhaus Wutöschingen statt. Die eingeteilten Jugendli-
chen für die Reinigung der Glascontainer treffen sich be-
reits um 17.15 Uhr. 
 
 

 

FUNDBÜRO 
Fund- und Verlustanzeigen 

 
 
Gefunden 
 
 Fahrrad „Zündapp“, schwarz-blau  

(am 06.12. in Degernau)  
 
 Geldbetrag 

(am 09.01. in Wutöschingen / Wutachstr.)  
 
 Geldbeutel „Cool VIBES“ mit Inhalt 

(am 09.01. in Wutöschingen / Kirchstr.)  
 
 
Verloren  
 
 Kopfhörer, weiß 

(am 09.01. in Wutöschingen)  
 
 
 

Näheres erfahren Sie beim Fundbüro 
im Rathaus Wutöschingen oder unter  852-0.  

 
 
 

http://www.abfall-landkreis-waldshut.de/
http://www.abfall-landkreis-waldshut.de/
http://www.abfall-landkreis-waldshut.de/
https://naturpark-suedschwarzwald.de/p/2025-01-31-%20%20%20%20%20%20forum-bluehender-naturpark
https://naturpark-suedschwarzwald.de/p/2025-01-31-%20%20%20%20%20%20forum-bluehender-naturpark
http://www.bluehender-naturpark.de/
http://www.asw-wutoeschingen.de/
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KIRCHLICHE NACHRICHTEN 
 

 
 
KATHOLISCHE  
KIRCHENGEMEINDE 
 
Samstag, 18. Januar 2025  
07.30 Uhr Ofteringen Eucharistiefeier 
18.30 Uhr Schwerzen Eucharistiefeier 

für Pfr. Eduard Schultheiß 
(Stift) 

18.30 Uhr Rechberg Eucharistiefeier 
 

Sonntag, 19. Januar 2025 
2. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
08.00 Uhr Ofteringen Eucharistiefeier 
09.00 Uhr Degernau Eucharistiefeier 

für Lydia und Emil Intlekofer 
(Stift); eine verstorbene 
Schwester 

10.30 Uhr Grießen Eucharistiefeier / Kinder- 
  kiche 
10.30 Uhr Erzingen Eucharistiefeier 
 
Mittwoch, 22. Januar 2025  
08.00 Uhr Erzingen Schülergottesdienst 
18.30 Uhr Riedern Eucharistiefeier 
 
Donnerstag, 23. Januar 2025 
18.30 Uhr Erzingen Eucharistiefeier 
 
Freitag, 24. Januar 2025 
07.30 Uhr Ofteringen Eucharistiefeier 
  
 
MITTEILUNGEN DER SEELSORGEEINHEIT 
 

Wir beten regelmäßig Rosenkranz  
Degernau  mittwochs vor der Hl. Messe 
Horheim  dienstags und freitags um 18.00 Uhr 
Schwerzen  montags und freitags um 18.30 Uhr 
Wutöschingen  dienstags und donnerstags um 18.30 

Uhr und vor der Abendmesse. 
 
Antoniustag in Horheim 
Am morgigen Freitag, 17. Januar 2025 findet der traditio-
nelle Antoniustag in Horheim statt. 
 

Um 10.00 Uhr findet in der St. Antoniuskapelle Horheim 
eine Eucharistiefeier unter Mitwirkung einzelner Bläser 
des Musikvereins Horheim statt. 
Im Anschluss daran sind alle zu einem gemütlichen Bei-
sammensein im Purpur eingeladen. 
 

Um 13.30 Uhr wird gemeinsam der Rosenkranz gebetet, 
und um 14.00 Uhr findet eine Dankandacht statt. 
Wir laden alle recht herzlich hierzu ein. 
 
 
 
 

Altenwerk St. Maria Magdalena Wutöschingen 
Gemeinsamer Mittagstisch 
Wir starten wieder mit unserem gemeinsamen Mittags-
tisch am Donnerstag, 23. Januar 2025, 12.00 Uhr im 
Gasthaus Ochsen in Wutöschingen. 
Hierzu sind alle Interessierten herzlich eingeladen. Es wird 
wieder eine Auswahl von Menüs, mit Vorspeise, Haupt-
gang und kleinem Dessert zum Preis von ca. 14,00 bis 
16,00 Euro, angeboten. 
Aus organisatorischen Gründen bitten wir um Anmeldung 
bis Dienstag, 21. Januar 2025, bei Astrid Strittmatter ( 
07746 / 2737) oder Irmgard Beck (07746 / 5714). 
Euer Altenwerksteam 
 
Erstkommunion 2025 
Liebe Eltern,  
folgende Anlässe finden im Rahmen der Erstkommunion-
vorbereitung statt, zu denen wir herzlich einladen möch-
ten:  
• Mittwoch, 22. Januar 2025 

20.00 Uhr, Unterkirche Wutöschingen: Zweites Treffen 
der Gruppenbegleiterinnen (Katechetentreffen)  

• Samstag, 25. Januar 2025 Workshoptag 1 (Freund-
schaftstag, 3. Vorbereitungseinheit) 
09.00 - 12.00 Uhr, Unterkirche Wutöschingen: für alle 
Kinder aus dem Wutachtal 

• Montag, 27. Januar 2025 
20.00 Uhr, Unterkirche Wutöschingen: Organisatori-
scher Elternabend mit Infos rund um den Weißen 
Sonntag für die Familien, die in Wutöschingen Erst-
kommunion feiern 

• Freitag, 31. Januar 2025 
18.00 Uhr, Kirche Wutöschingen: Weggottesdienst 4 
für alle Erstkommunionfamilien 

 
Haus- und Krankenkommunion 
In Erzingen, Grießen, Rechberg, Schwerzen, Weisweil 
und Wutöschingen bringen Kommunionhelfer die Hl. Kom-
munion nach Hause.  
 

Wer sich neu eine Hauskommunion wünscht, kann sich an 
jedes Pfarrbüro wenden. Die Kontaktdaten finden Sie im 
Impressum. 
 
Betstunde für Kranke 
Betstunden für Kranke finden in den Monaten September 
bis April immer sonntags, jeweils um 18.00 Uhr in der 
Klosterkirche in Ofteringen, statt.  
 
Kreuzwegandachten 
In der Winterzeit beten wir die Kreuzwegandachten um 
den Frieden in der Ukraine und der Welt immer freitags 
um 17.00 Uhr. Treffpunkt beim Kreuzweg hinter dem Klos-
ter Ofteringen. Bei schlechtem Wetter im Johannesraum 
(Eingang im Kosterhof). 
 
Das nächste Pfarrblatt FEBRUAR 2025… 
… erscheint im Zeitraum vom 01. Februar 2025 bis 2. 
März 2025. 
Abgabetermin für Anzeigen ist am 20. Januar 2025! 
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Röm. Kath. Kirchengemeinde Klettgau-Wutöschingen  
www.kath-sekw.de  
Zentrale Email-Adressen: info@kath-sekw.de 

 beerdigungen@kath-sekw.de 
 pfarrblatt@kath-sekw.de  

 

Leitung der Seelsorgeeinheit 
Frank Malzacher, Pfarrer in solidum mit 
 07742 / 97039-10, malzacher@kath-sekw.de  
Dr. Veit Rutkowski 
 07742 / 97039-10 , rutkowski@kath-sekw.de  
 

Martin Metzler, Kooperator 
 07742 / 97039-31, Martin-Metzler@kath-se-ch.de  
Marita Durek, Gemeindereferentin 
 0175 8279253  07742 / 8501579,  
durek@kath-sekw.de  
Ramona Mick, Referentin Engagementförderung 
 07742 / 8505675, ramona.mick@kath-sekw.de  
 
Kath. Pfarramt St. Maria Magdalena Wutöschingen 
Kirchstr. 3, 79793 Wutöschingen 
 07746 / 5440 oder 9296515 Mobil 0162 9099732 
manuela.stanisch@kath-sekw.de  
Montag + Freitag 09.00 – 11.00 Uhr 
Dienstag  14.00 – 16.00 Uhr 
 

Kath. Pfarramt St. Georg Erzingen,  
Degernauer Str. 71, 79771 Klettgau-Erzingen 
 07742 / 5271, Mobil 0162 / 9772089 
melanie.hirzle@kath-sekw.de  
Montag  09.00 – 11.00 Uhr 
  14.00 – 16.00 Uhr 
Donnerstag  09.00 – 11.00 Uhr 
 

Kath. Pfarramt St. Peter und Paul Grießen 
Kirchstr. 7, 79771 Klettgau-Grießen 
 07742 / 97039-10 
giovanna.argiolu@kath-sekw.de  
Dienstag  09.00 – 11.00 Uhr 
Mittwoch  09.00 – 11.00 Uhr 
  14.00 – 16.00 Uhr  
 

Außerhalb der Öffnungszeiten sind die Pfarrsekretärinnen 
telefonisch, per Mail (info@kath-sekw.de) oder nach Ter-
minvereinbarung erreichbar. 
 
 
EVANGELISCHE 
KIRCHENGEMEINDE  
 
Donnerstag, 16. Januar 2025 
20.00 Uhr Kirchengemeinderatssitzung – Wut. 
 
Freitag, 17. Januar 2025 
15.00 Uhr Aktion Preteens Club „Explorers“ (ab 5. Kl.) 

– Stühl. 
Schlittschuhlaufen in Schaffhausen 

19.00 Uhr Offener Treff der X4-Jugendkirche – Stühl. 
 
Sonntag, 19. Januar 2025 
10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl – Wut. 
  Thema: UNAUFHALTSAM – Demut setzt 

Gottes Kraft frei 

  zeitgleich Kindergottesdienst „Schatzsucher“ 
  (ab 3 Jahren) 
 
Montag, 20. Januar 2025 
18.30 Uhr Gebet – Wut. 
 
Dienstag, 21. Januar 2025 
19.30 Uhr Info-Abend X4-Fasnachtsfreizeit – Stühl. 
 
Mittwoch, 22. Januar 2025 
16.00 Uhr X-KURS (Konfirmandenkurs) – Stühl. 
17.30 Uhr Kinderclub „Superhelden“ (ab 1. Kl.) – Wut. 
 
Freitag, 24. Januar 2025 
19.00 Uhr Offener Treff der X4-Jugendkirche – Stühl. 
 
Samstag, 25. Januar 2025 
19.00 Uhr X-CHANGE-Jugendgottesdienst (ab 13 J.) – 

Stühl. 
 
Sonntag, 26. Januar 2025 
10.00 Uhr Gottesdienst – Wut. 
  Thema: UNAUFHALTSAM – Radikale Nach-

folge und was Gebet damit zu tun hat 
  zeitgleich Kindergottesdienst „Schatzsucher“ 
  (ab 3 Jahren) 
 
 
Preteens Club Explorers: Schlittschuhlaufen  
Am Freitag, 17. Januar 2025, findet eine coole Aktion des 
Preteens Clubs „Explorers“ für alle Kids zwischen Klasse 
5 und 8 statt: Es geht zum Schlittschuhlaufen auf die Eis-
bahn in Schaffhausen. 
Treffpunkt ist um 15.30 Uhr an der ev. Kirche in Stühlin-
gen. Die Rückkehr ist zwischen 18.30 und 19.00 Uhr ge-
plant. 
Die Kosten belaufen sich auf 4 Euro Eintritt + 7 Euro Miete 
für die Schlittschuhe. Ab 16 Jahren kostet der Eintritt 8 
Euro. 
Mitzubringen sind angemessene Kleidung und die Einver-
ständniserklärung der Eltern. Um Essen und Getränke 
kümmern sich die Mitarbeiter. 
Eingeladen sind alle interessierten Preteens, unabhängig 
von Konfession und Wohnort. 
Wir bitten um Anmeldung unter 
www.ekw.church.tools/publicgroup/1545 oder über den 
QR-Code.   
Mit der Anmeldebestätigung erhältst du einen Link zur Ein-
verständniserklärung. 
Das Team freut sich auf dich und deine Freunde. 
 
Infoabend zur X4-Fasnachtsfreizeit  
Vom 01. bis 04. März 2025 findet die diesjährige X4-Fas-
nachtsfreizeit (FFZ) für Jugendliche ab 13 Jahren auf der 
Dobelmühle in Aulendorf statt. 
Dazu gibt es am Dienstag, 21. Januar 2025, um 19.30 
Uhr im evangelischen Gemeindehaus in Stühlingen einen 
Infoabend, zu dem alle interessierten Jugendlichen samt 
ihren Eltern herzlich eingeladen sind. 
Auf der Freizeit erwarten die Jugendlichen neben diversen 
Freizeitaktivitäten auch geistliche Inputs und Gespräche 
rund um das Thema "Pictures of Heaven". Anhand von 

http://www.kath-sekw.de/
mailto:info@kath-sekw.de
mailto:beerdigungen@kath-sekw.de
mailto:pfarrblatt@kath-sekw.de
mailto:malzacher@kath-sekw.de
mailto:rutkowski@kath-sekw.de
mailto:Martin-Metzler@kath-se-ch.de
mailto:durek@kath-sekw.de
mailto:ramona.mick@kath-sekw.de
mailto:manuela.stanisch@kath-sekw.de
mailto:melanie.hirzle@kath-sekw.de
mailto:giovanna.argiolu@kath-sekw.de
mailto:info@kath-sekw.de
http://www.ekw.church.tools/publicgroup/1545
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biblischen Gleichnissen wird Jugendpastor Andre Reich 
den Jugendlichen ein Bild vom Himmel malen, wie Jesus 
ihn sieht. 
Die Kosten für die FFZ belaufen sich auf 170 Euro, für wei-
tere Kinder einer Familie gibt es 30 Euro Rabatt. 
Anmeldeschluss für die FFZ ist der 09. Februar 2025. 
Alles Weitere rund um die Freizeit und die Möglichkeit zur 
Anmeldung findest du unter wutachblick.de/ffz. 
Am Infoabend gibt es alle relevanten Informationen rund 
um die Freizeit - einschließlich der Möglichkeit, deine ver-
bliebenen Fragen loszuwerden. 
Andre und sein Team freuen sich auf alle Interessierten.  
 
Informationen über Homepage, App und Instagram 
Auf unserer Homepage unter https://wutachblick.de halten 
wir dich über alle aktuellen Entwicklungen auf dem Lau-
fenden.  
Aktuelle Infos und Angebote veröffentlichen wir ebenso 
über unsere kostenlose Smartphone-App, die du unter  
https://wutachblick.de/smartphone-app herunterladen 
kannst. 
Weitere Informationen erhältst du über Instagram 
(@ev_kirche_wutachtal und @x4_youth). 
 
Eine gesegnete Woche wünscht euch 
die Gemeindeleitung  
 

Termine mit unseren hauptamtlichen Mitarbeitern können 
gerne telefonisch oder per E-Mail vereinbart werden: 
Pfarrer David Brunner,  07744 / 407 
david.brunner@wutachblick.de 
Diakon Marc Hönes,  0152 / 0176 0930 
marc.hoenes@wutachblick.de 
Jugendpastor Andre Reich,  0176 / 47397227 
andre.reich@wutachblick.de 
 
Öffnungszeiten des Büros 
Dienstag, Mittwoch, Freitag  09.00 – 12.00 Uhr 
Beate Strittmatter, Xiaoyan Wang 
Gartenweg 4, 79780 Stühlingen,  07744 / 407 
E-Mail: pfarramt@wutachblick.de  
Internet: www.wutachblick.de  
 
 

 

VEREINSMITTEILUNGEN 
 

 
 
KULTURRING 
WUTÖSCHINGEN 
 

Die Veranstaltung ist ausverkauft! 
 

 

MUSIKKABARETT 
William Wahl 

„Nachts sind alle Tasten grau“ 
Samstag, 18. Januar 2025, 20.00 Uhr 

Klosterschüer Ofteringen 
 

 

A U S S T E L L U N G 
 

Bilderausstellung VHS Wutöschingen – Malkurs 
Stefano Barbera 

 

24. Januar bis 02. Februar 2025  
Klosterschüer Ofteringen 

 

Vernissage - Freitag, 24. Januar 2025, 19.00 Uhr 
 
Unter dem Motto „Kunst ist jedermanns Sache, die Malerei 
nicht“ präsentieren Stefano Barbera und seine Schülerin-
nen des Malkurses der VHS Wutöschingen vom 24.1. bis 
2.2.25 ihre Werke in der KlOSTERSCHÜER in Ofteringen.  
 

Stefano Barbera wurde in Piazza Armerina/Provinz Enna 
geboren, kam aber schon in jungen Jahren nach Bel-
luno/Veneto, wo er seine künstlerische Ausbildung erhielt 
und der Künstlervereinigung „Arte Triveneta“ beitrat. 
 
Seit über 30 Jahren gibt er Mal – und Zeichenkurse an der 
Volkshochschule Klettgau und seit 2013 auch an der 
Volkshochschule Wutöschingen. 
 

Die Ausstellerinnen sind:  
Barbara Hildebrand, Hannelore Kaiser, Eike Kage, 
Elfriede Maier, Cornelia Pfluger,Marianne Roth, Tanja Ru-
digier, Walburga Schmidt, Irene Siebke, Hildegard Stoll 
und Kursleiter Stefano Barbera 
 
Weitere Öffnungszeiten: 
Samstag, 25.01.2025 
Sonntag, 26.01.2025 
Samstag, 01.02.2025 
Sonntag, 02.02.2025 
jeweils von 14.00 – 18.00 Uhr 
 

Der Eintritt ist frei. 
 
 
DER KULTURBUS 
 

Fahrende Opernbühne 
 

Carpe Diem – 2 Schwestern 
 

Freitag, 31. Januar 2025, 20.00 Uhr 
Gerbertsaal, Löffingen 

 

Die 2002 in Löffingen von Anja Muth und Daniel Bosshard 
gegründete fahrende Bühne „Operamobile“ inszeniert die 
Partnersuche zweier völlig verschiedener Schwestern, mit 
wunderschönen Opern-Klassikern von Mozart, Dvorák 
und Tschaikowski. 
 

KB-Preis: 18,00 € (Fahrt und Eintritt) 
Abfahrt:  18.25 Uhr, Wutöschingen Voba 
 

Karten sind bis Mittwoch, den 29. Januar 2025, 12.00 
Uhr, beim Bürgermeisteramt Wutöschingen – Kulturring – 
Annette Loll,  07746 / 852-11, Email: aloll@wutoeschin-
gen.de erhältlich. 
 
 
 

https://wutachblick.de/ffz/
https://wutachblick.de/
https://wutachblick.de/smartphone-app
mailto:david.brunner@wutachblick.de
mailto:marc.hoenes@wutachblick.de
mailto:andre.reich@wutachblick.de
mailto:pfarramt@wutachblick.de
http://www.wutachblick.de/
mailto:aloll@wutoeschingen.de
mailto:aloll@wutoeschingen.de


 
 

 

10     

VOLKSHOCHSCHULE 
WUTÖSCHINGEN 
 
Kursvorschau 
Zu folgenden Kursen sind noch Anmeldungen möglich. 
 
POLITIK, GESELLSCHAFT, UMWELT 
 

1/2506 Chemie für Jedermann/ Jedefrau  
Der Kurs ist für Teilnehmende ab 14 Jahren geeignet. Be-
ginn: Montag, 20. Januar 2025, 19.00 Uhr – 21.00 Uhr, 6 
Abende, NWA-Raum Alemannenschule Wutöschingen, 
Leiter: Markus Hausen (OStR a.D.), Gebühr: 38.00 € 
 
1/2507 Wildblumen für Balkone & Gärten - Workshop 
Traumhafte Blütenzauber an Mauervorsprüngen, duf-
tende Kräuterrasen und abwechslungsreiche Blumen-
pracht in Beeten, Töpfen und Kästen statt Kulturpflanzen, 
die mal wieder nicht richtig wachsen wollen, ständig ge-
pflegt und gewässert werden müssen. Dieser Kurs richtet 
sich an alle Pflanzenliebhaber und Gartenfreunde oder 
solche, die es bald werden wollen. Wer Freude an einem 
pflegeleichten und nicht kostspieligen Paradies für 
Mensch und Natur haben möchte, seinen Balkon oder 
Garten mit heimischen Pflanzen neu anlegen oder umge-
stalten möchte, erfährt Wissenswertes über richtige Pla-
nung, Bepflanzung und Pflege. Termin: Samstag, 22. 
Februar 2025, 09.30 – 16.00 Uhr, Rathaus Wutöschingen, 
Leiterin: Christine Hembach (Naturgarten-Planerin und 
Referentin für Bildung nachhaltige Entwicklung), Gebühr: 
35 € bis 9 Teilnehmer (ab 10 Teilnehmer 30 €) + 5 € für 
Skript. 
 
1/2509 Vortrag: Gemeinsam nachhaltig Netzwerken  
Kreative Tipps für Köpfe - Impulsvortrag mit Diskussion/ 
Aktion in der Mediothek Wutöschingen 
Darum geht es: Oft sind’s die kleinen Veränderungen, die 
Ressourcen sparen, den Geldbeutel schonen, gut fürs 
Klima sind und die Welt ein wenig besser machen. Spaß 
macht’s erst recht, wenn man gemeinsam aktiv wird.  
Im Impulsvortrag werden viele Ideen und Lösungsansätze 
für nachhaltiges Handeln im Alltag und im persönlichen 
Lebensumfeld gesammelt und vorgestellt, die wirklich et-
was bringen. 
Termin: Mittwoch, 12. Februar 2025, 18.00 – 19.30 Uhr, 
Leiterin: Christine Hembach (Naturgarten-Planerin und 
Referentin für Bildung nachhaltige Entwicklung), Medio-
thek Wutöschingen, Gebühr: auf Spendenbasis. Eine An-
meldung ist nicht erforderlich. 
 
SPRACHEN 
 

2/2410-2 Business Englisch Teil 2 (Niveau B1) 
In Ihrem Berufsalltag werden Sie zunehmend mit der eng-
lischen Sprache konfrontiert? Dieser Kurs bietet Ihnen die 
Möglichkeit, diese Herausforderung selbstbewusst zu 
meistern. Erweitern Sie Ihre bereits bestehenden Eng-
lischkenntnisse und lernen Sie, effektiv auf Englisch zu 
kommunizieren. Module dieses Kurses sind: language of 
meetings, business results, trends. Buch: Business Impact 
1.1. Unterrichtssprache ist Englisch.  

Beginn: Montag, 03. Februar 2025, 17.30 – 19.00 Uhr, 10 
Abende, Alemannenschule Wutöschingen, Leiterin: Tanja 
Kaiser, Gebühr: 60.00 € + ca. 29.00 € Buch 
 
GESUNDHEIT 
 

2/2431 Jan. Faszien in Bewegung  
Beginn: Montag, 20. Januar 2025, 19.00 - 20.00 Uhr, 10 
Abende, ehem. Rathaus Schwerzen, Leiter Werner 
Schmidt (Zertifizierter L&B Therapeut), Gebühr: 60.00 € + 
Kosten für Faszienset ca. 30 € bis 50 € 
 
Neues Kursangebot! 
1/2535 Stressmanagement mit entspannender Grup-
penhypnose – Wir schauen uns an, wie dein alltäglicher 
Stress zum Burnout führen kann und was du tun kannst, 
um dem entgegenzuwirken. Dazu finden wir Möglichkei-
ten, wie du auf deine Bedürfnisse eingehen kannst. Wir 
neutralisieren negative Glaubenssätze, die deinen Stress 
fördern, und ich zeige dir Übungen, die dir helfen, dein 
zentrales Nervensystem zu regulieren. Am Ende werden 
wir in einer entspannenden Gruppenhypnose die Wirkung 
der Maßnahmen verstärken. Hinweis: Hypnose ist eine 
Methode ohne wissenschaftlichen Nachweis, die sich als 
Ergänzung der Schulmedizin versteht.  
Beginn: Donnerstag, 13. Februar 2025, 18.30 – 21.30 
Uhr, 1 Termin, ehem. Schulhaus Horheim, Leiterin: 
Ramona Ehrmann (Systemischer Coach, Hypnose Coach, 
Mediatorin), Gebühr: 50.00 €  
JUNGE VHS 
 

1/2556 Body 'n Brain Kurs für Grundschulkinder - 
Nachhilfe, die Dich bewegt! 
Body 'n brain ist eine moderne und wirkungsvolle Methode 
und kann zur Behebung von schulischen Problemen hilf-
reich sein. 
Die Übungen erhöhen mit viel Spass und ohne Leistungs-
druck die Konzentration der Kinder, schaffen neue Vernet-
zungen im Gehirn und können so die Leistung in allen 
Schulfächern verbessern.  
Beginn: Dienstag, 28. Januar 2025, 15.00 – 16.00 Uhr, 8 
Termine, Musiksaal Auwiesenschule Horheim, Leiterin: 
Jessica Bauhuber (Body’n Brain Trainerin), Gebühr: 96.00 
€ 
 
Anmeldung und Infos  
Für alle Kurse ist eine Anmeldung vor Beginn erforderlich. 
Die Anmeldung (telefonisch, E-Mail, Homepage) erfolgt 
bei der VHS-Geschäftsstelle:  
Annette Loll, Rathaus Wutöschingen, Kirchstraße 5,  
07746 / 852-11, E-Mail: aloll@wutoeschingen.de  
https://www.wutoeschingen.de/kultur-soziales/bil-
dung/volkshochschule/aktuelles-programm/ 
 
 
DEUTSCHES ROTES KREUZ 
Kreisverband Waldshut 
 
Fasnachtsbasar des DRK-Kleiderladens 
Endlich ist es wieder so weit: Die fünfte Jahreszeit geht so 
richtig los.  

mailto:aloll@wutoeschingen.de
https://www.wutoeschingen.de/kultur-soziales/bildung/volkshochschule/aktuelles-programm/
https://www.wutoeschingen.de/kultur-soziales/bildung/volkshochschule/aktuelles-programm/
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Unser Fasnachtsbasar findet am Samstag, 01. Februar 
2025, von 09.00 – 13.00 Uhr statt. Für den kleinen Geld-
beutel gibt es Kostüme, Kurioses und Accessoires, um die 
diesjährige Verkleidung wieder zu einem Highlight werden 
zu lassen. Darüber hinaus lädt das vielseitige Angebot 
auch zum Stöbern und „Sich-Inspirieren-Lassen“ auf der 
Suche des persönlichen Outfits ein.  
Der Fasnachtsbasar des Kleiderladens findet in den 
Räumlichkeiten des DRK-Kleiderladens, Aarauer Straße 1 
in Waldshut statt. Das ehrenamtliche Team freut sich auf 
zahlreiche Besucher. 
 
 
DIÖZESANSTELLE Hochrhein  
 
Workshop Visualisierung am Donnerstag, 06. Februar 
2025, 19.00 bis 22.00 Uhr im Kath. Gemeindehaus in 
Waldshut. 
Die Fachberaterin für Unterrichtsentwicklung Ruth Bucher 
zeigt an diesem Abend, wie mit Papier und Stift komplexe 
Inhalte heruntergebrochen und Sachverhalte auf einen 
Blick erkennbar gemacht werden.  
Neben einer praxisnahen Einführung können die Teilneh-
mer*innen sofort ausprobieren, wie Schrift, Symbole und 
Bilder zeitsparend eingesetzt und auf Papier gebracht 
werden. Dieses Wissen wird für die ehrenamtliche Arbeit 
in Gremien und Vereinen sowie auch im beruflichen Kon-
text von großem Nutzen sein. Es fällt eine Gebühr für die 
Teilnahme an.  
Weitere Informationen und Anmeldung bei der Diözesan-
stelle Hochrhein,  07751- 8314400; hochrhein@esa-di-
oezesanstelle.de  
 
 
NACHBARSCHAFTSHILFE  
MAUCHEN 
 
Mittagstisch 
Am Dienstag, den 21. Januar 2025, bieten wir im Ja-Treff 
Mauchen folgendes Menü an: 
 Blumenkohlcremesuppe 
 Salat 
 Ungarisch Gulasch mit Teigwaren und Spinatgratin 
 Früchteuark 
 

Preise:   14,00 €/Menü 
Einlass:  ab 11.45 Uhr – Mittagessen 12.00 Uhr  
Bestellungen können bis spätestens Freitag, den 17. Ja-
nuar 2025, unter  07744 / 3379783 aufgegeben werden. 
Gerne unterstützen wir Sie, falls Sie einen Fahrdienst be-
nötigen. - Das Küchenteam freut sich auf Ihren Besuch. 
 
Die Polizei informiert: „Im Alter sicher Leben“ 
Wir laden Sie zu dieser Informationsveranstaltung nicht 
nur, aber insbesondere, für Senioren ganz herzlich ein. 
Wann:  Mittwoch, 22. Januar 2025, 15.00 Uhr 
Wo:   JA-Treff Generationenhaus Drei König, Mauchen, 

St. Gallus.-Str. 52 
Inhalte: Betrug durch falsche Polizeibeamte, Schockan-

rufe, Betrug durch falsche Bankmitarbeiter, betrü-
gerische Geldanlagen usw. 

  Wie kann ich mich schützen? 
  Informationen und Tipps durch Ihre Polizei. 
 

Bitte melden Sie sich bei uns im Nachbarschaftshilfebüro 
an unter  07744 / 3379783 (Anrufbeantworter) oder un-
ter kontakt@ja-attraktives-dorfleben.de  
 

Wir wollen, dass Sie sicher leben und freuen uns auf Ihren 
Besuch! 
 
JA-Seniorentreff NEU ab Januar 2025 
Kreativ und gesellig soll es werden, bei unserem neuen 
JA-Seniorentreff. Diese neue Gruppe trifft sich immer am 
zweiten Donnerstag im Monat, nachmittags, im JA-Treff. 
Gemeinsam gegen die Einsamkeit ist unser Motto. Ge-
spräche, Spielenachmittage, Gedächtnistraining, Bewe-
gungsangebote und vieles mehr. Diese, von zwei enga-
gierten Helferinnen betreute Gruppe, soll älteren Men-
schen mit Pflegegrad die Möglichkeit geben, in Gemein-
schaft, ein paar schöne Stunden zu erleben.  
Am 23. Januar 2025 von 14.30 - 16.30 Uhr bieten wir eine 
Informationsveranstaltung an, wo wir weitere Details be-
sprechen. Bei Kaffee und Kuchen lernen sich die Interes-
sierten kennen und planen zukünftige Aktivitäten. Ist das, 
was für Sie? Wir freuen uns über viele Interessierte.  
Anmeldung im Einsatzleitungsbüro:  07744 / 3379783  
oder kontakt@ja-attraktives-dorfleben.de  
 
Gebührenerhöhung ab 2025 bei der Nachbarschafts-
hilfe 
Bereits Mitte November 2024 hat der JA-Verein, in einer 
außerordentlichen Mitgliederversammlung, eine Gebüh-
renerhöhung beschlossen.  
Mit großer Mehrheit wurde festgelegt, dass ab dem 01. Ja-
nuar 2025 die Entschädigung für Helfer von 10,50 € auf 
12 € pro Stunde steigt und die Stundenpreise für die Kli-
enten von 13,80 € (bzw. 15,80 € in Wutach und Bonndorf) 
auf 15,80 € (bzw. 17,80 € in Bonndorf) erhöht werden. Die 
Gemeinde Wutach bezuschusst unsere Einsatzstunden 
neu ab 2025 mit 1 Euro pro geleisteter Einsatzstunde, so 
wie Stühlingen, Wutöschingen, Eggingen, Grafenhausen 
und Ühlingen-Birkendorf, das schon viele Jahre tun. Da 
Bonndorf als einzige Gemeinde keinen Zuschuss leistet 
und somit auch kein Zuschuss der Pflegekasse fließt 
(auch 1 Euro pro geleisteter Einsatzstunde) liegt hier un-
ser Stundensatz 2 Euro höher als in den anderen 6 Ge-
meinden.  
Auch in der Nachbarschaftshilfe haben wir mit höheren 
Kosten für die Verwaltung zu kämpfen, weshalb eine Er-
höhung notwendig war. Außerdem ist es uns wichtig, dass 
unsere Helfer/innen mehr Wertschätzung für Ihre wertvolle 
Arbeit erfahren. 
 
 
SPD ORTSVEREIN  
UNTERES WUTACHTAL 
 
Politischer Frühschoppen 
Hiermit laden wir alle Interessierten, Freunde und Gönner 
zu unserem nächsten Frühshoppen am Sonntag, 02. 
Februar 2025, um 10.30 Uhr im Lesecafé der Mediothek 

mailto:hochrhein@esa-dioezesanstelle.de
mailto:hochrhein@esa-dioezesanstelle.de
mailto:kontakt@ja-attraktives-dorfleben.de
mailto:kontakt@ja-attraktives-dorfleben.de
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(Café Machado) in der Hauptstr. 28a, 79793 Wutöschin-
gen, ein. 
Als Gast dürfen wir unsere Parlamentarische Staatssekre-
tärin Frau Rita Schwarzelühr-Sutter begrüßen. 
Haben Sie Themen über die Sie gerne mit uns oder Rita 
Schwarzelühr-Sutter sprechen wollen? 
Gerne können Sie uns Ihre Themen vorab per Mail schi-
cken: mirko.maier@spd-unteres-wutachtal.de  
Oder kommen Sie einfach vorbei, wir freuen uns auf Ihren 
Besuch! 
Ihr SPD Ortsverein Unteres Wutachtal 
 
 

 

D E G E R N A U 
 

 
 
DORFSTROLCHE DEGERNAU  
 
Unser nächstes Treffen ist am Mittwoch, 22. Dezember 
2025, von 14.00 bis 15.30 Uhr in der Kirchberghalle De-
gernau (Türe neben Kindergarteneingang ist offen).  
Alter: 0-4 Jahren  
Info: DorfstrolcheDegernau@web.de  
 
 
KARATESCHULE SAMURAI  
Wutöschingen-Eggingen 
 
Anfängerkurs für Kinder & Jugendliche von ca. 7 - 15 
Jahren 
Wer Spaß und Freude an einem Gemeinschaftssport zur 
Stärkung des eigenen Selbstvertrauens, zur Steigerung 
der körperlichen Leistung des Wohlbefindens oder ganz 
einfach dem Kennenlernen netter Leute findet, ist bei uns 
genau richtig. 
Start:  14. / 21. Januar 2025 
Trainingszeiten sind immer dienstags, von 17.30 – 18.30 
Uhr in der Kirchberghalle in Degernau (Eingang rechts hin-
ter dem Gebäude) 
Kosten:  35,00 Euro, Kursdauer ca. 3 Monate 
 

Bei Interesse bitten wir um kurze Rückmeldung. 
Kontakt: Eva Dieterle,  07746 / 3059 oder per E-Mail: 
vorstand@karateschule-samurai.de  
 

Die ersten zwei Einheiten sind ein unverbindliches Probe-
training. Ihr könnt zwei Abende mitmachen und Euch dann 
entscheiden, ob diese Sportart etwas für Euch ist. 
Kommt doch einfach vorbei und macht mit! 
Mitzubringen sind außer Spaß an Bewegung lediglich be-
queme Sportkleidung. Trainiert wird barfuß. 
www.karateschule-samurai.de  
 
 
MUSIKVEREIN 
 
• Donnerstag, den 16. Januar 2025 

19.30 Uhr Gesamtprobe mit anschl. Interner Mitglie-
derversammlung 

 Registerpoben nach Absprache 
 
VORANZEIGE 
Jahreshauptversammlung 
Am Freitag, den 24. Januar 2025, findet in der De-
gernauer Kirchberghalle unsere Jahreshauptversamm-
lung statt. Hierzu laden wir alle Aktiv-, Passiv- und Ehren-
mitglieder sowie alle Freunde und Gönner des MVD recht 
herzlich ein. 
 

T a g e s o r d n u n g 
 

1. Begrüßung durch die Vorsitzende Bereich Repräsen-
tation 

2. Umlauf der Anwesenheitsliste (Feststellung der anwe-
senden stimmberechtigten Mitglieder) 

3. Totenehrung  
4. Bericht des Vorsitzenden Bereich Festwirtschaft 
5. Bericht der Vorsitzenden Bereich Jugendarbeit 
6. Bericht des Dirigenten  
7. Bericht der Protokollführerin (Rückblick Jahr 2024) 
8. Bericht des Kassiers  
9. Bericht und Entlastung der Kassenführung durch ei-

nen Kassenprüfer 
10. Satzungsänderung 
11. Ehrungen 
12. Auszeichnung der besten Probenbesucher und für be-

sondere Leistungen 
13. Bekanntgabe über Austritte 
14. Entlastung der gesamten Vorstandschaft 
15. Wahl eines Wahlleiters 
16. Wahlen 

a) Vorsitz (Bereich Festwirtschaft) für 2 Jahre 
b) Kassier für 2 Jahre 
c) Schriftführer für 1 Jahr 
d) Protokollführer für 1 Jahr 
e) Aktiv-Beisitzer für 1 Jahr 
f) Passiv-Beisitzer für 1 Jahr 
g) Kassenprüfer für 1 Jahr 

17. Planung und Ausblick 2025 
 
 

 

H O R H E I M 
 

 
 
GUGGENMUSIK 
„Kohlrütti-Chlöpfer“  
 
Freitag, den 17. Januar 2025  
20.00 Uhr RambaZamba in der Wutachhalle Horheim  
 

Samstag, den 18. Januar 2025  
20:00 Uhr RambaZamba in der Wutachhalle Horheim 
 
VORANZEIGEN 
Samstag, den 25. Januar 2025  
Auftritt an Warm-up Party in Detzeln  
Bus Abfahrtszeit in Horheim um 20.45 Uhr  

mailto:mirko.maier@spd-unteres-wutachtal.de
mailto:DorfstrolcheDegernau@web.de
mailto:vorstand@karateschule-samurai.de
http://www.karateschule-samurai.de/
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Sonntag, den 26. Januar. 2025  
Kleggau Narrentreffen Weizen  
Kein Bus! 
 
 
SKI- UND WANDERCLUB 
 
Skiausfahrt Brandnertal 
Die Skiausfahrt findet am Samstag, 18. Januar 2025, 
statt. 
Preise: Erwachsene ab 18 Jahren 95,00 €, Kinder und Ju-
gendliche bis 17 Jahre 70,00 €, Nichtmitglieder 10,00 € 
extra. Im Preis enthalten sind: Busfahrt, Liftkarte für Brand 
und Bürserberg sowie Kaffee und Brezel.  
Abfahrt: 06.00 Uhr an der Alemannenhalle in Wutöschin-
gen. 
Bitte die Kosten im Bus bar bezahlen. Bei Nichtteilnahme, 
trotz verbindlicher Anmeldung, fallen die Kosten für die 
Busfahrt an, bzw. es wird eine Ersatzperson gefunden. 
Bitte meldet euch umgehend an, damit die Ausfahrt mit 
genügender Beteiligung stattfindet 
 

Für Kurzentschlossene sind noch Plätze frei! 
Anmeldungen bei Walter Robold,  07746 / 2601 oder 
per Mail wrobold@web.de  
 
Schneeschuhwanderung  
Am kommenden Sonntag, den 19. Janaur 2025, findet 
eine Schneeschuhwanderung im Toggenburg (Schweiz) 
statt. Ausgangspunkt ist Wildhaus. Von hier aus geht es 
mit dem Sessellift nach Oberdorf (1230 m). Die Tour führt 
ab hier durch offenes und abwechslungsreiches Gelände 
(mit Blick zum Säntis, ins Rheintal, nach Lichtenstein und 
bis nach Österreich), über Älpli zum Ölberg (1427 m), 
dann hinab zur bewirtschafteten Hütte Gamperfin (1304 
m) und anschließend wieder zum Ölberg und nach Ober-
dorf zurück. Der Abstieg ins Tal erfolgt mit dem Sessellift 
oder auf Schneeschuhen. 
Strecke: 11 km / 4 Std. / 420 Hm 
Kosten für den Sessellift: einfache Fahrt CHF 16,- Retour: 
CHF 21,- 
Abfahrt: 07.30 Uhr ab Bushaltestelle Horheim (bei der 
Tankstelle) in Fahrgemeinschaften. 
Auskünfte und Anmeldung zur Tour gibt es bei Felicitas 
Bähr unter   07746 / 91069. 
Schneeschuhe können ausgeliehen werden, bitte recht-
zeitig anmelden. 
 
Nordic-Walking Winterzeit 
Wir walken auch während der Wintermonate wie folgt: 
Montag  08.30 Uhr 
Mittwoch 08.30 Uhr 
Treffpunkt: Parkplatz Friedhof Horheim, Walkingzeit: ca. 
1,5 Std. Leitung: Gabi Robold (07746 / 2601). 
  
VORANZEIGE 
Besuch Bunter Abend 
Am Freitag, 07. Februar 2025, findet in der Wutachhalle 
wieder der Bunte Abend der Vereinsgemeinschaft statt. 
Gemeinsam wollen wir dort ein paar närrische Stunden 
verbringen.  

Wer mitkommen möchte, bitte melden bei Walter Robold, 
 07746 / 2601 oder Email: wrobold@web.de  
Herzliche Einladung zu dieser närrischen Veranstaltung! 
 
 
SENIORENSINGEN Horheim 
 
VORANZEIGE 
Am Mittwoch, den 29. Januar 2025, 14.30 Uhr findet un-
ser nächstes Seniorensingen, im alten Schulhaus 
Horheim (Bergstraße), statt. Dazu laden wir die Seniorin-
nen und Senioren recht herzlich ein. Wir freuen uns auf 
einen regen Besuch. 
 
 

 

O F T E R I N G E N 
 

 
 
RADSPORTVEREIN  
„Frisch auf“ 
 
Einladung zur Jahreshauptversammlung 2024 
Unsere Jahreshauptversammlung findet am Samstag, 
den 18. Januar 2025, um 20.00 Uhr im RSV-Vereinsheim 
statt. Im Rahmen der Versammlung werden wir zahlreiche 
Mitglieder für ihre langjährige Treue zum RSV ehren. 
Bereits ab 19.00 Uhr laden wir euch herzlich zu einem 
Sektempfang mit kleinen Häppchen ein, um den Abend in 
einer gemütlichen Atmosphäre einzuleiten. 
Wir freuen uns auf euer Kommen! 

 

T a g e s o r d n u n g (Beginn 20.00 Uhr) 
 

1. Begrüßung 
2. Totenehrung 
3. Feststellen der anwesenden Stimmberechtigten 
4. Tätigkeitsbericht des 1. Vorstandes 
5. Bericht der Fachwarte 
6. Protokoll des Schriftführers 

 

- Pause- 
 

7. Kassenbericht 
8. Bericht der Kassenprüfer 
9. Wahl des Wahlleiters mit Entlastung der Vor-

standschaft 
10. Wahlen 

- 2. Vorstand 
- Kassierer 
- Fähnrich 
- Leiter Gymnastikgruppe 
- 2. Beisitzer 
- 1. Fahrwart 
- Jugend- und Freizeitwart 
- Kassenprüfer 

11. Ehrungen 
12. Termine für das Jahr 2025 
13. Wünsche und Anträge 

 

Anschließend gemütliches Beisammensein.  
 

mailto:wrobold@web.de
mailto:wrobold@web.de
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Auf- und Abbau zur Jahreshauptversammlung 
Für die Vorbereitung und den Abschluss unserer Jahres-
hauptversammlung sind wir auf tatkräftige Unterstützung 
angewiesen: 
• Aufbau: Freitag, 17. Januar 2025, ab 18.30 Uhr 
• Abbau und Aufräumen: Sonntag, 19. Januar 2025, 

ab 11.00 Uhr 
Wir freuen uns über zahlreiche helfende Hände und be-
danken uns schon jetzt für euren Einsatz! 
 
 

 

S C H W E R Z E N 
 

 
 
LANDFRAUEN SCHWERZEN 
 
Einladung zu unserem Landfrauenfrühstück 
Am Sonntag, den 19. Januar 2025, treffen sich alle Mit-
glieder um 09.30 Uhr zu einem gemeinsamen Frühstück 
im Pfarrheim Don Bosco in Schwerzen. Bitte bringt einen 
eigenen Teller/Tasse/Besteck/Schälchen mit und wer 
möchte, einen kleinen kulinarischen Beitrag zu unserem 
Büfett (gemäß Einteilung). Wir möchten euch an diesem 
Vormittag einen ersten Überblick über unsere geplanten 
Vereinsaktivitäten im neuen Jahr geben und freuen uns 
auf ein gemütliches Beisammensein  
 
 

 

W U T Ö S C H I N G E N 
 

 
 
FANFARENZUG  
 
Unsere nächste Probe findet am Mittwoch, 22. Januar 
2025, um 19.30 Uhr in unserem Probelokal statt. 
 

Hilf uns… 
Wir brauchen dich! 
Aufgeben ist noch keine Option!!! 
 
Offene Probe 
Am Mittwoch, 22. Januar 2025, 19.30 Uhr laden wir alle 
Interessierten herzlich ein, uns in unserem Probelokal in 
der Trotte (Hauptstraße 21, Wutöschingen) zu besuchen 
und unseren Probenbesuch zu begleiten oder aktiv mit zu 
gestalten. 
Wir freuen uns auf jedes neue oder bekannte Gesicht. 
Euer Fanfarenzug Wutöschingen 
 
Mitgliederversammlung 
Unsere Mitgliederversammlung für das Vereinsjahr 2024 
findet am Samstag, 25. Januar 2025, um 16.00 Uhr in un-
serem Probelokal statt. 
 
 
 

T a g e s o r d n u n g 
 

1. Begrüßung durch die Vorsitzende 
2. Feststellung der Beschlussfähigkeit 
3. Totenehrung 
4. Bericht der Schrift- und Protokollführerin 
5. Bericht der Kassiererin 
6. Bericht der Kassenprüfer 
7. Entlastung der Kassiererin 
8. Bericht des Stabführers 
9. Bericht der 1. Vorsitzenden 
10. Proben- und Mitgliederehrungen 
11. Wahlen 

a. 2. Vorsitzende(r) 
b. Kassierer(in) 
c. 2 Kassenprüfer(innen) 

12.  Abstimmung zur Änderung der Vereinssatzung 
Die Vereinssatzung kann bei der 1. Vorsitzenden 
oder in den Proben eingesehen werden. 

13. Abstimmung zur Änderung der Vereinsordnung 
Die Vereinsordnung kann bei der 1. Vorsitzenden 
oder in den Proben eingesehen werden. 

14. Gäste haben das Wort 
15. Verschiedenes Wünsche und Anträge 

 

Hierzu laden wir alle unsere Aktiv-, Ehren- und Passivmit-
glieder recht herzlich ein. 
 
 
MUSIKVEREIN 
 
Generalversammlung  
Am Freitag, 17. Januar 2025, um 19.00 Uhr findet in der 
Alu-Kantine unsere Generalversammlung statt.  
Hierzu sind alle Mitglieder eingeladen.  

 

T a g e s o r d n u n g 
 

1. Begrüßung 
2. Totenehrung 
3. Protokollbericht (Auslage des GV-Protokolls 

2024) 
4. Tätigkeitsbericht:  

a. Vorstand Repräsentation 
b. Vorstand Jugendarbeit 
c. Vorstand Festwirtschaft 

5. Kassenbericht / Stellungnahme Kassenprüfer 
6. Bericht des Dirigenten 
7. Probenstatistik 
8. Satzungsänderung: Beschlussfassung über die 

Änderung des §5 Absatz (zu 2) der Satzung: Or-
ganisation und Verwaltung 

9. Entlastung der Vorstandschaft 
10. Neuwahlen:  

a. Vorstand Repräsentation 
b. Vorstand Jugendarbeit 
c. Schriftführer 
d. Beisitzer 

11. Aufnahme neuer Mitglieder 
12. Vorschau 2025 
13. Wünsche und Anträge 
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FÖRDERVEREIN  
„Musikverein Wutöschingen“ 
 
Am Freitag, 17. Januar 2025, um 18.30 Uhr findet in der 
Alu-Kantine unsere Generalversammlung statt.  
Hierzu sind alle Mitglieder herzlich eingeladen: 
 

T a g e s o r d n u n g 
 

1. Begrüßung 
2. Protokollbericht 
3. Tätigkeitsbericht Vorstand 
4. Kassenbericht 
5. Bericht der Kassenprüfer 
6. Entlastung der Vorstandschaft 
7. Neuwahlen: 

a. 1. Vorstand 
b. Kassierer 
c. Beisitzer 
d. Kassenprüfer 

8. Vorschau 2025 
9. Wünsche und Anträge 

 
 
NARRENZUNFT  
"Frösche" 
 
Umzug Herdwangen 
Wir starten unsere Umzugssaison am Freitag, 17. Januar 
2025, mit dem Tiermaskennachtumzug in Herdwangen. 
Abfahrt ist um 16.45 mit dem Bus an der Trotte. 
(Frösche im Häs mit Maske, Zunfträte in Uniform) 
 
Umzug Riedböhringen 
Am Sonntag, 19. Januar 2025, fahren wir gemeinsam 
zum Jubiläumsumzug nach Riedböhringen. 
Abfahrt mit dem Bus ist um 11.30 an der Trotte. 
(Frösche im Häs mit Maske, Zunfträte in Uniform) 
 
VORANZEIGE 
Kleggau Narrentreffen 
Am Sonntag, 26. Januar 2025, besuchen wir gemeinsam 
das Kleggau Narrentreffen in Weizen. 
Treffpunkt/Anfahrtszeiten werden noch bekannte gege-
ben. (Frösche im Häs mit Maske, Zunfträte in Uniform) 
 
 

 

W i s s e n s w e r t e s 
 

 
DIE WELT DER FARBEN 
Die Welt ist bunt, aber nur zu einem Prozent verarbeiten 
wir Farben bewusst. Was ist das Geheimnis der Farben,  
und wie steuern sie unser Verhalten, unsere Gesundheit 
und unsere Psyche? Professor A. Buether erklärt, wie sie 
auf uns wirken. 
„Farben sind die Muttersprache des Unbewussten“, 
schrieb einst der Psychiater Carl Gustav Jung. Menschen 
orientieren sich nämlich ungewöhnlich stark an optischen 
Signalen und lernen durch visuelle Botschaften.  

Wissenschaftler sprechen deshalb von einem farbigen Vo-
kabular, das der Mensch über Jahrtausende ausgeprägt 
hat und das ihm heute als schnelle Orientierungshilfe im 
täglichen Leben dient. Rot wird zum Beispiel generell mit 
Gefahr und Warnung in Verbindung gebracht. Das Gehirn 
ist auf die Signalwirkung dieser Farbe regelrecht program-
miert. Sieht man Rot, aktiviert das Unterbewusstsein die 
Gehirnareale für Aufmerksamkeit, und man ist hellwach. 
„Wir bilden unser Farbwissen in der frühen Kindheit und 
vervollkommnen es ein Leben lang. Dabei verarbeitet un-
ser Gehirn etwa 99 Prozent aller Farbinformationen unbe-
wusst“, sagt der Farbforscher.  
„Farben teilen uns etwas mit, sie ziehen uns an oder sto-
ßen uns ab, sie beruhigen oder warnen uns. Wir brauchen 
sie zum Überleben.“  
In seinem Forschungslabor „Farbe Licht Raum“ hat er den 
weitreichenden Einfluss von Farben unmittelbar auf das 
Nervensystem erkannt. Demnach wirken sich Verände-
rungen von Licht und Farbe auf alle vegetativen Körper-
funktionen wie Stoffwechsel, Atmung, Blutdruck oder Mus-
keltonus aus. Auch die Gefühle verändern sich mit den 
Farben. Und weil Gefühle die stärkste Antriebskraft eines 
Menschen sind, haben Farben die Macht, sein Denken 
und Handeln zu prägen. 
Farbe ist ein atmosphärischer Umweltfaktor, der uns 
müde, lustlos und krank, machen kann oder auch wach, 
aktiv und gesund“, sagt Buether und bezieht sich dabei auf 
seine größte Studie, die er an der Klinik für Intensivmedi-
zin am Helios-Universitätsklinikum Wuppertal durchführte.  
Die Forschungsfrage: Welchen Einfluss hat die Farbge-
staltung von Intensivstationen auf das Wohlbefinden, den 
Gesundheitszustand und Medikamentenverbrauch der 
Patienten? Dazu wurden die Patienten vor und nach den 
Renovierungsmaßnahmen interviewt. Das Ergebnis: 
Wohlbefinden und Gesundheitszustand stiegen mit der 
neuen Farbgestaltung um 62,7 Prozent, der Medikamen-
tenverbrauch sank im Durchschnitt um 30,1 Prozent.  
„Da Farben einen so bedeutenden Einfluss auf die Ge-
fühle haben, prägen sie die Selbst- und Umweltwahrneh-
mung eines jeden Menschen“, so Buether: „Wer die Macht 
der Farben für sein Leben sinnvoll nutzen möchte, sollte 
von ihren jeweiligen Wirkungen wissen.  
„Begleitet von den richtigen Farben, fühlt man sich wohler 
und lebt gesünder, ist wacher und aufmerksamer, denkt 
und lernt konzentrierter und kommt schneller zur Ruhe.“ 
Wir nehmen Farben nicht nur optisch wahr. Über lichtemp-
findliche Hautsensoren nimmt der Körper sie auch direkt 
auf – und reagiert auf sie. So greifen Farben, vom klaren 
Denken weitgehend unkontrolliert, massiv in biochemi-
sche und biophysikalische Prozesse des menschlichen 
Körpers ein, beeinflussen Herzschlag, Puls sowie Atem-
frequenz und erhöhen oder senken den Blutdruck. 
 
 
 

Eine Blume macht sich keine Gedanken, 
ob sie mit der Blume neben sich  

mithalten kann. 
Sie blüht einfach. 

Wir sollten mehr wie Blumen sein! 
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NACHRUF 
 

Wir nehmen Abschied von unserem langjährigen Vorstandsmitglied 
 

Maria Indlekofer 
Ehrenmitglied 

 
35 Jahre lang hat Maria für unseren Verein eine aktive und immer vorbildliche 
Vorstandsarbeit geleistet. 
In Anerkennung ihrer Verdienste und Leistungen um den Verein und unsere Sportarten 
wurde sie 2014 zum Ehrenmitglied ernannt. Der Skiverband Schwarzwald und der Badi-
sche Sportbund Freiburg würdigten ihren Einsatz jeweils mit der Verleihung deren „Silber-
nen Ehrennadel“. 
Mit Dankbarkeit verabschieden wir uns von Maria und ihr Andenken werden wir in Ehren 
bewahren. 
Der Familie gilt unsere ganze Anteilnahme. 
Vorstand und Mitglieder        
Ski- und Wanderclub Horheim e.V. 

Wir nehmen Abschied von 

Irma Obermeier 
 *  28.12.1952     † 30.12.2024 

Wir vermissen Dich!  
In ewiger Liebe 

  
Dein Ehemann Heinz 

Michael 
Alexandra und Hannes 
Stefanie und Carsten 

Die Abdankungsfeier findet am 23.01.2025 um 15 Uhr in der  
Aussegnungshalle auf dem Friedhof in Wutöschingen statt. 

Von Beileidsbekundungen bitten wir abzusehen. Die Beisetzung auf dem  
Friedwald wird zu einem späteren Zeitpunkt im engsten Familienkreis stattfinden. 

Du verlässt uns nicht - Du gehst nur voraus 
Dein ganzes Leben hast du deiner Familie gewidmet, 
aber das Wichtigste was Du uns gelehrt hast ist ZUSAMMENHALTEN  
und das werden wir! Bis wir uns alle eines Tages wiedersehen. 
Wir sind dankbar mit dir gelebt zu haben. 
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Der Mensch geht, die Gedanken bleiben 
 

Nachruf 
 

Traurig, aber mit vielen schönen 
Erinnerungen nehmen wir Abschied von 

 
Ingrid Schmidt 

 
Sie übte viele Jahre das Amt der Schriftfüh-
rerin im AWO-Ortsverein aus und war Mitbe-
gründerin des Strickcafé´s „Wollmäuse“.  In 
den 10 Jahren ihrer Mitgliedschaft hat sie 
durch ihre engagierte und liebvolle Art die 
Arbeit in unserem Ortsverein sehr bereichert.   
Unser tiefes Mitgefühl gilt ihren Angehörigen. 
  
Arbeiterwohlfahrt, Ortsverein Wutöschingen  
und AWO-Seniorenzentrum Sonnengarten    
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Suche aushilfsweise LKW-Fahrer  
oder PKW mit Anhänger 

Tel. 0151 24 06 55 92 
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Linde Gartenpflege 
Ich bin ein diplomierte Gärtner (27) und biete 
ihnen folgendes Leistung: Winterschnitte / 
Bäume / Sträucher / Rasen ansähen und planie-
ren / Roll Rasen verlegen / Heckenschneiden / 
Bepflanzung / Zaun und Sichtschutz / Bagger  
arbeiten / Pflasterung. 
Sie können meine Arbeit gerne auf meiner 
Website anschauen www.linde-gartenpflege.de 
Kontakt - 0162-716-88-93 
Ich freue mich auf Ihren Anruf 

Hobbyraum / Werkstatt gesucht 
für Holzarbeiten 

Tel. 0151 50 74 8888 

Ruhige Rentnerin sucht ein bis zwei Zim-
merwohnung in kleiner Wohneinheit, gerne 
parterre oder Einlieger Wohnung. Eventuell 
auch Mitwohnen bei älteren Menschen. Tel.: 
017643323021 ab 17 Uhr 

Suche Haushaltsfee  
auf Basis Minijob für 2,5 Std. pro  
Woche nach Schwerzen in Haushalt mit kl. 
Hund und 2 Katzen.  
Bitte melden Sie sich bei Interesse  
unter TEL. 0176 37046196. 
Wir freuen uns auf Ihren Anruf. 

http://www.linde-gartenpflege.de/
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Landmetzgerei N. Jülg GbR 
-Selbstvermarktungsbetrieb- 

& Party-Service 
Linsenbodenhof 1 

79793 Wutöschingen-Horheim 
Telefon 07746/96734 

 

Fleisch- und Wurstwaren direkt vom Bauernhof! 
 

17.01.2025 bis 21.01.2025 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

ÖFFNUNGSZEITEN 
 

Dienstag        09.00 – 13.00 
Freitag           09.00 – 18.00 

                  Samstag        08.00 – 13.00 
 

halbe Schweine  1 kg     3,90 
Schweineschnitzel 100 g 0,88 
Schweinehals 100 g  0,88 
Panierte Schnitzel 100 g 0,88 
Hackfleisch, gemischt 100 g     0,88 
Rinderhackfleisch 100 g  1,18 
Schäufele, 100 g     0,98 
im Beutel fertig gegart 
Rinderbraten 100 g 1,59 
Suppenfleisch, 100 g 0,78 
Leiter mit Knochen 
 
An unseren Verkaufstagen gibt es frische Blut- 
und Leberwurst, Kesselfleisch und Sauerkraut! 

 

Sie erhalten bei uns Fleisch von Tieren, die auf 
Stroh gehalten werden. Rinder tragen Hörner, 
Schweine Ringelschwänze und kein Schwanz 

kupieren. 
 
Hackfleisch Bolognese und Schweinege-
schnetzeltes, Rindergulasch 
in der 400 gr. Dose 100 g 1,00 
Fleischkäse 100 g 0,78 
Fleischkäsebrät  100 g 0,68 
zum selberbacken 
Bauernbratwurst  100 g 0,88 
Lyoner 100 g 1,19 
Kalbfleischleberwurst 100 g 0,98 
Wienerle 100 g  0,88 
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