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Altpapiersammlungen 
vom Musikverein Horheim und Degernau 
in den Ortsteilen Horheim, Ofteringen und Degernau 
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vom Radsportverein „Frischauf“ Ofteringen 
in der Klosterschüer Ofteringen 
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Notrufnummern 
 
 

Polizeiposten Wutöschingen 9285-0 
(während der Dienstzeit) 
 

Polizeirevier Waldshut 0 77 51 / 8316-531 
(rund um die Uhr) 
 

Notfälle / Notrufnummer 110 
(ohne Vorwahl, rund um die Uhr  
beim Polizeipräsidium Freiburg) 
 

Rettungsdienst und Feuerwehr 112 
 

Hausärztlicher  
Bereitschaftsdienst 116 117 
 

Krankentransport 0 77 51 / 19 222 
 

Zahnärztliche Bereitschaft 
Der zahnärztliche Bereitschaftsdienst ist über den 
Anrufbeantworter des jeweiligen Zahnarztes zu erfahren.  
 

Tierärztliche Bereitschaft 
Die tierärztliche Bereitschaft ist über den Anrufbeantworter 
des jeweiligen Haustierarztes zu erfahren. 
 

Wasserversorgung 01 72 / 72 63 049 
 

Stromversorgung 0 77 41 / 833-631 
 

Badenova - Gasversorgung 08 00 / 2 767 767 
 
 

Pflegedienste / Sozialeinrichtungen 
 
 

Pflegestützpunkt 
Landkreis Waldshut 0 77 51 / 86-42 52 
 

Seniorenzentrum „Sonnengarten“ 
Wutöschingen, Hauptstraße 22 92 788-0 
 

Pflegedienst Sozialstation „Oberes Wutachtal“ 
Wutöschingen 0 77 46 / 92 97 62 
Hausnotruf 0 77 51 / 80 11 21 
 

Pegasus – Ambulanter Pflegedienst 
Wutöschingen, Hauptstr. 2 0 77 46 / 92 84 545 
 

Telefon Seelsorge Lörrach - Waldshut 
Anrufe gebührenfrei! 08 00 / 1 11 01 11 
 

Frauen- und Kinderschutzhaus 
Landkreis Waldshut 0 77 51 / 35 53 
 

donum vitae - Schwangerschaftsberatungsstelle 
Waldshut 0 77 51 / 89 82 37 
 

Diakonisches Werk Hochrhein 0 77 51 / 83 04-0 
 

Weisser Ring - Opfertelefon 
Außenstelle Waldshut 01 51 / 551 647 32 
 

Lebenshilfe Südschwarzwald e.V. 
Familienunterstützender Dienst    0 77 41 / 96 995 24 
 

Amb. Hospizdienst Hochrhein 0 77 51 / 80 23 33 
 

Caritas Hochrhein 
Soziale Beratung 0 77 51 / 80 11-0 
Gemeindepsychiatrie 0 77 41 / 68 69 44 3 

 

Dienstbereitschaft der Apotheken 
 

 
Unsere Apotheke vor Ort: 
Sonnenapotheke Wutöschingen 
Hauptstraße 26  07746 / 9293090 
 
_____________________________________________________________________________________ 
 

Am kommenden Wochenende haben folgende 
Apotheken Dienstbereitschaft: 
 

Samstag, den 09. November 2024 
Kloster-Apotheke Jestetten  
Saarstr. 6, Jestetten 0 77 45 / 70 08 
Sonntag, den 10. November 2024 
Engel-Apotheke im E-Center 
Industriestraße 3, Tiengen 0 77 41 / 8 09 97 00 
 

Den aktuellen Notdienstplan erhalten Sie unter: 
Internet:  https://www.lak-bw.de/notdienstportal/ 
Festnetz: 0800 00 22 8 33 (kostenlos) 
Handy: 22 8 33 (ohne Vorwahl, max. 69 ct/Min) 
 
 

Öffnungszeiten Rathaus 
 

 
Montag und Freitag 08.00 - 13.00 Uhr 
 

Dienstag und Donnerstag 08.00 - 12.00 Uhr 
 14.00 - 17.00 Uhr 
 

Mittwoch 08.00 - 12.00 Uhr 
 14.00 - 18.30 Uhr 
 
Terminvereinbarungen außerhalb der 
Öffnungszeiten sind in Absprache mit dem 
Sachbearbeiter möglich. 
 
 

Kontakt ins Rathaus 
 

 
Telefonzentrale 0 77 46 / 852-0 
 

E-Mail-Postfach gemeinde@wutoeschingen.de 
 

Amtsblatt 
E-Mail-Postfach amtsblatt@wutoeschingen.de 
Telefon Inserate 0 77 46 / 852-22 
Telefon Vereinsmitteilungen 0 77 46 / 852-0 
 
 
 
IMPRESSUM 
Amtsblatt der Gemeinde Wutöschingen:  
 
Herausgeber und Druck: 
Gemeinde Wutöschingen  Kirchstraße 5  79793 Wutöschingen 
www.wutoeschingen.de 
 
Verantwortlich im Sinne des Presserechts: 
Rainer Stoll, Bürgermeister 
 
Redaktion: 
Gemeindeverwaltung Wutöschingen,  07746 / 852-22, 
amtsblatt@wutoeschingen.de 
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AMTLICHE BEKANNTMACHUNG 
 

 
 
Abfuhrtermine in unserer Gemeinde 
 
 
Biotonne  
 
Am Donnerstag, den 07. November 2024 wird in unserer 
Gemeinde (alle Ortsteile) die Biotonne eingesammelt. 
 
 
Restmüll 
 
Am Donnerstag, den 14. November 2024 wird in unserer 
Gemeinde (alle Ortsteile) der Restmüll eingesammelt. 
 
 
Gelbe Säcke 
 
Am Freitag, den 15. November 2024 werden in unserer 
Gemeinde (alle Ortsteile) wieder die Gelben Säcke 
eingesammelt. 
 
Bitte stellen Sie das Sammelgut am Abfuhrtag bis 06.00 
Uhr zur Abholung bereit. 
 
Was gehört in den Gelben Sack? 
Alle als recycelbar gekennzeichneten (z.B. grüner Punkt) 
Verkaufsverpackungen aus Kunststoff (z.B. 
Eisverpackungen, Schaumstoffschalen, 
Spülmittelflaschen), Verbundstoff (z.B. Getränke- und 
Milchtüten, Suppenbeutel), Metall (z.B. Konservendosen, 
Flaschen-/Glas-Verschlüsse, Aluminiumfolien) und 
Styroporverpackungen. 
 
Was gehört nicht in den Gelben Sack? 
z.B. Einwegflaschen und Gläser, Altpapier und 
Kartonagen (auch mit Grünem Punkt), Küchenabfälle, 
Wegwerfwindeln, Elektronikschrott, verpackungsfremde 
Kunststoffe, Baustyropor. 
 
Bei Fragen / Reklamationen wenden Sie sich bitte an 
die Firma REMONDIS GmbH & Co.KG,  0800 / 122 32 
55. 
 
Alle Abfuhrtermine unserer Gemeinde finden Sie auch 
unter der Webseite des Landkreises:  
https://www.abfall-landkreis-waldshut.de/de/termine/ 
 
 
Altpapiersammlung 
 
Ortsteil Horheim 
 
Der Musikverein „Harmonie“ führt am Samstag, den 16. 
November 2024 im Ortsteil Horheim eine 
Altpapiersammlung durch. 

Ortsteil Degernau und Ofteringen 
 
Der Musikverein Degernau führt am Samstag, den 16. 
November 2024 in den Ortsteilen Degernau und 
Ofteringen eine Altpapiersammlung durch. 
 
 
Grund- und Gewerbesteuer 
Fälligkeitstermin 4. Quartal 2024 
 
Wir weisen darauf hin, dass die Grundsteuer und die 
Gewerbesteuervorauszahlungen am Freitag, den 15. 
November 2024 zur Zahlung fällig werden. Bitte 
überweisen Sie den fälligen Betrag unter Angabe des 
Buchungszeichens rechtzeitig. Sie vermeiden dadurch die 
Zustellung einer Mahnung mit der automatischen 
Berechnung von Mahngebühren und Säumniszuschlägen. 
Liegt uns ein SEPA-Lastschriftmandat vor, werden die 
fälligen Beträge abgebucht. 
 
 
Einwohnerzahlen 
 
Im Oktober 2024 wurden in der Gemeinde Wutöschingen 
folgende Einwohnerzahlen registriert: 
 
Zugänge    52 
Abgänge    52 
 
Einwohnerzahlen am 31.10.2024 
 
Wutöschingen    2.549 
Horheim     2.006 
Degernau        923 
Schwerzen     1.086 
Ofteringen        292 
 
Gesamtgemeinde   6.856 
 
 
Standesamtsnachrichten für Oktober 2024 
 
Eheschließungen:  
-/- 
 
Sterbefälle: 

- 09.10.2024: Maria Kröter, Hauptstr. 24, 
Wutöschingen 

- 17.10.2024: Edmund Ofteringer, Reuental 3, 
79793 Wutöschingen 

 
Geburten:  
-/- 
 
 
Containerstandorte sind keine Müllkippen 
 
Leider werden immer mehr Containerstandorte als 
Müllkippen missbraucht. Manche machen sich auch 
unwissentlich zum Müllsünder, beispielsweise wenn der 

https://www.abfall-landkreis-waldshut.de/de/termine/


 
 

 

4     

Container voll ist und trotzdem noch Sachen daneben 
gestellt werden. Auch dies ist eine Ordnungswidrigkeit und 
zieht eine Bußgeldstrafe mit sich. In diesem Fall sollte 
einfach der nächste Standort angefahren werden. 
 
Glascontainerstandorte in unserer Gemeinde 
Degernau 
Untere Mühlewiesen beim Recyclinghof 
 

Horheim 
Sommerau bei der Wutachhalle 
 

Ofteringen 
Egginger Straße an der Bundesstraße 
 

Wutöschingen 
Hauptstraße beim Sportplatz 
 
Wir bitten um Beachtung der Vorschiften und 
Sauberhaltung der Containerstandplätze, damit sich alle 
an einem sauberen Ortsbild erfreuen können. Danke! 
 
An Container-Standorten Einwurfzeiten beachten! 
In alle Container dürfen Flaschen und Gläser, nur 
werktags von 08.00 bis 20.00 Uhr eingeworfen werden. 
Bei der Anlieferung mit dem Auto, bitte den Motor 
abstellen. 
 
 
Seniorenkalender  
für das Quartal IV/2024 
07.11.2024 - 14.11.2024  
 
 
Donnerstag, den 07. November 2024 
 

Musikalische Unterhaltung mit Herrn Jost am 
Akkordeon 
Im Foyer des Seniorenzentrums - Pflegeheim  
um 10.00 Uhr 
 
Organisation: 
Seniorenzentrum „Sonnengarten“ Wutöschingen 
Gertrud Dietsch  07746 / 92788-0  
 
 
Dienstag, den 12. November 2024 
 

Spielenachmittag 
Sitzungssaal des Rathauses Wutöschingen  
von 14.00 - 17.00 Uhr 
 
Organisation:  
Gemeindeverwaltung Wutöschingen 
Doris Storz-Weißenberger  07746 / 852-15 
 
Gottesdienst 
Andachtsraum des Seniorenzentrums – Pflegeheim  
um 15.15 Uhr 
 
Organisation: 
Seniorenzentrum „Sonnengarten“ Wutöschingen 
Gertrud Dietsch  07746 / 92788-0  
 

 

Mittwoch, den 13. November 2024 
 

Altennachmittag – Spiele- und Bastelnachmittag 
Pfarrsaal „Pater Stanislaus“ Wutöschingen  
um 14.30 Uhr 
Genauere Informationen werden Pfarrblatt und im 
Amtsblatt der Gemeinde unter „Kirchliche 
Nachrichten/Katholisches Altenwerk“ veröffentlicht 
 
Organisation: 
Altenwerk Wutöschingen  
Astrid Strittmatter  07746 / 2737 
 

 
 
Deutsche Rentenversicherung 
 
Rentensprechtag 
 
Der Versichertenberater der Deutschen 
Rentenversicherung, Uwe Deckert, bietet jeweils 
Mittwoch und Donnerstag von 10.00 – 17.00 Uhr 
kostenfreie Rentenberatung inklusive Kontenklärung und 
Rentenantragstellung, auch für Grenzgänger, in der 
Brühlstraße in Wutöschingen an. Telefonische 
Voranmeldung unter  0171 5398911. Falls der Anruf 
nicht entgegengenommen werden kann, erfolgt ein 
Rückruf. 
 
 
Deutsch-schweizerische Rentenberatung vor Ort 
 
Die Deutsche Rentenversicherung (DRV) und die Träger 
der gesetzlichen Rentenversicherung in der Schweiz 
bieten jedes Jahr grenzüberschreitende Informationen zur 
Rente an. Wir laden am Freitag, den 13. November 2024 
zu einem internationalen Beratungstag in Waldshut-
Tiengen ein. Dieses Angebot richtet sich an alle Personen, 
die Beiträge zur gesetzlichen Rentenversicherung in 
Deutschland und der Schweiz gezahlt haben. Experten 
beider Länder beraten diese Versicherten kostenlos zum 
jeweiligen nationalen Recht und zu den 
zwischenstaatlichen Auswirkungen. Interessierte werden 
gebeten, sämtliche Versicherungsunterlagen sowie den 
Personalausweis mitzubringen, um eine umfassende 
Beratung zu ermöglichen.  
 
Der Beratungstag findet am Freitag, den 13. November 
2024 von 13.30 bis 18.30 Uhr im Katholischen 
Gemeindehaus – Saal Bernhard von Baden - in der 
Eisenbahnstraße 29 in Waldshut-Tiengen statt. Die DRV 
Baden-Württemberg bittet um Verständnis, dass eine 
vorherige telefonische Terminvereinbarung unter  
07621 / 42256-10 (Stichwort: Internationaler Beratungstag 
in Waldshut-Tiengen) mit Angabe der deutschen und 
schweizerischen Rentenversicherungsnummer 
erforderlich ist. 
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Pflegeberatung –  
im Rathaus Wutöschingen  
 
Eine individuelle Beratung rund um das Thema Pflege, mit 
Allen wichtigen dazu gehörigen Informationen. Sie haben 
hierzu Fragen, benötigen Unterstützung bei der 
Beantragung eines Pflegegrades oder bei der Auswahl 
von Hilfs-und Pflegeangeboten, dann sind wir gerne für 
Sie da.  
Eine vorherige Terminvereinbarung ist erforderlich.  
Bitte melden Sie sich an bei:  
Dorothea Langenbacher  07751 / 86-4245,  
E-Mail: dorothea.langenbacher@landkreis-waldshut.de  
oder direkt im Rathaus Wutöschingen unter  
 07746 / 852-14 od. -15,  
E-Mail: standesamt@wutoeschingen.de  
 
Termine Mittwoch  
 
13.11.2024  09.00 -13.00 Uhr  
11.12.2024  09.00 -13.00 Uhr  
 
 
Mitteilungen des  
 
Pflanzenbau 
 
Das Landwirtschaftsamt Waldshut lädt am Mittwoch, den 
04. Dezember 2024 von 19.30 bis ca. 21.30 Uhr zum 
Themenabend: Düngeverordnung ein. Frau Heckelmann 
vom LTZ Augustenberg geht auf Vorgaben & Regelungen 
der Düngeverordnung (DüV), sowie auf das Programm 
Düngung BW ein. Die Veranstaltung findet Online im 
Webex-Format statt. Zur Teilnahme an der Veranstaltung 
ist eine Anmeldung erforderlich. Am Tag der 
Veranstaltung wird Ihnen per E-Mail ein Link mit dem 
Zugang zum Online-Raum zugeschickt werden. 
Anmeldung bis zum 02.12.2024 unter  07751 / 86-5301 
oder landwirtschaftsamt@landkreis-waldshut.de 
 
 
Forstbetriebsgemeinschaft Wutachtal 
 
Einladung zur Mitgliederversammlung der FBG 
Wutachtal  
 
Liebe FBG Mitglieder, die Forstbetriebsgemeinschaft 
Wutachtal lädt alle Mitglieder ein am Mittwoch, den 13. 
November 2024 um 19.30 Uhr im Sitzungssaal 
Feuerwehrhaus Stühlingen. 
 

Tagesordnung: 
 

1. Begrüßung 
2. Vorstellung der neuen Revierleiter  
3. Geschäftsbericht 2023 
4. Kassenbericht und Kassenprüferbericht 
5. Entlastung Geschäftsführer und Vorstand 
6. Neuwahl des Vorstandes und der 

Kassenprüfer 

7. Informationen durch das Kreisforstamt 
- Tom Drabinski, Kreisforstamt 

8. Holzmarktbericht  
- Stefan Rehm, Waldgenossenschaft 

Südscharzwald 
9. Jagdverpachtung 2025 
10. Wünsche und Anträge 

 
Zu dieser Informationsveranstaltung laden wir alle 
Mitglieder herzlich ein. 
 
 
Klinikum Hochrhein 
 
Volksleiden Rückenschmerz aus Sicht des 
Radiologen 
 
Rückenschmerzen sind ein Volksleiden, rund 85 Prozent 
der Deutschen leiden einmal im Leben unter ihnen, bei 
etwa 20 Prozent handelt es sich um chronische oder 
chronisch rezidive Schmerzen. Über die Ursachen und 
Behandlungsmöglichkeiten aus Sicht der Radiologie 
referiert am Freitag, den 29. November 2024 um 18.30 
Uhr Andrzej Banaszek, Oberarzt der Abteilung Radiologie 
und Neuroradiologie, im großen Veranstaltungsraum des 
Klinikums Hochrhein (Kaiserstr. 93-101). Die 
Veranstaltung ist kostenlos, um Anmeldung unter 
kommunikation@klhr.de wird gebeten.  
www.klinikum-hochrhein.de 
 
 
 
 
 
 

Einladung zu Friedas Gartencafé  
 
Wir laden Sie ein in einen Raum der Großzügigkeit und 
der Begegnung. Besuchen Sie Friedas Gartencafé am 
Sonntag, den 10. November 2024 im Haus am Vitibuck 
in Waldshut-Tiengen von 15.00 bis 17.00 Uhr und 
begegnen Sie Menschen, die auf Vergesslichkeit und 
Beeinträchtigungen aus einem Blickwinkel der Zuversicht 
und Hoffnung schauen.  
 
Atempause und Erholung, Anregung für die Sinne, 
Genuss und Freude für Leib und Seele - was zählt ist die 
goldene Stunde, die wir miteinander gestalten.  
 
Friedas Gartencafé am Sonntag, den 10. November 
2024, 15.00 bis 17.00 Uhr, bei jedem Wetter. Haus am 
Vitibuck, Bahnhofstrasse 10, 79761 Waldshut TIENGEN 
Weitere Termine finden Sie auf unserer Homepage: 
www.mit-einander-hochrhein.de oder können Sie per 
Mail erfragen: miteinanderhochrhein@gmail.com 
 
 
 

mailto:dorothea.langenbacher@landkreis-waldshut.de
mailto:standesamt@wutoeschingen.de
mailto:landwirtschaftsamt@landkreis-waldshut.de
mailto:kommunikation@klhr.de
http://www.klinikum-hochrhein.de/
http://www.mit-einander-hochrhein.de/
mailto:miteinanderhochrhein@gmail.com
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AUS- UND WEITERBILDUNGEN / 
SEMINARE 

 

 
 
Bundesagentur für Arbeit  
Agentur für Arbeit Lörrach 
 
Online-Elternabend „Wege nach dem Abitur“ 
Am Mittwoch, den 13. November 2024 um 19.00 Uhr 
 
Die Berufswahl der Kinder ist ein Prozess, der Zeit 
benötigt. Und Unterstützung, vor allem durch die Eltern. 
Der Online-Elternabend der Berufs- und Studienberatung 
Waldshut gibt einen Überblick und erste Informationen, 
damit Eltern ihre Kinder beim Berufswahlprozess 
konstruktiv unterstützen können. Um den Einwahllink zu 
erhalten, ist eine Anmeldung per E-Mail erforderlich: 
Waldshut-Tiengen.Berufsberatung@arbeitsagentur.de 
 
 
Informationsveranstaltung „Freiwilliges Soziales 
Jahr/Bundesfreiwilligendienst“ 
 
Am Mittwoch, den 20. November 2024 informieren 
Expertinnen und Experten des DRK und der Caritas ab 
15.00 in der Agentur für Arbeit Waldshut-Tiengen, 
Waldtorstr. 1a. Soziales Engagement ist eine 
lohnenswerte Erfahrung! Wer sich in einer sozialen 
Einrichtung engagieren und mehr über die Möglichkeiten, 
Voraussetzungen und Bewerbungsadressen wissen 
möchte, erhält in dieser Veranstaltung die notwendigen 
Informationen und kann noch offene Fragen klären. Die 
Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei.  
Anmeldung unter: 
waldshut-tiengen.berufsberatung@arbeitsagentur.de  
Stichwort „FSJ“. 
 
 
 
 
 
 
 
Jugendfeuerwehr 
 
Unsere nächste Probe findet am morgigen Freitag, den 
08. November 2024 von 18.00 bis 19.30 Uhr statt. 
Treffpunkt ist um 17.45 Uhr am Feuerwehrgerätehaus 
Wutöschingen. Bitte bringt Sportkleidung mit, da wir uns 
auf das Indiakaturnier vorbereiten. 
 
Indiakaturnier 
Am kommenden Sonntag, den 10. November 2024 
nehmen wir am Indiakaturnier der Kreisjugendfeuerwehr 
Waldshut teil. Ausrichter ist in diesem Jahr die 
Jugendfeuerwehr Laufenburg. In der Rappensteinhalle 
werden wir gegen andere Jugendfeuerwehren aus dem 

Kreis um den Pokal spielen. Die Abfahrtszeiten und 
weitere Informationen haben die Teilnehmer schriftlich 
erhalten. 
 
Voranzeige Hauptversammlung 2024 
Unsere diesjährige Hauptversammlung für das 
Berichtsjahr 2024 findet am Samstag, den 25. November 
2024 im Feuerwehrgerätehaus Wutöschingen statt. Wir 
beginnen um 17.00 Uhr mit einem gemeinsamen Essen 
und starten gegen 17.45 Uhr mit unserer Versammlung. 
Bitte merkt euch diesen wichtigen Termin heute schon vor. 
Sollte eine Teilnahme, aus wichtigem Grund, nicht möglich 
sein, so bitten wir um Mitteilung bis spätestens 15. 
November 2024 an unsere Jugendwartin Manuela 
Stanisch. 
 
 
 

 

VERSCHENKBÖRSE 
 

 
 
Der Gemeindeverwaltung sind folgende Gegenstände zur 
kostenlosen Abgabe gemeldet worden.  
 
Wenn Sie Interesse daran haben, setzen Sie sich bitte mit 
der entsprechenden Telefonnummer in Verbindung. 
 

Lfd.Nr. Gegenstand Telefon 
 
 

1 
 

 
 

2-3 Kubikmeter Split, grob 
 

 
07746 / 
9280932 
 

 
Die Verschenkbörse erreichen Sie unter  07746 / 852-
22 oder per Mail an amtsblatt@wutoeschingen.de (bitte 
geben Sie im Betreff „Verschenkbörse“ an). 
 
Alle Artikel, welche bis zum Anzeigenschluss eingehen, 
erscheinen im nächsten Amtsblatt. Erreicht uns keine 
anderslautende Meldung, wird der Gegenstand nach einer 
einmaligen Veröffentlichung automatisch gestrichen. 
 
Tiere können in der Verschenkbörse nicht angeboten 
werden. 
 
 

FUNDBÜRO 
Fund- und Verlustanzeigen 

 
 
Gefunden 
 
 2 Gartenstühle aus Metall, grau 

(am 01.11. in Wutöschingen, Schwerzener Str.) 
 

 
Näheres erfahren Sie beim Fundbüro 

im Rathaus Wutöschingen oder unter  852-0. 

mailto:Waldshut-Tiengen.Berufsberatung@arbeitsagentur.de
mailto:waldshut-tiengen.berufsberatung@arbeitsagentur.de
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KIRCHLICHE NACHRICHTEN 
 

 
 
KATHOLISCHE  
KIRCHENGEMEINDE 
 
Samstag, den 09. November 2024 
 

Ofteringen 
07.30 Uhr Eucharistiefeier 
  
Geißlingen 
18.30 Uhr Eucharistiefeier - für die Kirchengemeinde 
 
Wutöschingen 
18.30 Uhr Eucharistiefeier 
 
Rechberg 
19.11 Uhr Narren-Gottesdienst “Lätta-Schübel” 
 
 
Sonntag, den 10. November 2024 
32. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
 

Ofteringen 
08.00 Uhr Eucharistiefeier 
18.00 Uhr Betstunde für unsere Kranken 
 
Bühl 
09.00 Uhr Wortgottesfeier 
 
Weisweil 
09.00 Uhr Eucharistiefeier 
  
Erzingen 
10.30 Uhr Eucharistiefeier / Hubertusmesse  

musikalisch mitgestaltet von der Jagdhorn-
Bläserguppe Klettgau  

 
Schwerzen 
10.30 Uhr Eucharistiefeier - für Adelheid Brendel 

(Johanna, Magdalena, Maximilian, Leon, Lu-
isa, Klara) 
 

 
Montag, den 11. November 2024 
 

Erzingen 
17.30 Uhr Martinsfeier des Kath. Kindergarten Erzingen 
 
Wutöschingen 
17.30 Uhr Martinsfeier der Kath. Kindertagesstätte 

Wutöschingen 
 
 
Dienstag, den 12. November 2024 
 

Erzingen 
10.00 Uhr Eucharistiefeier: Haus Apfelblüte 
 
 

Grießen 
10.00 Uhr Eucharistiefeier Hardweg: Tagespflege 
 
Geißlingen 
18.30 Uhr Eucharistiefeier  
 
 
Mittwoch, den 13. November 2024 
 

Erzingen 
08.00 Uhr Schülergottesdienst 
 
Schwerzen 
18.30 Uhr Eucharistiefeier 

(Chiara, Hanna B.) 
 
 
Donnerstag, den 14. November 2024 
 

Erzingen 
07.30 Uhr Morgenbesinnung mit Frühstück: Pfarrsaal 
14.30 Uhr Seniorengottesdienst 
 
 
Freitag, den 15. November 2024 
 

Ofteringen 
07.30 Uhr Eucharistiefeier 
 
 
Samstag, den 16. November 2024 
 

Ofteringen 
07.30 Uhr Eucharistiefeier 
 
Wutöschingen 
15.30 Uhr Wortgottesfeier: Pflegeheim 
 
Schwerzen 
18.30 Uhr Eucharistiefeier mit Vorstellung der Erstkom-

munionkinder aus Schwerzen und Horheim 
(Lilly, Anna, Lukas, Benedikt, Lara-Maria, 
Lena-Sophia) 
 

Rechberg 
18.30 Uhr Eucharistiefeier - für die Kirchengemeinde 
 
 
Sonntag, den 17. November 2024 
33. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
 

Ofteringen 
08.00 Uhr Eucharistiefeier 
18.00 Uhr Betstunde für unsere Kranken 
 
Degernau 
09.00 Uhr Eucharistiefeier 

(Niklas, Luis) 
  
Erzingen 
10.30 Uhr Eucharistiefeier  
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Bühl 
10.30 Uhr Eucharistiefeier mit Vorstellung der Erstkom-

munionkinder aus Grießen, Geißlingen und 
Bühl / Kinderkirche 
 

 
 
Wir beten regelmäßig Rosenkranz  
Degernau mittwochs vor der Hl. Messe 
Horheim dienstags und freitags um 18.00 Uhr 
Schwerzen montags und freitags um 18.30 Uhr 
Wutöschingen dienstags, donnerstags und im Oktober 
auch sonntags um 18.30 Uhr und vor der Abendmesse 
 
Nachbarschaftshilfe  
Liebe helfenden Hände, 
unser nächstes Treffen findet am Montag, 11. November 
2024, um 19.00 Uhr im Pfarrsaal in Wutöschingen statt. 
Über zahlreiches Erscheinen würde ich mich sehr freuen, 
ebenso über alle die ebenfalls daran interessiert sind, im 
Rahmen Ihrer Möglichkeiten bei der Nachbarschaftshilfe 
Wutöschingen mitzuwirken. 
Seit über 20 Jahren leisten wir ehrenamtliche Hilfe in allen 
erdenklichen Notlagen und bieten u.a. Fahrdienste zu Ärz-
ten oder zum Einkaufen an, helfen beim Ausfüllen von For-
mularen, oder betreuen den Nachwuchs. Immer dann 
wenn keine sonstige Hilfe zur Verfügung steht, bieten wir 
innerhalb unserer Gemeinde unsere Hilfe an. 
Bei Interesse oder Fragen steht Ihnen Frau Gabriele 
Canta ( 07746 / 4090947; Mobil: 0176 / 80238861) 
gerne zur Verfügung. 
 
Wortgottesfeier im Pflegeheim 
Herzliche Einladung zur Kommunionfeier im Pflegeheim in 
Wutöschingen am Samstag, den 16. November 2024, 
um 15.30 Uhr.  
Bitte bringen Sie Ihr Gotteslob mit. 
 
Altenwerk Schwerzen-Horheim 
Liebe Senioren, unser nächstes Treffen ist am Mittwoch, 
20. November 2024, um 14.30 Uhr im Pfarrheim Schwer-
zen. 
Der Blümliverein wird uns besuchen und viele bekannte 
Lieder (auch für uns zum Mitsingen) vortragen. 
Wir freuen uns auf Euch und den Blümliverein und hoffen 
auf viele Gäste. 
Das Team vom Altenwerk 

 
Mit den FFF’s in vielfältigster Weise durch’ das 
zweite Halbjahr 

• Mittwoch, 20. November 2024, 19.00 Uhr  
Fotovortrag einer Pilgerreise von Porto nach Santiago de 
Compostela mit Ephraima Hoch in der Unterkirche.  
Wir freuen uns auf euch! 

 
Offenlegung der Haushaltspläne 2024/2025  
In der Zeit von Montag, 04. November bis Montag, 18. 
November 2024, liegen die Haushaltspläne 2024/2025 
der Röm.-Kath. Kirchengemeinde Klettgau-Wutöschingen 
zu den angegebenen Öffnungszeiten unserer Pfarrbüros 
in Erzingen, Grießen und Wutöschingen zur Einsicht aus. 
 

Röm. Kath. Kirchengemeinde Klettgau-Wutöschingen  
www.kath-sekw.de  
Zentrale Email-Adressen: info@kath-sekw.de 

 beerdigungen@kath-sekw.de 
 pfarrblatt@kath-sekw.de  

 

Leitung der Seelsorgeeinheit 
Frank Malzacher, Pfarrer in solidum mit 
 07742 / 97039-10, malzacher@kath-sekw.de  
Dr. Veit Rutkowski 
 07742 / 97039-10 , rutkowski@kath-sekw.de  
 

Martin Metzler, Kooperator 
 07742 / 97039-31, Martin-Metzler@kath-se-ch.de  
Marita Durek, Gemeindereferentin 
 0175 827953  07742 / 8501579,  
durek@kath-sekw.de  
Ramona Mick, Referentin Engagementförderung 
 07742 / 8505675, ramona.mick@kath-sekw.de  
 
Kath. Pfarramt St. Maria Magdalena Wutöschingen 
Kirchstr. 3, 79793 Wutöschingen 
 07746 / 5440 maria.maier@kath-sekw.de  
Montag + Freitag 09.00 – 11.00 Uhr 
Dienstag  14.00 – 16.00 Uhr 
 

Kath. Pfarramt St. Georg Erzingen,  
Degernauer Str. 71, 79771 Klettgau-Erzingen 
 07742 / 5271, Mobil 0162 / 9772089 
melanie.hirzle@kath-sekw.de  
Montag  09.00 – 11.00 Uhr 
  14.00 – 16.00 Uhr 
Donnerstag  09.00 – 11.00 Uhr 
 

Kath. Pfarramt St. Peter und Paul Grießen 
Kirchstr. 7, 79771 Klettgau-Grießen 
 07742 / 97039-10, Mobil 0162 / 9099732 
manuela.stanisch@kath-sekw.de  
Dienstag  09.00 – 11.00 Uhr 
Mittwoch  09.00 – 11.00 Uhr 
  14.00 – 16.00 Uhr  
 

Außerhalb der Öffnungszeiten sind die Pfarrsekretärinnen 
telefonisch, per Mail (info@kath-sekw.de) oder nach Ter-
minvereinbarung erreichbar. 
 
 
EVANGELISCHE 
KIRCHENGEMEINDE  
 
Freitag, 08. November 2024 
15.00 Uhr Preteens Club „Explorers“ (ab 5. Kl.) – Stühl. 
16.30 Uhr Übernachtung X-KURS (Konfis) – Wut. 
 
Sonntag, 10. November 2024 
10.00 Uhr Gottesdienst mit Vorstellung und Mitwirkung 

der Konfirmanden – Wut. 
  zeitgleich Kindergottesdienst „Schatzsucher“ 
  (ab 3 Jahren) 
anschl. Next Steps Teil 3: Entwickle deine Persön-

lichkeit – Wut. 
 
 
 

http://www.kath-sekw.de/
mailto:info@kath-sekw.de
mailto:beerdigungen@kath-sekw.de
mailto:pfarrblatt@kath-sekw.de
mailto:malzacher@kath-sekw.de
mailto:rutkowski@kath-sekw.de
mailto:Martin-Metzler@kath-se-ch.de
mailto:durek@kath-sekw.de
mailto:ramona.mick@kath-sekw.de
mailto:maria.maier@kath-sekw.de
mailto:melanie.hirzle@kath-sekw.de
mailto:manuela.stanisch@kath-sekw.de
mailto:info@kath-sekw.de
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Montag, 11. November 2024 
18.30 Uhr Gebet – Wut. 
 
Dienstag, 12. November 2024 
15.15 Uhr Gottesdienst im Pflegeheim – Wut. 
 
Mittwoch, 13. November 2024 
16.00 Uhr X-KURS (Konfirmandenkurs) – Stühl. 
17.30 Uhr Kinderclub „Superhelden“ (ab 1. Kl.) – Wut. 
 
Freitag, 15. November 2024 
15.00 Uhr Preteens Club „Explorers“ (ab 5. Kl.) – Stühl. 
19.00 Uhr Offener Treff der X4-Jugendkirche – Stühl. 
 
Samstag, 16. November 2024 
19.30 Uhr Feuer-Abend – Wut. 
 
Sonntag, 17. November 2024 
10.00 Uhr Gottesdienst – Wut. 
  Thema: ESTHER – Gott hat einen Plan für 

dein Leben 
  zeitgleich Kindergottesdienst „Schatzsucher“ 
  (ab 3 Jahren) 
anschl. Gemeinde-Stammtisch – Wut. 
 
 
Feuer-Abend  
Am Samstag, 16. November 2024, um 19.30 Uhr feiern 
wir wieder einen Feuer-Abend in der evangelischen Kirche 
in Wutöschingen. Der Feuer-Abend steht diesmal unter 
dem Thema „Im Thronsaal Gottes“. Wir laden dich ein, mit 
uns Gottes Thronsaal zu betreten und seine Gegenwart zu 
erleben. Mit einem langen Lobpreis und der Offenheit für 
Gottes Reden schaffen wir den Rahmen dafür. 
Lass dich überraschen, was Gott für dich und uns vorbe-
reitet hat, und freue dich darauf, Jesus in einer tiefen 
Weise zu begegnen und Neuausrichtung und Stärkung zu 
empfangen. 
Wir freuen uns über alle, die diese Erfahrungen mit uns 
teilen möchten – Alter, Wohnort oder Gemeinde-zugehö-
rigkeit spielen keine Rolle. 
 
Weihnachten im Schuhkarton 2024 
Wir beteiligen uns auch in diesem Jahr wieder an der Ak-
tion „Weihnachten im Schuhkarton“, der weltweit größten 
Geschenkaktion für Kinder in Not. Indem du mitmachst, 
kannst du in das Leben eines Kindes, ja sogar seiner gan-
zen Familie investieren. Die Kinder erleben nicht nur Weih-
nachtsfreude, sondern werden direkt von der Liebe Gottes 
berührt. 
Im Aktionsflyer findest du viele weitere Informationen zu 
dieser weltweiten Aktion sowie Angaben dazu, wie die 
Päckchen gepackt werden sollen. 
Den Flyer kannst du dir auf unserer Homepage www.wut-
achblick.de unter „Aktuelles“ beim entsprechenden Bei-
trag herunterladen. 
In der ev. Kirche in Wutöschingen gibt es auch Flyer zum 
Mitnehmen. Ebenso stehen dort auch Kartons zum Mit-
nehmen und Befüllen bereit.  
 
 

Den fertigen Geschenkkarton kannst du einfach zu den 
Gottesdiensten mitbringen.  
Letzter Abgabetermin in der Kirche ist Sonntag, 17. No-
vember 2024. 
Alternativ kannst du dein Päckchen auch bei Tamara Ber-
nauer, Tannenweg 6a in Degernau abgeben. 
Der Veranstalter der Aktion, Samaritan's Purse, freut sich 
auch über eine Geldspende, die du zusammen mit deinem 
Päckchen abgeben kannst. Dadurch können sich die Part-
ner vor Ort auch im Nachgang der Aktion auf unterschied-
lichen Wegen weiterhin um die Kinder und ihre Familien 
kümmern. 
Noch mehr Informationen über "Weihnachten im Schuh-
karton" findest du unter folgendem Link: www.die-samari-
ter.org/projekte/weihnachten-im-schuhkarton/. 
 
Inspirational Night in Waldshut 
Zu einem ganz besonderen Abend lädt das Alpha-Team 
des Kirchenbezirks Hochrhein ein: am Freitag, 15. No-
vember 2024, um 19.00 Uhr gibt es in der Ev. Versöh-
nungskirche in Waldshut eine „Inspirational Night“ unter 
dem Thema "Was erfüllt mein Leben wirklich?".  
Zu Gast ist der Entertainer, Autor, Theologe und Mental-
Health-Coach Gerrit Winter, der mit Live-Musik von Pop 
bis Gospel und tiefgehenden Texten aus seinem Buch 
"Das Abenteuer Hingabe" auf die großen Fragen des Le-
bens eingeht. 
Einlass ist um 18.30 Uhr, der Eintritt ist frei. 
Herzliche Einladung an alle Interessierten! 
 
Informationen über Homepage, App und Instagram 
Auf unserer Homepage unter https://wutachblick.de halten 
wir dich über alle aktuellen Entwicklungen auf dem Lau-
fenden.  
Aktuelle Infos und Angebote veröffentlichen wir ebenso 
über unsere kostenlose Smartphone-App, die du unter  
https://wutachblick.de/smartphone-app herunterladen 
kannst. 
Weitere Informationen erhältst du über Instagram 
(@ev_kirche_wutachtal und @x4_youth) 
 
Eine gesegnete Woche wünscht dir 
die Gemeindeleitung 
 

Termine mit unseren hauptamtlichen Mitarbeitern können 
gerne telefonisch oder per E-Mail vereinbart werden: 
Pfarrer David Brunner,  07744 / 407 
david.brunner@wutachblick.de 
Diakon Marc Hönes,  0152 / 0176 0930 
marc.hoenes@wutachblick.de 
Jugendpastor Andre Reich,  0176 / 47397227 
andre.reich@wutachblick.de 
 
Öffnungszeiten des Büros 
Dienstag, Mittwoch, Freitag  09.00 – 12.00 Uhr 
Beate Strittmatter, Xiaoyan Wang 
Gartenweg 4, 79780 Stühlingen,  07744 / 407 
E-Mail: pfarramt@wutachblick.de  
Internet: www.wutachblick.de  
 
 
 

http://www.wutachblick.de/
http://www.wutachblick.de/
http://www.die-samariter.org/projekte/weihnachten-im-schuhkarton/
http://www.die-samariter.org/projekte/weihnachten-im-schuhkarton/
https://wutachblick.de/
https://wutachblick.de/smartphone-app
mailto:david.brunner@wutachblick.de
mailto:marc.hoenes@wutachblick.de
mailto:andre.reich@wutachblick.de
mailto:pfarramt@wutachblick.de
http://www.wutachblick.de/
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VEREINSMITTEILUNGEN 
 

 
 
DER KULTURBUS 
 

 

Magdalena Ganter 
 

„NeoNoire“ 
 

Freitag, 15. November 2024, 20.30 Uhr 
Bonndorf, Paulinerheim 

 
In Berlin studiert, mit Mockemalör Furore gemacht, hat die 
Schwarzwälderin. Magdalena Ganter und ihr Bühnen-
partner Simon Steger, kommen nun mit sehr persönlichen, 
nie alles preisgebenden Geschichten von einer uns alle 
betreffenden Allgemeingültigkeit. 
 

KB-Preis: 22,00 € (Fahrt und Eintritt) 
Abfahrt:  19.20 Uhr, Wutöschingen Voba 
 

Karten sind bis Mittwoch, den 13. November 2024, 12.00 
Uhr, beim Bürgermeisteramt Wutöschingen – Kulturring – 
Annette Loll,  07746 / 852-11, Email: aloll@wutoeschin-
gen.de erhältlich. 
 
 
VOLKSHOCHSCHULE 
WUTÖSCHINGEN 
 
Kursvorschau 
Zu folgenden Kursen sind noch Anmeldungen möglich. 
 
POLITIK, GESELLSCHAFT, UMWELT 
 

2/2405 Presse- und Öffentlichkeitsarbeit für Vereine - 
Öffentlichkeitsarbeit und der Kontakt zur Presse sind in der 
multimedialen Welt auch für Vereine längst unverzichtbar 
geworden. Auf den ersten Blick scheint es zwischen die-
sen Bereichen keine Unterschiede zu geben. Doch es gibt 
sie. Bei diesem Kurs mit dem ehemaligen Zeitungsredak-
teur und Autoren Gerald Edinger lernen Sie nicht nur die 
Unterschiede der beiden Bereiche kennen, Sie erfahren 
auch, worauf es in beiden Bereichen ankommt. Er gibt 
Tipps, wie man Artikel für die Presse schreibt, Kontakte 
zur Redaktion knüpft, worauf es bei sozialen Medien an-
kommt und wie man seine aktuellen und künftigen Mitglie-
der erreicht. Dazu gibt es Informationen zu Bildrechten 
und zum Urheberrecht. Termin: Donnerstag, 14. Novem-
ber 2024, 19.30 Uhr – ca. 22.00 Uhr, Sitzungssaal Rat-
haus Wutöschingen, Leiter: Gerald Edinger (Journalist), 
Gebühr: 20.00 € 
 
GESUNDHEITS-WORKSHOPS 
 

2/2416 Workshop – Beinwell-Creme selber herstellen  
Beinwell ist eine sehr alte Heilpflanze. Schon bei Hildegard 
von Bingen und Paracelsus wurde sie erwähnt und hoch-
gelobt. Das im Namen enthaltene „Bein“ verrät schon eini-
ges über die Anwendungsgebiete. Bevorzugt wird der 
Beinwell nämlich bei Knochenbrüchen, Gelenkschmerzen, 

Prellungen, Zerrungen und anderen Verletzungen des Be-
wegungsapparates eingesetzt. An diesem Nachmittag 
stellen wir eine Beinwellcreme selbst her.    
Termin: Samstag, 23. November 2024, 14.00 – ca. 17.00 
Uhr, 1 Termin, Lehrküche Alemannenschule, Leiterin: Ma-
rianne Tröndle (Wildkräuter- und Heilpflanzenpädagogin, 
Imkerin), Gebühr: 16,- € (inkl. Material) 
 
KÖRPER UND GEIST 
 

Impulsvortrag - Entspannen lernen – Burnout vermei-
den 
Wie entsteht ein Burnout und wie zeigt sich ein Burnout? 
Wer ist besonders gefährdet? Was kann ich dagegen tun? 
Was bewirkt Entspannung im Körper? Welche Entspan-
nungsverfahren gibt es und wie lerne ich sie richtig? Diese 
und andere Fragen werden in diesem Impulsvortrag be-
antwortet.  
Termin: Montag, 18. November 2024, 19.00 Uhr, 1 Ter-
min, Mediothek Wutöschingen, Referentinnen: Tanja Fi-
scher (Heilpraktikerin) und Sandra Stritt (Yogalehrerin & 
Entspannungstrainerin), Gebühr: auf Spendenbasis 
Eine Anmeldung für den Vortrag ist nicht erforderlich! 
 
Anmeldung 
Für alle Kurse ist eine Anmeldung vor Beginn erforderlich.  
Die Anmeldung erfolgt bei der VHS-Geschäftsstelle, Kirch-
straße 5, Annette Loll,  07746 / 852-11, Fax 852-50, E-
Mail: aloll@wutoeschingen.de  
 
 
BADISCHER LANDWIRTSCHAFTLI-
CHER HAUPTVERVERBAND (BLHV) 
Bezirksgeschäftsstelle Waldshut 
 
Kreisversammlung 
Der Kreisvorstand Waldshut lädt alle Mitglieder am Diens-
tag, 19. November 2024, ab 19.30 Uhr zur Kreisver-
sammlung mit Wahlen im BHLV Bezirk Waldshut, ein.  
Die Veranstaltung findet im Gasthof Adler in Schwerzen 
statt. 
 

Beginn der nichtöffentlichen Sitzung: 19.30 Uhr für alle 
Mitglieder des BLHV 
 

T a g e s o r d n u n g 
 

1. Begrüßung durch den amtierenden Kreisvorsit-
zenden 

2. Feststellung der form– und fristgerechten Einla-
dung 

3. Rechenschaftsbericht des Kreisvorstandes 
4. Entlastung des Kreisvorstandes 
5. Bestimmung einer Wahlleitung 
6. Durchführung der Wahlen (getrennt nach Kreis-

vorsitzender, stellvertretender Kreisvorsitzender 
bzw. Vorstandsteam und Beisitzer) 

7. Übergabe der Amtsgeschäfte an den neugewähl-
ten Vorstand 

8. Verschiedenes 
 

Wahlvorschlag der Kreisvorstandschaft: 
Die Kreisvorstandschaft wünscht sich ein Team. 
 

mailto:aloll@wutoeschingen.de
mailto:aloll@wutoeschingen.de
mailto:aloll@wutoeschingen.de
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Beginn der öffentlichen Sitzung: 20.15 Uhr 
 

T a g e s o r d n u n g 
 

1. Begrüßung durch den amtierenden Kreisvorsit-
zenden 

2. Ergebnis aus der nicht öffentlichen Sitzung  
3. Referat von Landrat Dr. Martin Kistler: 

Sicht des Landrats auf die Landwirtschaft im Kreis 
Waldshut.  

4. Verschiedenes  
5. Allgemeine Wünsche und Anträge  

 

Kreisverband Waldshut 
Gez. Oswald Tröndle (Kreisverbandsvorsitzender) 
 
 
DEUTSCHES ROTES KREUZ 
DRK-Blutspendedienst 
Baden-Wüttemberg / Hessen GmbH 
 
Blut spenden, Leben schenken und Erlebnisse gewin-
nen! 
Blutspenderinnen und Blutspender schenken Leben. Mit 
der Aktion „Wir feiern das Leben“ gewinnen Lebensretter 
im Anschluss an ihre Blutspende mit etwas Glück Erleb-
niswochenenden.  
Worauf warten? Das DRK bietet zahlreiche Blutspendeter-
mine in der Region an. Nächster Termin: 
 

Mittwoch, dem 27.11.2024 
14.30 – 19.30 Uhr 

Alemannenhalle, Wutachstraße 5 
79793 WUTÖSCHINGEN 

 

Jetzt Blutspendetermin online reservieren unter www.blut-
spende.de/termine  
 
Leben retten & gewinnen: DRK-Blutspendedienst startet 
„Wir feiern das Leben“- Aktion 
Das Leben ist wertvoll. Blutspender*innen retten Leben 
und schenken Mitmenschen Hoffnung. Diese Leistung 
muss gefeiert werden! Unter allen Blutspender*innen ver-
lost das DRK im Aktionszeitraum (30.09.-29.11.2024) 10x 
ein Erlebniswochenende für zwei Personen im Erlebnis-
park Tripsdrill oder im Technikmuseum Sinsheim/Speyer 
sowie 500x zwei Cineplex-Kinokarten.  
So geht‘s: Termin buchen, Blut spenden und danach on-
line an der Verlosung teilnehmen:  
www.blutspende.de/aktion-leben-feiern  
 
So läuft eine Blutspende ab: Wunschtermin online reser-
vieren und am Tag der Spende reichlich trinken (2-3 Liter, 
alkoholfrei). Vor Ort unter Vorlage des Personalausweises 
anmelden. Medizinischen Fragebogen ausfüllen. Mittels 
einer kleinen Laborkontrolle und eines ärztlichen Ge-
sprächs wird festgestellt, ob gespendet werden darf. Es 
folgt die Blutspende, die lediglich 5-10 Minuten dauert und 
im Anschluss die wohlverdiente Ruhepause mit leckeren 
Snacks. 
Die Blutspende findet mit Terminreservierung statt. Alle 
Termine und weitere Informationen unter www.blut-
spende.de oder unter 0800 11 949 11. 

NACHBARSCHAFTSHILFE  
MAUCHEN 
 
Mittagstisch 
Am Dienstag, den 12. November 2024, bieten wir im Ja-
Treff Mauchen folgendes Menü an: 
 Nudelsuppe 
 Salat 
 Tafelspitz mit Meerrettich und Preiselbeeren, Bouil-

lonkartoffeln und Wirsingbällchen 
 Schokoladencreme mit Beeren 
 

Preise:   14,00 €/Menü 
Einlass:  ab 11.45 Uhr – Mittagessen 12.00 Uhr  
Bestellungen können bis spätestens Freitag, den 08. No-
vember 2024, unter  07744 / 3379783 aufgegeben wer-
den. Gerne unterstützen wir Sie, falls Sie einen Fahrdienst 
benötigen. - Das Küchenteam freut sich auf Ihren Besuch! 
 
VORANZEIGE 
„Die Zeit zwischen den Jahren – Die Rauhnächte“ 
Schon in früherer Zeit war die Zeit zwischen Weihnachten 
und Dreikönig eine Zwischenzeit. Es gab die Lostage, es 
war Zeit um innezuhalten, Zeit für liebe Menschen, die uns 
wichtig sind, aber auch Zeit für einen Rückblick und Aus-
blick auf das Kommende. An diesem Abend in der Vor-
weihnachtszeit tauchen wir ein in die Tradition der Rauh-
nächte. Sie lernen bekannte und vielleicht neue Bräuche 
kennen. Welche Pflanzen gehören in diese besondere Zeit 
und was hat es mit dem Räuchern auf sich? 
 

Zu diesem interessanten Vortrag mit unsere Referentin 
Martina Keller (Heilpraktikerin), laden wir Sie ganz herzlich 
am Mittwoch, 20. November 2024, um 19.00 Uhr in den 
JA-Treff ein. 
Teilnahmegebühr: 10,00 € (inkl. Räuchermischung) 
Bitte melden Sie sich verbindlich an unter  07744 / 
3379783 oder unter kontakt@ja-attraktives-dorfleben.de  
Wir freuen uns auf Sie! 
 
 
SELBSTHILFEGRUPPE  
„Prostatakrebs“ 
 
Die Selbsthilfegruppe lädt am Dienstag, 12. November 
2024, 19.00 Uhr zum Thema “Offene Gesprächsrunde und 
Planung der Aktivitäten 2025” recht herzlich in das FC Ver-
einsheim des FC 08 Tiengen ein. 
Wir bitten um zahlreiches Erscheinen. 
 
 
SOZIALVERBAND VDK 
Ortsverein „Mittleres Wutachtal“  
 
Hauptversammlung mit Weihnachtsfeier 
Zur diesjährigen Hauptversammlung mit Weihnachtsfeier 
laden wir alle Mitglieder, aus den Ortsteilen von Stühlin-
gen, Wutöschingen und Eggingen sowie Freunde und Be-
kannte am Samstag, 30. November 2024, um 14.30 Uhr 
im Landgasthof und Hotel „Rebstock“ in Stühlingen, ein.  

http://www.blutspende.de/termine
http://www.blutspende.de/termine
http://www.blutspende.de/aktion-leben-feiern
http://www.blutspende.de/
http://www.blutspende.de/
mailto:kontakt@ja-attraktives-dorfleben.de
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Um Anmeldung bis zum 20. November 2024 unter  
07746 / 719 oder Lvankreuni@yahoo.de  wird gebeten. 
 
 
VOLKSHOCHSCHULE 
Waldshut-Tiengen 
 
• Samstag, den 14. Dezember 2024 

Fahrt zum Weihnachtsmarkt in Colmar mit der Möglich-
keit zur Teilnahme an einer Stadtführung 

 
• Freitag, den 27. Dezember 2024 

Fahrt zum Weltweihnachtscircus Stuttgart 
 
• Sonntag, den 19. Januar 2025 

Fahrt zum Revue-Theater Royal Palace in Kirrwiller 
(Elsass) 

 

Nähere Informationen zu allen Fahrten erhalten Sie bei 
der Reiseleiterin Frau Beatrice Merone ( 07751 / 2856), 
beatrice.merone@t-online.de  
 
 

 

H O R H E I M 
 

 
 
GUGGENMUSIK 
„Kohlrütti-Chlöpfer“ 
 
• Samstag, den 09. November. 2024 

18.00 Uhr Gesamtprobe  
 
VORANZEIGE 
• Samstag, den 16. November. 2024  

Auftritt in Horb am Neckar  
Bus Abfahrtszeit Horheim 18.30 Uhr 

 
SENIORENSINGEN Horheim 
 
Am kommenden Mittwoch, den 13. November 2024, fin-
det um 14.30 Uhr unser nächsten Seniorensingen im alten 
Schulhaus in Horheim (Bergstraße) statt. 
Liebe Seniorinnen und Senioren, nach einer mehr als 
halbjährlichen Pause wollen wir zusammen einen Neustart 
versuchen. Der Donnerstagnachmittag ist für unsern Be-
gleiter Hans Lüber leider nicht mehr möglich. Es bleibt nur 
der Mittwoch übrig. Wir bitten dafür um Verständnis. 
Wir können bei dieser Zusammenkunft in aller Ruhe be-
sprechen, welche Gestaltung unseres Seniorensingen ha-
ben kann. Personen, die einen Kuchen mitbringen wollen, 
dürfen sich gerne bei Rosi Koch melden.  
Wir glauben, dass sich alle Sängerinnen und Sänger auf 
diesen Wiederbeginn freuen. 
 
 
 

SKI- UND WANDERCLUB 
 
Danke – Rückblick Ski- und Wanderbazar 
Am vergangenen Sonntag fand der gemeinsame Ski- und 
Wanderbazar in der Gemeindehalle Eggingen statt, der 
wieder gut angenommen wurde. 
Wir bedanken uns herzlich bei den zahlreichen Verkäu-
fern/Käufer/ Interessenten und Besuchern. Ein weiterer 
Dank gilt den vielen fleißigen Händen, die am Vor- und 
Nachmittag für einen reibungslosen Ablauf sorgten. Auch 
alle, die Kuchen gebacken und damit für ein reichhaltiges 
Kuchenbuffet gesorgt haben, schließen wir in unseren 
Dank ein. 
Wir wissen es zu schätzen, dass wir auf eure Unterstüt-
zung und Hilfe zählen konnten! 
 
VORANZEIGE 
Generalversammlung 
Am Samstag, 30. November 2024, findet um 19.30 Uhr 
unsere Generalversammlung im Gasthaus „Adler“ in 
Schwerzen statt. 
Wir bitten unsere Vereinsmitglieder sich diesen Termin 
vorzumerken und freuen uns auf euer zahlreiches Kom-
men!  
Die Vorstandschaft 
 
 
TURNVEREIN  
1965 e.V. 
 
Ankündigung Einzug Mitgliederbeiträge 
Liebe Vereinsmitglieder, 
der Einzug der jährlich fälligen Mitgliederbeiträge erfolgt 
ab dem 15. November 2024 per SEPA-Laschtschriftman-
dat.  
Der Einzug erfolgt unter der Gläubiger Nr. 
DE08ZZZ00000300525. 
Wir bitten um Beachtung! 
 
 
VfR HORHEIM-SCHWERZEN 
 
Spielplan 
 

I. Mannschaft Samstag, 09.11.2024, 15.00 Uhr 
FC Erzingen - VfR 

A-Junioren 
(SG) 

Sonntag, 10.11.2024, 12.45 Uh 
SG Lauchringen - SG Wutachtal 
Spielort Lauchringen 

C-Junioren Freitag, 08.11.2024, 18.00 Uhr 
VfR - SG Buch 

C-Juniorinnen Samstag, 09.11.2024, 16.00 Uhr 
VfR - SC Niederhof/Bingen 

D-Junioren Samstag, 09.11.2024, 11.00 Uhr 
VfR - SG Klettgau 
Spielort Horheim 

D2-Junioren Mittwoch, 13.11.2024, 18.15 Uhr 
VfR - SG Stühlingen-Weizen 2 

 
 
 

mailto:Lvankreuni@yahoo.de
mailto:beatrice.merone@t-online.de


 
 

 

13     

 

O F T E R I N G E N 
 

 
 
RADSPORTVEREIN  
„Frisch auf“ 
 
Einladung zum St. Martinsumzug 
Am Montag, den 11. November 2024, 17.30 Uhr findet 
unser traditioneller St. Martinsumzug in Ofteringen statt. 
Von der Klosterschüer Ofteringen aus laufen wir gemein-
sam zum Kloster, wo uns ein paar kleine Programmpunkte 
erwarten. Anschließend kehren wir zum Vereinsheim des 
RSV zurück, wo es eine kleine Stärkung für alle Teilneh-
menden gibt. Für die kleinen Gäste bieten wir warmen Kin-
derpunsch und für die Erwachsenen einen leckeren Glüh-
wein an. Natürlich wird auch für eine knusprige Laugen-
stange für jeden gesorgt. 
Wir bitten, wenn möglich, eigene Becher oder Tassen mit-
zubringen, um gemeinsam ein Zeichen für die Umwelt zu 
setzen.  
Unser Laternenumzug ist keine Vereinsveranstaltung – 
daher sind alle herzlich willkommen, ob jung oder alt.  
Kommen Sie gerne mit Laternen, Familie und Freunden, 
um diesen schönen Abend mit uns zu verbringen. 
Wir freuen uns auf Euer zahlreiches Erscheinen und einen 
stimmungsvollen Laternenumzug! 
 
Aufbau der Tische und Stühle für das Theater 
Am Dienstag, den 12. November 2024, treffen wir uns 
um 18.00 Uhr in der Klosterschüer, um die Tische und 
Stühle für unser Theaterstück aufzubauen. 
Wir freuen uns über jede helfende Hand, die uns dabei un-
terstützt. Vielen Dank im Voraus an alle, die mit anpacken! 
 
Theater "Ein Wochenende voller Zärtlichkeiten" 
Wir laden Sie herzlich zu unserem unterhaltsamen Thea-
terabend in drei Akten ein! Der Vorverkauf für unser Stück 
hat bereits begonnen. Momentan gibt es für alle vier Vor-
stellungen noch wenige Restkarten. 
Allen, die sich bereits eine Eintrittskarte gesichert haben, 
möchten wir an dieser Stelle für das uns entgegenge-
brachte Vertrauen danken. 
Aufführungstermine: 
• Samstag, 16. November 2024  

(Einlass 18.30 Uhr, Beginn 20.00 Uhr) 
• Sonntag, 17. November 2024 

(Einlass 17.00 Uhr, Beginn 18.00 Uhr) 
• Samstag, 23. November 2024  

(Einlass 18.30 Uhr, Beginn 20.00 Uhr) 
• Sonntag, 24. November 2024 

(Einlass 13.30 Uhr, Beginn 14.30 Uhr) 
Falls Sie noch eine Karte im Vorverkauf mit Sitzplatzreser-
vierung wünschen, können Sie diese bequem über unser 
„Karten-Handy“ unter der Nummer 0152 210 227 34 be-
stellen. 
Weitere Informationen zur Aufführung finden Sie auch auf 
unserer Webseite: www.rsvofteringen.de. 
Wir freuen uns sehr, Sie bei einer unserer Aufführungen 
als Gast begrüßen zu dürfen, und darauf, gemeinsam ei-
nen unvergesslichen Theaterabend zu erleben. 

 

S C H W E R Z E N 
 

 
 
MUSIKVEREIN 
 
• Freitag, den 08. November 2024 

18.00 Uhr Probe für St. Martin für alle aktiven jünge-
ren Musiker/innen und unsere Jungmusi-
ker/innen 

19.00 Uhr Registerprobe für Flöten und Klarinetten 
20.15 Uhr Gesamtprobe 
 

• Samstag, den 09. November 2024 
18.30 Uhr Registerprobe für Harmonie 
 

• Montag, den 11. November 2024 
17.00 Uhr Treffpunkt am Probelokal für alle St. Mar-

tinsteilnehmer 
 

• Mittwoch, den 13. November 2024 
19.15 Uhr Vorstandssitzung im Probelokal  

 
 

 

W U T Ö S C H I N G E N 
 

 
 
FANFARENZUG  
 
Fasnachtseröffnung  
Es ist soweit - am Samstag, den 09. November 2024, ab 
19.00 Uhr starten wir in die 5. Jahreszeit. Dazu möchten 
wir euch alle recht herzlich einladen mit uns feiern. 
Mit der Narrenzunft und dem Musikverein freuen wir uns 
auf eine schöne Veranstaltung. 

 
VORANZEIGE: 
• Mittwoch, 13. November 2024 

19.45 Uhr Musikprobe 
Letzte Probe in diesem Jahr wir verabschieden uns in 
die Winterpause. 
 
 

MÄNNERGESANGVEREIN 
„Liederkranz“ 
 
• Sonntag, 10. November 2024 

10.00 Uhr Probe 
 
• Dienstag, 12. November 2024 

20.00 Uhr Probe 
 
• Donnerstag, 14. November 2024 

19.00 Uhr Generalprobe 
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• Samstag, 16. November 2024 
17.30 Uhr Einsingen 

 
Jahreskonzert mit Theateraufführung  
Das Jahreskonzert mit Theateraufführung unseres Part-
nervereins MGV Geißlingen findet am Samstag, 16. No-
vember 2024, um 19.00 Uhr (Einlass ab 18.00 Uhr) in der 
Gemeindehalle Geißlingen statt. 
Wir unterstützen den MGV Geißlingen zusammen mit dem 
Kinderchor der Grundschule Erzingen bei ihrem Jahres-
konzert. Im Anschluss bietet s’Theater Geißlingen die 
Nostalgie-Komödie „Mit Vollgas in die 80er“ zum Besten. 
Für das leibliche Wohl mit warmem Essen und Getränken  
wird bestens gesorgt. Wir laden euch alle herzlichst dazu 
ein. 
Für die Veranstaltung können noch Karten unter MGV-
Abend@online.ms erhältlich. Der Eintritt beträgt 10 €. 
Über einen regen Besuch unserer Fans würden wir uns 
sehr freuen. 
 
 
MUSIKVEREIN 
 
• Freitag, den 08. November 2024 

20.00 Uhr Musikprobe 
 
Fasnachtseröffnung 
Die 5. Jahreszeit beginnt – und dies feiern wir am Sams-
tag, 09. November 2024, gemeinsam mit der Narrenzunft 
und dem Fanfarenzug hinter der Trotte.  
Wir freuen uns auf viele Gäste in unserer Bar.  
 

Die Jungmusiker treffen sich hierzu am Samstag, 09. No-
vember 2024, ab 09.00 Uhr zum Basteln der Deko für die 
Fasnachtseröffnung. Bitte alte Kleider anziehen und 
Schere mitbringen.  
 
St. Martin-Umzug 
Unsere jungen Musikerinnen und Musiker umrahmen den 
St. Martins-Umzug am Montag, 11. November 2024.  
Probe hierfür ist nochmals 
- Freitag, 08. November 2024 um 19.00 Uhr 
Treffpunkt am Montag um 17.45 Uhr vor der kath. Kirche. 
Bitte Notenständer, Klämmerle oder Magnete und wer hat 
Stirnlampe mitbringen. 
 
 
NARRENZUNFT  
"Frösche" 
 
Fasnachtseröffnung 
Es ist soweit - am Samstag, den 09. November 2024, ab 
19.00 Uhr starten wir in die 5. Jahreszeit. Dazu möchten 
wir euch alle recht herzlich einladen mit uns feiern. 
 

Unser Programm 
Auftritt der Guggenmusik Hölledüüfel 
Begrüßung der Vereine 
Fassanstich 
Auftritt der Menhirhexen mit ihrer Feuershow 
Auftritte der Guggenmusikvereinen „Bockers Gurtweil“ 
und „Zarte Säu Tiengen“ 

Für das leibliche Wohl und gute Musik ist bestens gesorgt. 
Wie in den vergangenen Jahren werden wir durch den 
Fanfarenzug und den Musikverein tatkräftig unterstützt. 
 
 
SIEDLERGEMEINSCHAFT 
 
Das Gartenjahr 2024 im Rückblick 
Einladung zur Vortragsveranstaltung mit Sven Görlitz 
(Gartenberater im Verband Wohneigentum BW) am 
Dienstag, 19. November 2024, um 19.00 Uhr zur Vor-
tragsveranstaltung, im Vereinsheim in Oberlauchringen, 
Mühleweg 13, ein. 
Das Gartenjahr nähert sich langsam dem Ende, Zeit, den 
Blick zurück zu werfen. Ganz anders als in den vergange-
nen Jahren, hatten wir bis zum Sommer das Problem mit 
zu viel Regen. Mit allen Folgen: Massenhaft Schnecken, 
Pilzerkrankungen an Obst und Gemüse, faulende Früchte 
und im Frühjahr kaum Tage um den Garten zu genießen. 
Was hat sich gut entwickelt und wo gab es Probleme. Die 
Wetterextreme und deren Folgen stellen uns zunehmend 
vor große Herausforderungen. Hier gibt es Informationen 
und Tipps wie man seinen Garten an diese Situation an-
passt und wie man auf neue und altbekannte Schaderre-
ger, wie die Schnecken, reagiert. Dieser Vortrag lädt ein 
zur Diskussion, es können Fragen gestellt und Erfahrun-
gen aus diesem Jahr ausgetauscht werden.  
Kostenfreie Veranstaltung für alle Garteninteressierten! 
 
Hinweis zum Dezember-Stammtisch! 
Wegen des Nikolausmarkts findet der Siedler-Stammtisch 
erst am Mittwoch, 11. Dezember 2024, 19.30 Uhr statt. 
 
 
SPORTVEREINIGUNG 
 
Spielplan 
 

I. Mannschaft Samstag, 09.11.2024, 15.30 Uhr 
SpVgg - SV 08 Laufenburg 2 

II. Mannschaft Sonntag, 10.11.2024, 12.15 Uhr 
SpVgg - SV Jestetten 2 

III. Mannschaft Samstag, 09.11.2024, 18.00 Uhr 
SpVgg - SV Eggingen 2 

Damen Sonntag, 10.11.2024, 15.00 Uhr 
SpVgg - SV Berau 

A-Junioren 
(SG) 

Sonntag, 10.11.2024, 12.45 Uhr 
SG Lauchringen - SG Wutachtal 
Spielort Lauchringen 

C1-Junioren 
(SG) 

Samstag, 09.11.2024, 13.00 Uhr 
SG Wutachtal - SG Rheinschleife 
Spielort Wutöschingen 
Dienstag, 12.11.2024, 18.00 Uhr 
SG Wutachtal - SG Steina-Schlüchttal 
Spielort Wutöschingen 

D1-Junioren Freitag, 08.11.2024, 18.00 Uhr 
SG Lottstetten - SpVgg  
Spielort Dettighofen 

D2-Junioren Freitag, 08.11.2024, 18.00 Uhr 
SG Stühlingen-Weizen - SpVgg  
Spielort Stühlingen 

 

mailto:MGV-Abend@online.ms
mailto:MGV-Abend@online.ms
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Gut erhaltene L-Förmige Küche 
an Selbstabholer günstig abzugeben. 
L 3,36 x L 2,47  
Tel. 07746 / 9285935 
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Landmetzgerei N. Jülg GbR 
-Selbstvermarktungsbetrieb- 

& Party-Service 
Linsenbodenhof 1 

79793 Wutöschingen-Horheim 
Telefon 07746/96734 

 

Fleisch- und Wurstwaren direkt vom Bauernhof! 
 

08.11.2024 bis 12.11.2024 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

ÖFFNUNGSZEITEN 
 

Dienstag        09.00 – 13.00 
Freitag           09.00 – 18.00 

                  Samstag        08.00 – 13.00 
 

 
halbe Schweine  1 kg     3,90 
Schweineschnitzel 100 g 0,88 
Schweinebraten, mager 100 g 0,78 
Hackfleisch, gemischt 100 g     0,88 
Rinderhackfleisch 100 g  1,18 
Schäufele, 100 g     0,98 
im Beutel fertig gegart 
Rinderbraten 100 g 1,59 
Suppenfleisch, 100 g 0,78 
Leiter mit Knochen 
Gyros 100 g 0,99 
 
An unseren Verkaufstagen gibt es frische Blut- 
und Leberwurst, Sauerkraut und Kesselfleisch! 

 

Grillwaren halten wir für Sie bereit! 
 

Sie erhalten bei uns Fleisch von Tieren, die auf 
Stroh gehalten werden. Rinder tragen Hörner, 
Schweine Ringelschwänze und kein Schwanz 

kupieren. 
 
Hackfleisch Bolognese und 
Schweinegeschnetzeltes, Rindergulasch 
in der 400 gr. Dose 100 g 1,00 
Fleischkäse 100 g 0,78 
Fleischkäsebrät  100 g 0,68 
zum selberbacken 
Bauernbratwurst 100 g 0,88 
Hausmacher Leberwurst 100 g 0,88 
Schwarzwurst 100 g 0,88 
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                   2024 
 
In der Hektik der vorweihnachtlichen Zeit vergessen wir schnell, wie schön die Adventszeit 
sein kann. Deshalb wollen wir auch in diesem Jahr mit dem 15. Lebendigen 
Adventskalender dazu beitragen, die Adventszeit besinnlicher zu erleben und mit anderen 
zusammen Gemeinschaft zu pflegen und Zeit zu teilen. Vom 01.Dezember bis Hl. Abend 
wird jeweils um 18.00 Uhr an einem anderen Haus ein Adventsfenster „geöffnet“. Schön 
wäre es, wenn bei jedem Fenster ein Impuls (Gedichte, Geschichten, Gebete, Lieder, 
Musikalisches usw.) ihrer Fantasie sind keine Grenzen gesetzt, gegeben wird. Dabei 
unterstützen wir Sie gerne - einfach anfragen! Nun suchen wir noch Personen oder 
Institutionen in allen Ortsteilen, die bereit sind, uns ihr dekoriertes Fenster zur Verfügung zu 
stellen. Liederblätter sind vorhanden und dürfen gerne genutzt werden. Der Koffer soll von 
Ihnen dann von Fenster zu Fenster weitergegeben werden. In den nächsten Amtsblättern 
werden wir dann alle Adressen auflisten. Für Fragen rund um diese Aktion stehen wir Ihnen 
gerne zur Verfügung. Bleiben Sie gesund!                                                                                                                                             
Mit dem folgenden Link können sie sich gerne einen Termin aussuchen und sich selbst 
eintragen. https://xoyondo.com/dp/MbMnr8QBKnS1jy9                                                                                            
Oder melden sie sich bei uns!!!                                                                                                                           
Silvia Kaiser        Tel. 2600                                                                                                                                   
Melanie Koloff  Tel. 96793                                                                                                                            
Verena Ebner    Tel. 488 
 

https://xoyondo.com/dp/MbMnr8QBKnS1jy9
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Blut spenden, Leben schenken und Erlebnisse gewinnen! 
 
Blutspenderinnen und Blutspender schenken Leben. Mit der Aktion  
„Wir feiern das Leben“ gewinnen Lebensretter im Anschluss an  
ihre Blutspende mit etwas Glück Erlebniswochenenden.  
Worauf warten? Das DRK bietet zahlreiche Blutspendetermine in der Region an.  
 
Nächster Termin: 
Mittwoch, dem 27.11.2024  
von 14:30 Uhr bis 19:30 Uhr  
Alemannenhalle, Wutachstraße 5 
79793 WUTÖSCHINGEN 
 
Jetzt Blutspendetermin online reservieren unter www.blutspende.de/termine 
 
Leben retten & gewinnen: DRK-Blutspendedienst startet „Wir feiern das Leben“- Aktion 
Das Leben ist wertvoll. Blutspender*innen retten Leben und schenken Mitmenschen Hoffnung. Diese Leistung 
muss gefeiert werden! Unter allen Blutspender*innen verlost das DRK im Aktionszeitraum (30.09.-29.11.2024) 
10x ein Erlebniswochenende für zwei Personen im Erlebnispark Tripsdrill oder im Technikmuseum 
Sinsheim/Speyer sowie 500x zwei Cineplex-Kinokarten.  
So geht‘s: Termin buchen, Blut spenden und danach online an der Verlosung teilnehmen:  
www.blutspende.de/aktion-leben-feiern 
 
Ausgehend von einer 5-Tage-Woche werden in Deutschland täglich ca. 15.000 Blutspenden benötigt. Bedingt 
durch die begrenzte Haltbarkeit gilt: Jede Blutspende zählt, jeden Tag. 
 
Demografischer Wandel als Herausforderung: Blutspendenachwuchs benötigt!  
Der demografische Wandel hat auch Auswirkungen auf die Blutspende „Im Moment ist die Generation der 
sogenannten „Babyboomer“ das Fundament für Blutspenden. Sie werden aber perspektivisch zunehmend selbst 
Spenden benötigen. Durch den demografischen Wandel braucht es "ein breiteres Fundament" – also mehr junge 
Leute, die konsequent und regelmäßig bereit sind, Blut zu spenden“, verdeutlicht Martin Oesterer, 
Pressesprecher DRK Blutspendedienst Baden-Württemberg - Hessen. Das DRK appelliert an alle 
Unentschlossenen: Es ist nie zu spät für die erste Blutspende!  
 
So läuft eine Blutspende ab: Wunschtermin online reservieren und am Tag der Spende reichlich trinken (2-3 
Liter, alkoholfrei). Vor Ort unter Vorlage des Personalausweises anmelden. Medizinischen Fragebogen ausfüllen. 
Mittels einer kleinen Laborkontrolle und eines ärztlichen Gesprächs wird festgestellt, ob gespendet werden darf. 
Es folgt die Blutspende, die lediglich 5-10 Minuten dauert und im Anschluss die wohlverdiente Ruhepause mit 
leckeren Snacks. 

Die Blutspende findet mit Terminreservierung statt. Alle Termine und weitere Informationen unter 
www.blutspende.de oder unter 0800 11 949 11.  
 

http://www.blutspende.de/termine
http://www.blutspende.de/aktion-leben-feiern
http://www.blutspende.de/
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