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Notrufnummern 
 
 

Polizeiposten Wutöschingen 9285-0 
(während der Dienstzeit) 
 

Polizeirevier Waldshut 0 77 51 / 8316-531 
(rund um die Uhr) 
 

Notfälle / Notrufnummer 110 
(ohne Vorwahl, rund um die Uhr  
beim Polizeipräsidium Freiburg) 
 

Rettungsdienst und Feuerwehr 112 
 

Hausärztlicher  
Bereitschaftsdienst   116 117 oder www.docdirekt.de  
 

Krankentransport 0 77 51 / 19 222 
 

Zahnärztliche Bereitschaft 
Der zahnärztliche Bereitschaftsdienst ist über den 
Anrufbeantworter des jeweiligen Zahnarztes zu erfahren.  
 

Tierärztliche Bereitschaft 
Die tierärztliche Bereitschaft ist über den Anrufbeantworter 
des jeweiligen Haustierarztes zu erfahren. 
 

Wasserversorgung 01 72 / 72 63 049 
 

Stromversorgung 0 77 41 / 833-631 
 

Badenova - Gasversorgung 08 00 / 2 767 767 
 
 

Pflegedienste / Sozialeinrichtungen 
 
 

Pflegestützpunkt 
Landkreis Waldshut 0 77 51 / 86-42 52 
 

Seniorenzentrum „Sonnengarten“ 
Wutöschingen, Hauptstraße 22 92 788-0 
 

Pflegedienst Sozialstation „Oberes Wutachtal“ 
Wutöschingen 0 77 46 / 92 97 62 
Hausnotruf 0 77 51 / 80 11 21 
 

Pegasus – Ambulanter Pflegedienst 
Klettgaustr. 27, Lauchringen 0 77 46 / 92 84 545 
 

Telefon Seelsorge Lörrach - Waldshut 
Anrufe gebührenfrei! 08 00 / 1 11 01 11 
 

Frauen- und Kinderschutzhaus 
Landkreis Waldshut 0 77 51 / 35 53 
 

donum vitae - Schwangerschaftsberatungsstelle 
Waldshut 0 77 51 / 89 82 37 
 

Diakonisches Werk Hochrhein 0 77 51 / 83 04-0 
 

Weisser Ring - Opfertelefon 
Außenstelle Waldshut 01 51 / 551 647 32 
 

Lebenshilfe Südschwarzwald e.V. 
Familienunterstützender Dienst    0 77 41 / 96 995 24 
 

Amb. Hospizdienst Hochrhein 0 77 51 / 80 23 33 
 

Caritas Hochrhein 
Soziale Beratung 0 77 51 / 80 11-0 
Gemeindepsychiatrie 0 77 41 / 68 69 44 3 

 

Dienstbereitschaft der Apotheken 
 

 
Unsere Apotheke vor Ort: 
Sonnenapotheke Wutöschingen 
Hauptstraße 26  07746 / 9293090 
 
_____________________________________________________________________________________ 
 

Am kommenden Wochenende haben folgende 
Apotheken Dienstbereitschaft: 
 

Samstag, den 14. Februar 2026 
Hochrhein-Apotheke  
Kirchstr. 1, Hohentengen   0 77 42 / 9 11 06 
Sonntag, den 15. Februar 2026 
Bahnhof-Apotheke Albbruck 
Schulstr. 10, Albbruck    0 76 56 / 5 93 
Den aktuellen Notdienstplan erhalten Sie unter: 
Internet:  https://www.lak-bw.de/notdienstportal/ 
Festnetz: 0800 00 22 8 33 (kostenlos) 
Handy: 22 8 33 (ohne Vorwahl, max. 69 ct/Min) 
 
 

Öffnungszeiten Rathaus 
 

 
Montag und Freitag 08.00 - 13.00 Uhr 
 

Dienstag und Donnerstag 08.00 - 12.00 Uhr 
 14.00 - 17.00 Uhr 
 

Mittwoch 08.00 - 12.00 Uhr 
 14.00 - 18.30 Uhr 
 
Terminvereinbarungen außerhalb der 
Öffnungszeiten sind in Absprache mit dem 
Sachbearbeiter möglich. 
 
 

Kontakt ins Rathaus 
 

 
Telefonzentrale 0 77 46 / 852-0 
 

E-Mail-Postfach gemeinde@wutoeschingen.de 
 

Amtsblatt 
E-Mail-Postfach amtsblatt@wutoeschingen.de 
Telefon Inserate 0 77 46 / 852-29 
Telefon Vereinsmitteilungen 0 77 46 / 852-0 
 
 
 
IMPRESSUM 
Amtsblatt der Gemeinde Wutöschingen:  
 
Herausgeber und Druck: 
Gemeinde Wutöschingen  Kirchstraße 5  79793 Wutöschingen 
www.wutoeschingen.de 
 
Verantwortlich im Sinne des Presserechts: 
Rainer Stoll, Bürgermeister 
 
Redaktion: 
Gemeindeverwaltung Wutöschingen,  07746 / 852-29, 
amtsblatt@wutoeschingen.de 
 
 

http://www.docdirekt.de/
mailto:amtsblatt@wutoeschingen.de
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AMTLICHE BEKANNTMACHUNG 
 

 
 
Abfuhrtermine in unserer Gemeinde 
 
 
Biotonne 
 
Am Donnerstag, den 12. Februar 2026 wird in unserer 
Gemeinde (alle Ortsteile) die Biotonne eingesammelt. 
 
 
Blaue Tonne 
 
Die Abfuhr verschiebt sich Aufgrund von Fasnacht von 
Mittwoch auf Donnerstag, den 19. Februar 2026.  
 
 
Restmüll 
 
Die Abfuhr verschiebt sich Aufgrund von Fasnacht von 
Donnerstag auf Freitag, den 20. Februar 2026  
 
Alle Abfuhrtermine unserer Gemeinde finden Sie auch 
unter der Webseite des Landkreises:  
https://www.abfall-landkreis-waldshut.de/de/termine/ 
 
 
 
Seniorenkalender  
für das Quartal I/2026  
12.02.2026 – 19.02.2026 
 
Donnerstag, den 12. Februar 2026 
 

Fasnacht mit den Stammtischlern 
Pfarrsaal „Don Bosco“ in Schwerzen – um 14.30 Uhr 
Genauere Informationen werden im Amtsblatt der 
Gemeinde unter „Kirchliche Nachrichten/Katholisches 
Altenwerk“ veröffentlicht 
 
Organisation:  
Altenwerk Wutöschingen  
Astrid Strittmatter  07746 / 2737 
 
 
Mittwoch, den 18. Februar 2026 
 

Seniorennachmittag 
Pfarrheim „Don Bosco“ Schwerzen 
Genauere Informationen werden im Amtsblatt der 
Gemeinde unter „Kirchliche Nachrichten/Katholisches 
Altenwerk“ veröffentlicht 
 
Organisation:  
Altenwerk Schwerzen-Horheim 
Doris Strittmatter / Elfriede Wagner  07746 / 5342 
 

Öffnungszeiten des Rathauses an Fasnacht 
und Information zur Landtagswahl 2026: 
 
Unser Rathaus ist am Rosenmontag, den 16. Februar 
2026 geschlossen. 
 
Ausnahme: 
Das Wählerverzeichnis für die Landtagswahl der 
Gemeinde Wutöschingen wird in der Zeit vom 16. Februar 
2026 (20. Tag vor der Wahl) bis 20. Februar 2026 (16. 
Tag vor der Wahl) im Rathaus Wutöschingen, Kirchstr. 5, 
79793 Wutöschingen, Zimmer 14/15 (barrierefrei) für 
Wahlberechtigte zur Einsicht bereitgehalten. 
 
Für den Rosenmontag gilt:  
Eine Einsicht ins Wählerverzeichnis ist im Zeitraum    
08.00 Uhr bis 13.00 Uhr möglich. 
 
Wahlberechtigte können die Richtigkeit oder 
Vollständigkeit der zu ihrer Person im Wählerverzeichnis 
eingetragenen Daten überprüfen. 
 
Weitere Dienstleistungen können an diesem Tag leider 
nicht stattfinden. Wir sind am 17. Februar 2026 wieder in 
gewohnter Weise für Sie da! 
 
Ihre Gemeindeverwaltung Wutöschingen 
 
 
Straßen-/Parkplatzsperrungen 
Narrentreffen Wutöschingen 
 
Aufgrund der o.g. Veranstaltung müssen folgende 
Straßenabschnitte am Sonntag, den 15. Februar 2026 
gesperrt werden: 
 
• Die Hauptstraße (K6566) nach dem Sportplatz bis zur 
Einmündung „Rechberger Straße“ sowie die „Kirchstraße“ 
von 13.00 bis ca. 16.00 Uhr  
 
• Die Wutachstraße ab der Mangenstraße bereits ab 11.30 
Uhr  
 
Die Busse bedienen in der Zeit von 12.00 bis 17.00 Uhr 
die Bedarfshaltestelle „Wutöschingen Bahnhof“ in der 
Degernauer Straße. Danach fährt der Bus weiter über die 
B314 und bedient die Haltestelle Horheim und Horheim 
Gewerbegebiet. Die Haltestellen Wutöschingen Mitte, 
Brunnenäcker und Schwerzen werden in dieser Zeit 
nicht bedient.  
 
Wir bitten um Beachtung und danken für Ihr Verständnis! 
 
 
Straßensperrungen 
Horremer Rosemändig 
 
Aufgrund der o.g. Veranstaltung müssen der „Brünnleweg“ 
und das „Roseneck“ am kommenden Rosenmontag, den 

https://www.abfall-landkreis-waldshut.de/de/termine/
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16. Februar 2026 ab 08.00 Uhr bis Dienstag, 17. Februar 
2026, 03.00 Uhr gesperrt werden. 
 

Wir bitten sowohl Anlieger als auch Besucher des 
Narrenmarktes um Beachtung und danken für Ihr 
Verständnis! 
 
 
 
 
 
Ausschreibung für den Landespreis für 
Heimatforschung für das Jahr 2026 
 
Seit 1982 lobt das Land Baden-Württemberg in 
Zusammenarbeit mit dem Landesausschuss Heimatpflege 
den Landespreis für Heimatforschung aus. 
Der Landespreis zeichnet Werke von Personen aus, die 
sich ehrenamtlich mit der Heimatforschung und ihren 
vielfältigen Facetten befassen und hierbei in der 
Vergangenheit bemerkenswerte Leistungen vorgelegt 
haben. Die Heimatforschung erstreckt sich auf ein breites 
Themenspektrum, das sich von der Orts-, Siedlungs- und 
Naturgeschichte über Themen zur Migration bis hin zu 
lokalen Traditionen und Lebensläufen herausragender 
Persönlichkeiten erstreckt. Die Forscherinnen und 
Forscher aus der Zivilgesellschaft leisten einen wichtigen 
Beitrag zur Aufarbeitung unserer Lokal- und 
Regionalgeschichte. Sie halten damit unsere Geschichte 
für kommende Generationen lebendig. 
 
Dieser Preis ist mit insgesamt 17.500 Euro dotiert. 
Zusätzlich werden weitere Werke mit 
Anerkennungsurkunden ausgezeichnet; diese Werke 
werden danach ebenfalls dem Haus der Geschichte 
Baden-Württemberg zur Dokumentation übergeben. 
Besonders würden wir uns über Bewerbungen für den 
Schüler- und Jugendforschungspreis freuen. Vielleicht hilft 
eine kommunale Anregung bzw. Motivation in den 
örtlichen Schulen. 
 
Weitere Informationen:  
www.landespreis-fuer-heimatforschung.de 
 
 
 
 
Ankündigung von Kartierungsarbeiten in 
Wutöschingen 
 
Der Übertragungsnetzbetreiber TransnetBW GmbH mit 
Sitz in Stuttgart betreibt Höchstspannungsleitungen in 
Baden-Württemberg. Gemeinsam mit der Amprion GmbH 
planen wir an bestehenden Leitungsanlagen von 
Waldshut-Tiengen bis Herbertingen eine 
Netzverstärkungsmaßnahme über rund 140 
Leitungskilometer. Der Gesamtprojekttitel lautet „380-kV-
Netzverstärkung Herbertingen – Waldshut-Tiengen - 
Waldshut-Tiengen/Weilheim mit Abzweig 
Pfullendorf/Wald und Abzweig Beuren“ bzw. Vorhaben 
Hochrhein. Die Maßnahme ist als Vorhaben Nr. 23 Teil 
des Bundesbedarfsplans. 

 
Aktuell finden Vorarbeiten für die Genehmigung statt. In 
diesem Zusammenhang sind zur Ermittlung und 
Erweiterung der Datengrundlage biologische Kartierungen 
geplant, um die Vereinbarkeit des Vorhabens mit dem 
Natur- und Artenschutz zu prüfen. 
 
Kartierungsarbeiten 
Die Kartierzeiträume orientieren sich an den 
verschiedenen Lebenszyklen der Fauna und Flora. Art 
und Umfang der Kartierungen sind abhängig von der Art 
bzw. Artengruppe, die kartiert wird. Je nach Artengruppe 
erfolgen diese in Form von Begehungen und 
Sichtbeobachtungen durch Ausbringen von Lockstöcken 
oder Hand- und Kescherfängen. Für die Kartierungen ist 
es erforderlich, land- oder forstwirtschaftlich genutzte, 
private und öffentliche Wege und im Einzelfall 
Grundstücke zu betreten und/oder zu befahren. In der 
Regel werden sie zu Fuß durchgeführt und dauern – je 
nach Ziel der Kartierung – von 15 Minuten bis zu mehreren 
Stunden pro Tag. Hierbei werden im Regelfall keine 
Schäden oder Einschränkungen verursacht. Sollte es trotz 
aller Vorsicht zu Flurschäden kommen, können diese bei 
u. g. Kontakten angezeigt werden. Diese werden zeitnah 
beseitigt oder in voller Höhe entschädigt.  
 
Bekanntmachung und Termine 
Die Berechtigung zur Durchführung der Vorarbeiten ergibt 
sich aus § 44 Absatz 1 Satz 1 des 
Energiewirtschaftsgesetzes. Mit dieser ortsüblichen 
Bekanntmachung werden den Eigentümern und sonstigen 
Nutzungsberechtigten die Vorarbeiten als Maßnahme 
gemäß § 44 Absatz 2 EnWG mitgeteilt. Die 
Kartierungsarbeiten erfolgen ganzjährig, 
schwerpunktmäßig im Zeitraum vom März 2026 bis 
September 2026. Die betroffenen Flurstücke sind 
nachfolgend aufgelistet. 
 
Beauftragte Firmen 
Das erfahrene Kartierbüro Baader Konzept GmbH aus 
Mannheim sowie beauftragte Drittunternehmen führen die 
Kartierungsarbeiten im Auftrag der TransnetBW GmbH 
durch. 
 
Kontakt für Rückfragen 
Für Fragen zur Durchführung stehen Ihnen Mitarbeitende 
von TransnetBW zur Verfügung:  
 
TransnetBW GmbH  
Tel.: 0800 / 3804701  
E-Mail: dialognetzbau@transnetbw.de 
 
Zeitraum der spezifischen Kartierungsarbeiten 
Biotoptypenkartierung  Mitte April – Ende August 
Moose      Anfang März – Ende September 
Käfer      Anfang März – Ende September 
Schmetterlinge    Anfang Juni – Ende August 
Brutvögel 
(Revierkartierung)   Anfang März – Ende Juli 
Horstkartierung: 
Erfassung Horste   Anfang März – Mitte April 
Horstkartierung:  
Prüfung Besatz    Mitte April – Mitte Mai; 

http://www.landespreis-fuer-heimatforschung.de/
mailto:dialognetzbau@transnetbw.de
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Mitte Juni – Mitte Juli 
Rastvögel     Anfang März – Mitte April 
Quartierbäume  
Fledermaus    Anfang – Mitte März 
Amphibien     Mitte März – Ende August 
Reptilien     Anfang März – Ende September 
Biber      Anfang – Ende September 
Haselmaus     Mitte März – Ende September 
evtl. Wildkatze    Anfang – Ende März 
 
Betroffene Flurstücke – Wutöschingen 
 

Gemarkung Flurstücke-Nr. 
Horheim 1208 
Ofteringen 133, 153 310 

 
 
Mitteilungen des  
 
 
Einladung zum Infomarkt: Update Gesundheits-
park Albbruck 
 
Bevor im Frühjahr die Arbeiten für die Infrastruktur-
maßnahmen am Gesundheitspark in Albbruck starten, lädt 
der Eigenbetrieb Gesundheitspark Hochrhein des 
Landratsamtes am Montag, den 23. Februar 2026 
interessierte Bürgerinnen und Bürger zu einem Infomarkt 
nach Dogern ein. 
 
Ziel ist es Interessierten einen möglichst umfassenden 
Einblick in die anstehenden Arbeiten und Maßnahmen zu 
geben. Vorrangig wird es um die Bauarbeiten für die 
Erschließung des Geländes gehen.  
 
Das erwartet Sie: 
 
17.00 Uhr Beginn des Infomarkt mit Ständen der 

Klinikum Hochrhein GmbH, des Eigenbetriebs  
Gesundheitspark Hochrhein und der Firma 
Schleith GmbH 

17.30 Uhr Begrüßung durch Landrat Dr. Martin Kistler 
17.35 Uhr Begrüßung durch Albbrucks Bürgermeister 

Stefan Kaiser 
17.40 Uhr Präsentation mit Informationen über die 

anstehenden Arbeiten durch die Firma  
Schleith GmbH 

18.00 Uhr  Infomarkt – Fragen, die Sie beschäftigen, 
können Sie direkt an den Infotischen an  
die Experten stellen. Zudem besteht die 
Möglichkeit, die Musterräume des künftigen  
Klinikums zu besichtigen. 

Voraussichtliches Ende: 19.00 Uhr 
 
Wann: Montag, den 23. Februar 2026  

17.00 – ca. 19.00 Uhr 
Wo:  Gewerbehalle 14 (Firma Eckert Logistics),  

Gewerberstr. 17, 79804 Dogern 
 
Direkt vor der Halle stehen ausreichend Parkmög-
lichkeiten zur Verfügung. Eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich. 

 
Kontakt: 
Julia Fohmann-Gerber 
E-Mail: julia.fohmann-gerber@landkreis-waldshut.de 
 07751 86 7404 
 
 
Sicher und entspannt zur Hoorige Mess mit dem 
Sonderfahrplan für Bus und Bahn 
 
An der traditionellen Hoorige Mess am Samstag, den 14. 
Februar 2026 in Tiengen werden auch in diesem Jahr 
wieder Sonderzüge- und Busse eingesetzt. Närrinnen und 
Narren kommen so sicher zur Feier und wieder nach 
Hause. 
 
Der Sonderfahrplan des öffentlichen Nahverkehrs sorgt für 
eine bequeme und sichere An- und Abreise zur Fastnacht. 
Zusätzlich werden Sonderzüge und Busse eingesetzt. 
Spezielle Haltestellen erleichtern das Zusteigen in die 
Busse.  
 
Sonderticket für die Hoorige Mess: 
Das kostengünstige Sonderticket ist an diesen 
Vorverkaufsstellen erhältlich: 

• WTV Geschäftsstelle Waldshut 
• Mobilitätsagentur Bad Säckingen 
• SBG Kundencenter Waldshut oder St. Blasien 
• Touristinformation Waldshut  
• Buchhandlung Kögel in Tiengen 

Die Sondertickets sind zusätzlich in allen Bussen der SBG 
im Bereich des WTV erhältlich (auch für die Bahnfahrt) 
 
Fahrpläne und weitere Informationen: 
Alle Details zu den Sonderfahrplänen, genauen 
Abfahrtszeiten und weiteren Informationen finden auf der 
Webseite des Waldshuter Tarifverbunds: 
https://www.wtv-online.de/ 
 
Kontakt: 
WTV Waldshuter Tarifverbund GmbH 
Eisenbahnstraße 11 
79761 Waldshut-Tiengen 
Telefon: 07751 - 89 64-0  
E-Mail: auskunft@wtv-online.de  
 
  vlf 

 
 
 
Einladung zur Generalversammlung 2026 
 
Die Generalversammlung des Vereins Landwirt-
schaftlicher Fachschulabsolventen und fortschrittlicher 
Bäuerinnen und Bauern Hochrhein e.V. findet dieses Jahr 
im Lehrsaal des Landwirtschaftsamtes, Gartenstraße 7, 
79761 Waldshut-Tiengen, 
am Freitag, den 06. März 2026 um 14.00 Uhr statt. 
 

VEREIN LANDWIRTSCHAFTLICHER 
FACHSCHULABSOLVENTEN UND  
FORTSCHRITTLICHER BÄUERINNEN UND 
BAUERN HOCHRHEIN E.V. 
GARTENSTR. 7, 79761 WALDSHUT-TIENGEN  

mailto:julia.fohmann-gerber@landkreis-waldshut.de
https://www.wtv-online.de/
mailto:auskunft@wtv-online.de
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Tagesordnung: 
1. Begrüßung 
2. Tätigkeitsbericht 
3. Kassenbericht / Bericht der Kassenprüfer 
4. Entlastung des Vorstandes und des Geschäftsführers  
5. Verschiedenes, Wünsche und Anträge  
6. Vorträge: „Hofübergabe – Was gilt es rechtlich zu 
beachten?“, Referent: Herr Thomas Meeh, 
Bezirksgeschäftsführer BLHV Waldshut – Tiengen; 
„Blut ist dicker als Gülle – auf was es bei der Hofübergabe 
wirklich ankommt!“, Referentin: Dipl. Ing.agr. Anne 
Wegerhof, systemischer Coach für Landwirtschaft 
 
Wir dürfen Sie hiermit herzlich einladen und würden uns 
über Ihre Teilnahme sehr freuen. 
 
gez. Kai-Uwe Zeitz 
Vorsitzender 
 
 
Eigenbetrieb Abfallwirtschaft  
 
 
Verschiebungen der Müllabfuhr an Fasnacht 
 
Aufgrund des Rosenmontags ergeben sich Verschie-
bungen bei der Müllabfuhr.  
 
Tonnen die ursprünglich am Montag, den 16. Februar 
2026, abgeholt werden sollten, werden dementsprechend 
erst am Dienstag, den 17. Februar 2026 geleert. Für alle 
weiteren Tage der Woche gilt ebenfalls der darauffolgende 
Tag. Die Tonnen, die normalerweise am Freitag abgeholt 
werden, werden somit erst am Samstag, den 21. Februar 
2026 geleert. Im Müllkalender 2026 und in der Abfall-App 
des Landkreises Waldshut wurden bereits alle 
Feiertagsverschiebungen berücksichtigt.  
 
Die Kreismülldeponie Lachengraben, die Grünkompos-
tierungsanlage in Küssaberg sowie alle Recyclinghöfe 
bleiben am Rosenmontag, den 16. Februar 2026 
geschlossen. 
 
 
Neues aus dem Naturpark 
 
Höfe können sich jetzt für den Naturpark-Brunch 
auf dem Bauernhof anmelden 
Neue Höfe sind willkommen / Frühstücks- oder auch 
Brunch-Angebot möglich 
 
Landwirtschaftliche Betriebe mit Grünland und 
Milcherzeugung, Obstanbau, Weinbau oder Ackerbau im 
Südschwarzwald können sich ab jetzt für den Naturpark-
Brunch auf dem Bauernhof anmelden. Mitmachen kann 
jeder Betrieb im Haupt- oder Nebenerwerb, der im 
Naturpark Südschwarzwald liegt. Das Event findet in 
diesem Jahr am 2. August (Sonntag) statt. 
Die Höfe können entweder ein vielfältiges Frühstücks- 
oder ein umfangreicheres Brunch-Büfett mit warmen 

Speisen anbieten. Die Produkte stammen vom eigenen 
Hof oder aus dem Schwarzwald. Wie viele Gäste die 
einzelnen Höfe bewirten, richtet sich ganz nach den 
jeweiligen Kapazitäten. Zwischen 20 und 200 Plätzen ist 
alles möglich. Auch das Rahmenprogramm können die 
Höfe individuell gestalten: Hofführungen, musikalische 
Begleitung oder Angebote für Kinder sind denkbar. 
Um den Arbeitsaufwand einzugrenzen, ist auch eine 
Kooperation mit einem benachbarten Hof möglich. Die 
Teilnahme ist für die Höfe kostenlos. Die Veranstaltung 
wird von dem Naturpark federführend organisiert sowie 
durch Presse- und Öffentlichkeitsarbeit regional und 
überregional beworben. Wer neue Brunch-Gastgeberin 
oder neuer Brunch-Gastgeber werden möchte, kann sich 
unverbindlich informieren und beraten lassen. 
 
Anmeldung und Informationen: 
Naturpark Südschwarzwald:  
Ansprechpartnerin: Lisa-Marie Kraus 
E-Mail: brunch@naturpark-suedschwarzwald.de  
 0 76 76 / 93 36 40  
Internet: www.naturpark-brunch.de  
 
2026-01-26_Höfe können sich für Naturpark-Brunch auf 
dem Bauernhof anmelden: Interessierte landwirt-
schaftliche Betriebe können sich jetzt bei den 
Schwarzwälder Naturparken für den Naturpark-Brunch auf 
dem Bauernhof anmelden. 
 
 
Neues aus dem 
Pflegestützpunkt 
 
Einladung zu Friedas Gartencafé in Waldshut am 
Sonntag, 22. Februar 2026 von 15.00 - 17.00 Uhr 
 
Wir laden Sie ein in einen Raum der Großzügigkeit und 
der Begegnung.  
Besuchen Sie Friedas Gartencafé im Garten bzw. den 
Räumen der Stoll VITA Stiftung in Waldshut und 
begegnen Sie Menschen, die auf Vergesslichkeit und 
Beeinträchtigungen aus einem Blickwinkel der Zuversicht 
und Hoffnung schauen. 
Atempause und Erholung, Anregung für die Sinne, 
Genuss und Freude für Leib und Seele - was zählt ist die 
goldene Stunde, die wir miteinander gestalten. 
Der offene Treff für pflegende Angehörige findet dieses 
Jahr regelmässig in Waldshut statt, Treffpunkt ist eine 
Stunde vorher um 14.00 Uhr – Betroffene begrüssen wir 
in unserem Team. 
Friedas Gartencafé: am Sonntag, den 22. Februar 2026 
von 15.00 – 17.00 Uhrzur besten Kaffeezeit.                      
Stoll VITA Stiftung, Brückenstrasse 15, 79761 Waldshut, 
bei jedem Wetter. 
 
Weitere Informationen zu Mit-einander Hochrhein, der 
lokalen Allianz für Menschen mit Demenz:  
http://mit-einander-hochrhein.de  
 
 

mailto:brunch@naturpark-suedschwarzwald.de
http://www.naturpark-brunch.de/
http://mit-einander-hochrhein.de/
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Der Pflegestützpunkt lädt ein zur ersten 
Veranstaltung der Jahresreihe 2026 zum Thema 
Demenz  
Demenz – Schicksal oder Herausforderung  
Ursachen und Prävention demenzieller Erkrankungen  
Wissenswertes für Betroffene, sich sorgende Angehörige 
und Interessierte zum Thema Demenz Referent: Dr. 
Andreas Ackermann, Schulleiter der Justus von Liebig 
Schule Waldshut, Leiter des Studienzentrum der FHM 
Bielefeld und Lehrbeauftragter 
 
Wann  Mittwoch, den 04.03.2026;  

um 17.00 Uhr  
Wo   Gemeindehalle Dogern, Bürgersaal,  

Schulstrasse 2A, 79804 Dogern  
Die Veranstaltung ist kostenfrei!  
weitere Informationen unter:  0 77 51 / 86 42 90 
 
 
Deutsche Rentenversicherung 
 
 
Rentensprechtag 
 
Der Versichertenberater der Deutschen Renten-
versicherung, Uwe Deckert, bietet jeweils Mittwoch und 
Donnerstag von 10.00 – 17.00 Uhr kostenfreie 
Rentenberatung inklusive Kontenklärung und 
Rentenantragstellung, auch für Grenzgänger, in der 
Brühlstraße in Wutöschingen an.  
Telefonische Voranmeldung unter  0171 539 8911. Falls 
der Anruf nicht entgegengenommen werden kann, erfolgt 
ein Rückruf. 
 
 
 

AUS- UND WEITERBILDUNGEN / 
SEMINARE 

 

 
 
Bundesagentur für Arbeit  
Agentur für Arbeit Lörrach 
 
Stark durch die Lebensmitte: Wechseljahre im 
Beruf 
Online-Impulsvortrag am 10. März 2026 von 09.00 Uhr bis 
10.30 Uhr Hitzewallungen, Schlafmangel, Konzentrations-
schwäche- die Wechseljahre treffen viele Frauen mitten im 
Berufsleben und sind dennoch oft ein Tabuthema am 
Arbeitsplatz. Erfahren Sie in dem kostenlosen Online-
Vortrag, wie Sie bewusst, gesund und energiegeladen 
durch die Phase der Wechseljahre kommen, sowie 
körperliche und mentale Veränderungen besser 
einordnen. Für mehr Klarheit und Souveränität im Umgang 
mit Ihren Wechseljahren im beruflichen Kontext. 
Referentin: Dr. med. Suzann Kirschner-Brouns, Ärztin 
und Autorin 
Die Teilnahme ist kostenlos, die Plätze sind begrenzt. 
Anmeldung: https://eveeno.com/wechseljahreimberuf  

 

Verschenkbörse 
 

 
 
Der Gemeindeverwaltung sind folgende Gegenstände zur 
kostenlosen Abgabe gemeldet worden. 
Wenn Sie Interesse daran haben, setzen Sie sich bitte mit 
der entsprechenden Telefonnummer in Verbindung. 
 

 
Die Verschenkbörse erreichen Sie unter  07746 / 852-
29 oder per Mail an amtsblatt@wutoeschingen.de (bitte 
geben Sie im Betreff „Verschenkbörse“ an). 
Alle Artikel, welche bis zum Anzeigenschluss eingehen, 
erscheinen im nächsten Amtsblatt. 
Erreicht uns keine anderslautende Meldung, wird der 
Gegenstand nach einer einmaligen Veröffentlichung 
automatisch gestrichen. 
Tiere können in der Verschenkbörse nicht angeboten 
werden. 
 
 
 
 
 
 
 
Jugendfeuerwehr 
 
Am Freitag, den 13. und 20. Februar 2026 finden 
aufgrund der Fasnachtsferien keine Proben statt. 
 
 

FUNDBÜRO 
Fund- und Verlustanzeigen 

 
Gefunden 
 
 2 Fahrradschlüssel mit Schlüsselband, rot mit  

„Quantas“ Aufdruck 
(am 07.02.2026 in Wutöschingen / Wutachbrücke 
SpVGG) 
 

 Schlüssel „Beschlage Koch“ mit „Hello Kitty“ 
Anhänger 
(am 09.02.2026 in Schwerzen, Narrentreffen) 
 

 Ring, perlenartig, goldfarben mit Glitzerstein 
(am 09.02.2026 in Schwerzen, Narrentreffen) 

 
Verloren 
 
 Marschgabel / Notenhalter 

(am 09.02.2026 Schwerzen, Narrentreffen) 
 

Näheres erfahren Sie beim Fundbüro 
im Rathaus Wutöschingen oder unter  852-0. 

Lfd.Nr. Gegenstand Telefon 

1 
Chinesisches Motiv, Porzellan 
blau: 1 Bodenvase, Höhe 57 cm 
1 Übertopf, Durchmesser 27 cm  

0 77 46 / 
12 26 

https://eveeno.com/wechseljahreimberuf
mailto:amtsblatt@wutoeschingen.de
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KIRCHLICHE NACHRICHTEN 
 

 
 
RÖM.-KATH. KIRCHENGEMEINDE 
AN DER WUTACH 
 
Samstag, 14. Februar 2026 
07.30 Uhr Ofteringen Eucharistiefeier 
18.30 Uhr Wutöschingen Eucharistiefeier mit den Nar- 
  ren 
 
Sonntag, 15. Februar 2026 
08.00 Uhr Ofteringen Eucharistiefeier 
09.00 Uhr Riedern Eucharistiefeier 
10.00 Uhr Weisweil Wort-Gottes-Feier  
18.00 Uhr Ofteringen Betstunde für Kranke 
 
Montag, 16. Februar 2026 
07.30 Uhr Ofteringen Eucharistiefeier 
 
Dienstag, 17. Februar 2026 
19.00 Uhr Ofteringen Eucharistiefeier 
 
Mittwoch, 18. Februar 2026 
07.30 Uhr Ofteringen Eucharistiefeier 
18.30 Uhr Erzingen Eucharistiefeier mit Austei- 
  lung der Asche 
18.30 Uhr Degernau Eucharistiefeier mit Austei- 
  lung der Asche 
18.30 Uhr Schwerzen Wort-Gottes-Feier mit Aus- 
  teilung der Asche 
 
Donnerstag, 19. Februar 2026 
07.30 Uhr Ofteringen Eucharistiefeier 
18.30 Uhr Grießen Eucharistiefeier 
 
Freitag, 20. Februar 2026 
07.30 Uhr Ofteringen Eucharistiefeier 
 
Samstag, 21. Februar 2026 
07.30 Uhr Ofteringen Eucharistiefeier 
15.30 Uhr Wutöschingen Wort-Gottes-Feier; Pflege- 
  heim 
18.30 Uhr Bühl Eucharistiefeier 
 
Sonntag, 22. Februar 2026 
08.00 Uhr Ofteringen Eucharistiefeier 
10.30 Uhr Degernau Eucharistiefeier  

für Ingrid Häußler; Maria 
Schmidt und verstorbene An-
gehörige; Verstorbene der 
Familie Pfeiffer 

10.30 Uhr Erzingen Wort-Gottes-Feier als Famili- 
  engottesdienst 
18.00 Uhr Ofteringen Betstunde für Kranke 
 
 
 
 

MITTEILUNGEN DER KIRCHENGEMEINDE 
 
Rosenkranzgebete 
Degernau  mittwochs vor der hl. Messe 
Erzingen  freitags 17.30 Uhr 
Geißlingen  dienstags 09.00 Uhr bzw. vor der Abend- 

messe 18.00 Uhr 
Grießen  donnerstags 17.00 Uhr 
Horheim  dienstags und Freitag 18.00 Uhr 
Ofteringen  samstags, sonntags und dienstags nach  

der Hl. Messe 
Riedern   mittwochs alle 14 Tage bzw. vor der  

Abendmesse 18.00 Uhr 
Schwerzen  montags und freitags 18.30 Uhr 
Wutöschingen dienstags und donnerstags 18.30 Uhr und  

vor der Abendmesse 
 
Bibelteilen 
• In Schwerzen – donnerstags alle 14 Tage (ungerade 

Wochen) um 19.00 Uhr im Pfarrheim in Schwerzen. 
 
Betstunde für Kranke 
Betstunden für Kranke finden in den Monaten September 
bis April immer sonntags jeweils um 18.00 Uhr in der 
Klosterkirche in Ofteringen statt.  
 
Kreuzwegandachten 
In der Winterzeit beten wir die Kreuzwegandachten um 
den Frieden in der Ukraine und der Welt immer freitags 
um 17.00 Uhr. Treffpunkt beim Kreuzweg hinter dem Klos-
ter Ofteringen. Bei schlechtem Wetter im Johannesraum 
(Eingang im Klosterhof). 
 
Die Fasenacht, die Fasenacht – hat sich wunderschee 
breit gemacht 
Unser Gotteshaus in Fröschingen ist wieder parat 
und ladet ein die Frösche, die Schnooke, die Schnecke, 
die Chropfli, die Gwaag 
eifach elle Narre in unserer Gemeinde und ob groß ob 
klein 
ladet mir in diese närrischen Tage ein: 
 
• Fasnachtssamstag, 14. Februar 2026 

Narrenmesse 18.30 Uhr – mit Musik von de Hölledüüfel 
Degernau 
 

• Fasnachtssonntag, 15. Februar 2026  
närrische Kaffeestube in der Unterkirche – nach dem 
Umzug lädt der Kirchenchor ein 

 
Kirchenchor Wutöschingen 
Kommen Sie am Fastnachts-Sonntag nach dem Umzug in 
unsere Kaffeestube im Pfarrsaal unter der Kirche. 
Wir verwöhnen Sie mit leckeren Kuchen und Torten. 
Zur Vesperzeit stärken Sie sich mit unserem Vesperteller, 
Heringssalat oder Mehlsuppe. 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen. 
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Kath. Altenwerk Schwerzen-Horheim  
Herzliche Einladung zum 1. Seniorennachmittag unter 
neuer Leitung!  
Unser 1. Treffen mit neuem Leitungsteam findet am  
Mittwoch, 18. Februar 2026 um 14.30 Uhr wie gewohnt 
im Pfarrheim Don Bosco in Schwerzen statt.  
Wir freuen uns, möglichst viele Senioren, gerne auch neue 
Gesichter, begrüßen zu dürfen! Im Mittelpunkt des Nach-
mittags steht ein gemütliches Kennenlernen mit regem 
Austausch unter anderem auch über Wünsche und Anre-
gungen bzw. Themen für zukünftige Treffen. 
 

An dieser Stelle nochmals ein herzliches Dankeschön an 
Doris Strittmatter, Edeltraud Bulz und Ursula Schmidt, die 
mit viel Herzblut und Engagement die Seniornachmittage 
über viele Jahre gestaltet und bereichert haben. Sie wur-
den bei unserem letzten Treffen im Gasthof Adler herzlich 
verabschiedet. Im Team verbleibt Maria Albrecht, der wir 
jetzt schon herzlich dafür danken und auf deren Erfahrung 
wir bauen dürfen. 
 

Dem neuen Team gehören Angelika Ebner, Anita Althaus 
und Bertram und Elfriede Wagner an. Unterstützt werden 
wir von den Landfrauen Schwerzen, die gerne nach Mög-
lichkeit ihre tatkräftige Hilfe anbieten. Darüber sind wir 
sehr froh.  
Gerne wird ein Fahrdienst angeboten. Bitte melden Sie 
sich bei Bedarf bei Elfriede Wagner mit Team,  07746 
3353. 
 
Wortgottesfeier im Pflegeheim 
Herzliche Einladung zur Kommunionfeier im Pflegeheim 
des Seniorenzentrum Sonnengarten am Samstag, 21. 
Februar 2026 um 15.30 Uhr.  
Bitte bringen Sie Ihr Gotteslob mit. 
 
Öffnungszeit im Pfarrbüro Erzingen  
Ab sofort wird das Pfarrbüro Erzingen donnerstags von 
09.00 bis 11.00 Uhr mit Karin Fricker aus Jestetten geöff-
net sein. 
Da die technischen Möglichkeiten eingeschränkt sind, wird 
Frau Fricker Ihnen bestmöglich helfen und ihre Anliegen 
oder z.B. Anmeldungen für Intentionen gerne entgegen-
nehmen und diese an die Pfarrbüros in Grießen bzw. 
Wutöschingen zur Bearbeitung weiterleiten. 
Vielen Dank für Ihr Verständnis. 
 
Abwesenheiten 
Das Pfarrbüro Wutöschingen ist von Mittwoch, 11. Feb-
ruar 2026 bis einschl. Dienstagvormittag, 24. Februar 
2026 nicht geöffnet. 
 

Das Pfarrbüro Grießen ist am Dienstagvormittag, 24. 
Februar 2026 ebenfalls nicht geöffnet. 
 
Röm. Kath. Kirchengemeinde An der Wutach  
www.kath-anderwutach.de     
 
Leitung 
Hannes Rümmele, Leitender Pfarrer 
hannes.ruemmele@kath-anderwutach.de  
www.kath-anderwutach.de 
 
 

Patorales Team vor Ort 
Frank Malzacher, Pfarrer  
 07742 97039-10, malzacher@kath-sekw.de  
Dr. Veit Rutkowski, Pfarrer   
 07742 97039-10, rutkowski@kath-sekw.de  
Marita Durek, Gemeindereferentin 
 0175 8279253, durek@kath-sekw.de  
Ramona Mick, Referentin Engagementförderung 
 07742 8505675, ramona.mick@kath-sekw.de  
 
Kath. Pfarramt St. Maria Magdalena Wutöschingen 
Kirchstraße 3, 79793 Wutöschingen 
 07746 5440, Mobil 0162 9099732 
manuela.stanisch@kath-sekw.de  
Dienstag  09.00 bis 11.00 Uhr 
 14.00 bis 16.00 Uhr 
Freitag  09.00 bis 11.00 Uhr 
 
Kath. Pfarramt St. Peter und Paul Grießen 
Kirchstraße 7, 79771 Klettgau-Grießen 
 07742 97039-10, giovanna.argiolu@kath-sekw.de  
Dienstag  09.00 bis 11.00 Uhr 
 14.00 bis 16.00 Uhr 
Mittwoch  09.00 bis 11.00 Uhr 
 
Kath. Pfarramt St. Georg Erzingen 
Degernauer Straße 71, 79771 Klettgau-Erzingen 
 07742 5271, info@kath-sekw.de  
Donnerstag 09.00 bis 11.00 Uhr 
 
 
EVANGELISCHE 
KIRCHENGEMEINDE  
 
Do, 12. bis Di, 17. Februar 2026 
X4-Fasnachtsfreizeit – Beatenberg (CH) 
 
Sonntag, 15. Februar 2026 
10.00 Uhr Gottesdienst – Wut. 

Thema: LEBEN VOM MEISTER LERNEN – 
Beten – Atemholen der Seele 

  zeitgleich Kindergottesdienst „Schatzsucher“ 
  (ab 3 J.) 
 
Montag, 16. Februar 2026 
18.30 Uhr Gebet – Wut. 
 
Donnerstag, 19. Februar 2026 
17.00 Uhr Gottesdienst im Pflegeheim – Stühl. 
 
Freitag, 20. Februar 2026 
19.00 Uhr X4-Treff (ab 13 J.) – Stühl. 
 
Sonntag, 22. Februar 2026 
10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl – Wut. 

Thema: LEBEN VOM MEISTER LERNEN – 
Bibellesen – Orientierung in einer verrückten 
Welt 

  zeitgleich Kindergottesdienst „Schatzsucher“ 
  (ab 3 J.) 
 

mailto:hannes.ruemmele@kath-anderwutach.de
mailto:malzacher@kath-sekw.de
mailto:rutkowski@kath-sekw.de
mailto:durek@kath-sekw.de
mailto:ramona.mick@kath-sekw.de
mailto:manuela.stanisch@kath-sekw.de
mailto:giovanna.argiolu@kath-sekw.de
mailto:info@kath-sekw.de
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Alpha am Hochrhein 
Am Dienstag, den 24. Februar 2026 startet in der ev. Ver-
söhnungskirche in Waldshut wieder ein Alphakurs des Kir-
chenbezirks, bei dem auch Marc Hönes und einige andere 
Mitarbeiter aus unserer Gemeinde dabei sind. 
WAS IST ALPHA? 
Alpha ist eine Reihe von Treffen, die dazu einladen, den 
christlichen Glauben in einer entspannten Atmosphäre zu 
entdecken. Es bietet eine Gelegenheit für alle, die neugie-
rig sind, sich mit den grundlegenden Fragen des Lebens 
und des Glaubens auseinanderzusetzen. 
Ein Alpha-Treffen besteht aus drei Teilen: 
Abendsnack: um anzukommen, miteinander zu starten 

und sich gegenseitig kennenzulernen 
Video:   über das Thema des Abends 
Diskussion:  in Kleingruppen. Es ist keiner gezwungen, 

etwas zu sagen und es gibt nichts, was du 
nicht sagen oder fragen darfst. 

WO? 
Versöhnungskirche Waldshut 
VON WEM? 
Evangelischer Kirchenbezirk Hochrhein, Leitung: Martina 
Dinner und Marc Hönes 
WANN? 
An 10 Dienstagabenden vom 24. Februar bis 12. Mai 
2026 (mit Osterpause) von 19.00 bis 21.30 Uhr sowie an 
einem ganzen Samstag im April. 
INTERESSIERT??? 
Unter folgendem Link oder nebenstehen-
dem QR-Code findest du die genauen Daten 
und alle weiteren Details:  
www.alpha-am-hochrhein.de   
 
Informationen über Homepage, App und Instagram 
Auf unserer Homepage unter https://wutachblick.de halten 
wir dich über alle aktuellen Entwicklungen auf dem Lau-
fenden.  
Aktuelle Infos und Angebote veröffentlichen wir ebenso 
über unsere kostenlose Smartphone-App, die du unter  
https://wutachblick.de/smartphone-app herunterladen 
kannst. 
Weitere Informationen erhältst du über Instagram 
(@ev_kirche_wutachtal und @x4_youth). 
 
Wir wünschen euch eine gesegnete Woche. 
 
Öffnungszeiten des Büros 
Dienstag, Mittwoch, Freitag 09.00 – 12.00 Uhr 
Beate Strittmatter, Xiaoyan Wang 
Gartenweg 4, 79780 Stühlingen,  07744 / 407 
E-Mail: pfarramt@wutachblick.de  
Internet: www.wutachblick.de  
 
Unsere Hauptamtlichen erreichst du folgendermaßen: 
Pfarrer David Brunner,  07744 / 407 
david.brunner@wutachblick.de 
Diakon Marc Hönes,  0152 / 0176 0930 
marc.hoenes@wutachblick.de 
 
 
 
 

 

VEREINSMITTEILUNGEN 
 
 
VOLKSHOCHSCHULE 
WUTÖSCHINGEN 
 
Kursvorschau 
Zu folgenden Kursen sind noch Anmeldungen möglich. 
 
DIGITALES UND BERUF - Neues Kursangebot! 
 
KI25/26 Vortragsreihe: KI-Wissen – zwischen Vision 
und Wirklichkeit  
Die Vortragsreihe von KI-Experte und KI-Manager Juan 
Garcia, gibt Einblicke und soll Wissen zum Thema KI ver-
mitteln. Diese Vortragsreihe ist so konzipiert, dass die ein- 
zelnen Vorträge aufeinander aufbauen.  
Die Grundlage bilden die Vorträge Nr. 1 und Nr. 2. In die-
sen wird umfassend erklärt, was die Tools von KI sind und 
wie diese funktionieren.  
In den themenspezifischen Vorträgen wird dann das Wis-
sen vertieft und das Verständnis für die Werkzeuge ge-
stärkt. Zudem wird der Umgang mit den Anwendungen so-
wie die Mensch-Tool-Interaktion gefördert, was zur Ent-
wicklung sowohl persönlicher als auch beruflicher Kompe-
tenzen beiträgt. 
 

KI 3/26 – Vortrag 1 „Zwischen Vision und Wirklichkeit“ am 
Dienstag, 10. März 2026, 18.30 – 20.00 Uhr, 
1 Termin, Online über Microsoft Teams oder Google Meet, 
Leiter: Juan Garcia, Gebühr: 20,- € 
 
FITNESS UND BEWEGUNG 
 
2/2535 Jan - Faszien in Bewegung  
Wir dehnen unseren gesamten Körper mit den Eng-
passdehnungen und den Faszienrollen, nach Liebscher 
und Bracht. Beweglichkeit steigern und Schmerzen redu-
zieren! – lerne deinen Körper besser kennen – setze ge-
zielt Dehnungen und Faszienrolle ein – lerne richtig zu At-
men beim Dehnen – steigere deine muskuläre, fasziale 
Beweglichkeit – beuge Schmerzen vor – bleibe beweglich.  
Beginn: Montag, 23. Februar 2026, 19.00 – 20.30 Uhr, 
10 Termine, ehem. Rathaus Schwerzen, Leiter Werner 
Schmidt (Zertifizierter L&B Therapeut), Gebühr: 60.00 € + 
Kosten für Faszienset ca. 30 € bis 50 € 
 
fit 06/26 Indoor Cycling  
Beginn: Dienstag, 24. Februar 2026, 17.30 – 18.30 Uhr, 
10 Termine, Fitnessstudio  
Degernau, Leiterin: Corinna Pfister, Gebühr: 70.00 € 
 
fit 07/26 Indoor Cycling 
Beginn: Mittwoch, 25. Februar 2026, 08.30 – 09.30 Uhr, 
10 Termine, Fitnessstudio  
Degernau, Leiterin: Michaela Schneider, Gebühr: 70.00 € 
 
 
 
 

http://www.alpha-am-hochrhein.de/
https://wutachblick.de/
https://wutachblick.de/smartphone-app
mailto:pfarramt@wutachblick.de
http://www.wutachblick.de/
mailto:david.brunner@wutachblick.de
mailto:marc.hoenes@wutachblick.de
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fit 12/26 Rückenzirkel 
Beginn: Dienstag, 24. Februar 2026, 11.00 – 12.00 Uhr, 
10 Termine, Fitnessstudio  
Degernau, Leiterin: Corinna Pfister, Gebühr: 70.00 € 
 
fit 10/26 Rückenzirkel 
Beginn: Freitag, 27. Februar 2026, 16.00 – 17.00 Uhr, 10 
Termine, Fitnessstudio  
Degernau, Leiterin: Michaela Schneider, Gebühr: 70.00 € 
 
KÖRPER UND GEIST 
 
1/2654 Meditations-Kurs – Klarheit & Innerer Frieden 
mit Desiree Amann  
Beginn: Donnerstag, 26. Februar 2026, 18.30 – 19.30 
Uhr, 4 Termine, Mediothek Wutöschingen, Leiterin: Desi-
ree Amann, Gebühr:  32,- € 
 
1/2641 Qi Gong im Frühling  
Die Jahreszeiten bewusst erleben und wahrnehmen, die 
Veränderungen im Körper spüren und die jeweils ange-
sprochenen Organe durch spezielle Übungen unterstüt-
zen. Sie lernen die Zusammenhänge zwischen den Jah-
reszeiten, ihrem Befinden und sich selbst besser kennen. 
Thema im Frühjahr ist die Stärkung von Leber und Galle.   
 
Beginn: Montag, 16. März 2026, 09.00 – 10.15 Uhr, 6 Ter-
mine, ehem. Schulhaus Horheim, Leiterin: Eliane 
Steinebrunner (Übungsleiterin Prävention/ Fachübungs-
leiterin Qi Gong), Gebühr: 70.00 € 
 
1/2642 Qi Gong im Frühling – Kursbeschreibung wie 
Kurs 1/2641 
Beginn: Montag, 16. März 2026, 10.30 – 11.45 Uhr, 6 Ter-
mine, ehem. Schulhaus Horheim, Leiterin: Eliane 
Steinebrunner (Übungsleiterin Prävention/ Fachübungs-
leiterin Qi Gong), Gebühr: 70.00 € 
 
Außenstelle Stühlingen 
 
1/2650 Line Dance für Fortgeschrittene  
Beginn: Montag, 23. Februar 2026, 20.15 – 21.15 Uhr, 10 
Termine, Ehrenbachhalle Stühlingen-Weizen, Leiterin: 
Cornelia Pulito, Gebühr: 40.00 € (bei Paaren 2. Person 
33.00 €) 
 
1/2649 Mehr Lebensfreude durch Tanz – Kursbe-
schreibung wie Kurs 2/2548 
Beginn: Donnerstag, 08. Januar 2026, 14.30 – 16.00 Uhr, 
5 Termine, Ehrenbachhalle Stühlingen-Weizen, Leiterin: 
Veronika Keller, Gebühr: 30.00 €  
 
Anmeldung 
 

Für alle Kurse ist eine Anmeldung vor Beginn erforderlich.  
 

Die Anmeldung erfolgt bei der VHS-Geschäftsstelle, Kirch-
straße 5, Annette Loll,  07746 / 852-11, Fax 852-50, E-
Mail: aloll@wutoeschingen.de  
 
 
 

KOOPERATIONS-KURS MIT DER VHS KLETTGAU 
 
K 301 006 Aromapflege – eine Möglichkeit, Be-
schwerden zu lindern oder sich einfach was Gutes zu 
tun 
Aromatherapie ist mittlerweile ein Markt, insbesondere im 
Gesundheits- und Wellnessbereich. Dabei reden wir ei-
gentlich von einem Naturheilverfahren, welches als Kom-
plementärmedizin anerkannt ist. In allen Kulturen wurden 
und werden ätherische Öle in der Hausapotheke verwen-
det. 
Mit diesem interaktiven Vortrag soll die Welt der ätheri-
schen Öle und ihrer duftenden Wirkstoffe erlebbar ge-
macht werden. Dabei werden sowohl Grenzen als auch 
Möglichkeiten aufgezeigt. Neben unterschiedlichen Düf-
ten werden Anwendungen und Wirkweisen vorgestellt so-
wie wissenschaftliche Grundlagen vermittelt. Natürlich 
kommt der Austausch dabei nicht zu kurz. Zum Ab-
schluss nehmen alle Teilnehmenden einen Duft mit nach 
Hause. 
Zum Termin bitte auf übermäßigen Parfumduft verzich-
ten. 
Datum: Mittwoch, 04. März 2026 19.00 – ca. 21.00 Uhr 
Dauer: 1 Abend 
Ort: Realschule Erzingen 
Gebühr: Ab 7 TN: 15,00 €  
Ab 6 TN: 20,00 € 
Ab 5 TN: 24,00 € 
Materialkosten: 5,00 € 
Leitung: Kerstin Radtke-Weber, BSc in Pflege, Abschluss 
in Aromatherapie,Mitglied bei Forum Essenzia D und 
PsychAroma Ch 
 
Bitte beachten Sie bei den Kooperations-Kursen 
Für alle Kurse ist eine Anmeldung vor Beginn erfor-
derlich.  
Informationen und Anmeldung erfolgt bei der VHS 
Klettgau: 
Leitung: Heike Dolderer,  07742 935-205, E-Mail: 
vhs@klettgau.de, Homepage: www.klettgau.de  
 
 

 

D E G E R N A U 
 

 
 
GUGGENMUSIK  
“Hölledüüfel” 
 
Es ist so weit - heute startet das lange Fasnachtswochen-
ende. Hier unser diesjähgriger „Düüfel“-Fahrplan: 
 
• Heute startet der „Schmutzige Dunschtig“ in De-

gernau, wir machen ordentlich Musik und enden dann 
am Nachmittag in Wutöschingen. 
 

• Am Freitag, den 13. Februar 2026 sind wir in Lien-
heim zur FägerXplosion bei de „Saustallfäger Lienä“ 
eingeladen.  
 

mailto:aloll@wutoeschingen.de
mailto:vhs@klettgau.de
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• Am Samstag, den 14. Februar 2026 werden wir die 
Narrenmesse in Wutöschingen musikalisch begleiten 
und anschließend findet dann gemeinsam mit der Ver-
einsgemeinschaft die Spätschicht Vol.8 statt.  
 

• Am Sonntag, den 15. Februar 2026 sind wir am Nar-
rentreffen der NZ „Frösche“ in Wutöschingen dabei. 

 

• Am „Rosemändig“, den 16. Februar 2026 geben wir 
nochmal richtig Vollgas: 
Am Mittag sind wir in Stühlingen bei der NZ „Hungrige 
Stühlinger“ am Rosenmontags-Umzug dabei und 
abends werden wir in Horheim bei de „Kohlrütti-Chlöp-
fer“ die Fasnet ausklingen lassen. 

 

Wir wünschen allen eine glückseelige Fasnet! 
Eure Guggenmusik Hölledüüfel Degernau e.V. 
 
 
NARRENZUNFT  
"Schnook" 
 
Dankeschön 
wir bedanken uns bei allen Besuchern der Schüürparty, 
die mit uns bis in die Morgenstunden ausgelassen gefeiert 
haben.  
Ein besonderer Dank gilt der GM Holzöpfel Schränzer, der 
GM Hölledüüfel sowie den Menhirhexen für ihre mitreißen-
den Auftritte und die tolle Unterstützung.  
Wenn es etwas lauter war, möchten wir uns bei allen An-
wohnern des Rathausplatzes für das Verständnis recht 
herzlich bedanken. 
 
Schmutzige Dunschdig 
Donnerstag, den 12. Februar 2026 
Die Frühaufsteher treffen sich um 05.00 Uhr am Räumle 
mit allem was Krach macht, um danach mit vereinten Kräf-
ten die Bevölkerung zu wecken.  
Die Spätaufsteher treffen sich um 08.00 Uhr am Räumle 
um anschließend den Kindergarten und die Schule in De-
gernau zu befreien.  
Danach geht es gemeinsam zur Rathausschließung nach 
Wutöschingen. 
 
• Sonntag, den 15. Februar 2026 

13.30 Uhr Treffpunkt an der Aufstellung (Nr. 11) 
Umzug Wutöschingen 

• Montag, den 16. Februar 2026 
13.30 Uhr Treffpunkt an der Aufstellung (Nr.23) 

Umzug Stühlingen 
 

VORANZEIGE 
Fasnachtsfüür 
Am Samstag, den 21. Februar 2026, entzünden wir wie-
der hoch oben auf dem Berg unser traditionelles Fas-
nachtsfüür. Bereits am Morgen beginnen unsere zahlrei-
chen freiwilligen Helferinnen und Helfer mit dem Aufbau 
und dem Herrichten des Holzhaufens. Treffpunkt für alle 
Helfer ist um 09.00 Uhr am Rathausplatz. 
Wir bitten alle Degernauer ihre ausgedienten und vollstän-
dig abgeschmückten Christbäume gut sichtbar am Stra-
ßenrand bereitzulegen. Gerne nehmen wir auch gebün-
deltes Reisig sowie unbehandeltes Holz in Meterstücken 

mit. Behandeltes Holz wird nicht mitgenommen und bleibt 
liegen. 
Das Fasnachtsfüür wird gegen 18.15 Uhr entzündet. Treff-
punkt für die Kinder ist um 18.00 Uhr am Friedhofspark-
platz. Der Musikverein Degernau sorgt für die musikali-
sche Umrahmung des Abends. Für das leibliche Wohl ist 
selbstverständlich bestens gesorgt. 
 
 

 

H O R H E I M 
 

 
 
GUGGENMUSIK 
„Kohlrütti-Chlöpfer“ 
 
• Donnerstag, den 12. Februar 2026 

SchmuDo Tour in Horheim 
• Freitag, den 13. Februar 2026  

Fäger Xplosion in Lienheim 
• Samstag, den 14. Februar 2026  

Badener Fasnacht CH, ganztägig 
• Sonntag, den 15. Februar 2026 

Umzug in Wutöschingen 
• Montag, den 16. Februar 2026 

Horremer Rosemändig 
 
 
MUSIKVEREIN  
„Harmonie“ 
 
• Donnerstag, den 12. Februar 2026 

Schmutziger Dunschdig 
Befreiung des Kindergartens und der Grundschule, 
musikalische Begleitung des Narrenbaumstellens so-
wie Teilnahme am Hemdglunkiumzug. 
 

• Samstag, den 14. Februar 2026 
10.00 Uhr Aufbau Horremer Rosemändig 
 

• Sonntag, den 15. Februar 2026 
12.30 Uhr Treffpunkt am Probelokal für den Umzug 

Wutöschingen 
 

• Montag, den 16. Februar 2026 
Horremer Rosemändig 

 

• Dienstag, 17. Februar 2026 
09.30 Uhr Abbau Horremer Rosemändig 
 

• Freitag, den 20. Februar 2026 
20.00 Uhr Gesamtprobe 

 
 
NARRENZUNFT  
"Chropfli" & „Fallensteller“  
 
Eingeschränkte Parksituation rund ums Roseneck 
Am schmutzigen Donnerstag findet ab 17.00 Uhr buntes 
Narrentreiben vor dem Narrenkeller statt. 
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Ab Freitag, den 13. Februar 2026 wird neben dem Kin-
der- und später dem Jugendball auch mit dem Aufbau für 
den Horremer Rosemändig begonnen. Ab dort wird die 
Nutzung der Parkplätze rund ums Roseneck und dem al-
ten Schulhof nicht mehr möglich sein. Am Dienstagvormit-
tag wird die Aufräumaktion starten, danach ist das Parken 
wieder möglich. 
Wir hoffen sehr auf Ihr Verständnis und hoffen, viele von 
Ihnen bei unseren Veranstaltungen (genaue Infos gibt's im 
Narrenfahrplan) begrüßen zu dürfen. 
 
• Sonntag, den 15. Februar 2026 

10.00 Uhr Frühstück und Gutzleausgabe im Narren-
keller 

12:30 Uhr Abmarsch Richtung Wutöschingen 
 
 
SKI- UND WANDERCLUB 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
Schneeschuhtour 
Sollten es die Schneeverhältnisse zulassen, findet am 
kommenden Sonntag, den 15. Februar 2026 eine 
Schneeschuhtour im Schwarzwald statt.  
Informationen dazu gibt es ab Freitag auf der Homepage 
des SWC unter www.swc-horheim.com, in der WhatsApp-
Gruppe oder unter  07746 91069 bei Felicitas Bähr. 
 
Skibar - Horremer Rosemändig 
Auch in diesem Jahr ist unsere Skibar am Rosemändig, 
den 16. Februar 2026, im Brünnleweg geöffnet. Wir 
freuen uns auf den Besuch der närrischen Gäste, um ge-
meinsam bei bester Stimmung zu feiern. 
Kommt einfach bei uns vorbei. Herzliche Einadung an alle 
Narren! 
 
Skiausfahrt Ischgl 
Am Samstag, den 14. März 2026, findet unsere Skiaus-
fahrt nach Ischgl, die Top-Destination der Alpen, statt. 
Kosten: 
Erwachsene ab 17 Jahre     115,00 € 
Jugendliche bis 17 Jahre       85,00 € 
Schmugglerrund Wanderer    95,00 € 
Nichtmitglieder 10,00 € zusätzlich. 
 
Abfahrt Wutachhalle Horheim um 04.45 Uhr.  
Rückfahrt Ischgl um 19.00 Uhr. 
Die Anmeldung gilt als bestätigt, wenn die Kosten über-
wiesen sind. 
Kontaktdaten bitte bei Walter Robold unter  07746 
2601 oder per E-Mail: wrobold@web.de anfragen. 
 
Skikurs Kinder Alpin 
Falls es die Schneebedingungen zulassen, wollen wir am 
Wochenende 20./21. Februar 2026 nochmals einen An-
fängerskikurs anbieten. 
Anmelden bitte bei Walter Robold,  07746 2601 oder 
E-Mail: wrobold@web.de 
 
 
 
 

Aschermittwoch keine Gymnastik 
Am Aschermittwoch, den 18. Februar 2026, fällt die 
Ski- bzw. Fitness-Gymnastik aus, denn wir treffen uns ab 
19.00 Uhr zum Fischessen im Skiclubraum. 
 
 
TURNVEREIN  
1965 e.V. 
 
Einladung in unsere Kaffeestube am Horremer Rose-
mändig! 
Hiermit laden wir alle kleinen und großen Narren aus un-
serer Großgemeinde ganz herzlich in unsere Kaffeestube 
im alten Schulhaus in Horheim ein. 
Bei uns können Sie sich unsere feinen selbst gebackenen 
Kuchen und Torten zum Kaffee schmecken lassen. 
Wir würden uns über Ihren Besuch sehr freuen. 
 
Faschingsferien 
In den Ferien finden keine Turnstunden statt, wir starten 
wieder ab Montag, den 23. Februar 2026 
 
Ankündigung Jahreshauptversammlung 
Wir möchten unsere Mitglieder und Trainer recht herzlich 
zu unserer Hauptversammlung am Freitag, den 20. März 
2026, um 18.30 Uhr in unserem Vereinsraum in Horheim 
einladen. 
 
Alle Informationen rund um den Turnverein Horheim fin-
den Sie unter 
https://tv-horheim.jimdo.com/  
 
 

 

O F T E R I N G E N 
 

 
 
MÄNNERGESANGVEREIN  
„Frohsinn“ 
 
VORANZEIGE 
Jahreshauptversammlung 
Die Jahreshauptversammlung für die Jahre 2024 und 
2025 findet am Donnerstag, den 26. Februar 2026 um 
20.00 Uhr im Probenlokal statt. 
 

T A G E S O R D N U N G 
 

1. Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden 
2. Totenehrung 
3. Tätigkeitsbericht des 1. Vorsitzenden 
4. Bericht des Kassierers 
5. Bericht der Kassenprüfer 
6. Bericht des Schriftführers 
7. Wahl eines Wahlleiters 

Aussprache über die Berichte der Vorstandschaft 
Entlastung der Vorstandschaft 

8. Neuwahlen der gesamten Vorstandschaft 
9. Vorschau auf das Jahr 2026 

http://www.swc-horheim.com/
mailto:wrobold@web.de
mailto:wrobold@web.de
https://tv-horheim.jimdo.com/
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10. Wünsche und Anträge 
11. Gemütliches Beisammensein mit Filmvorführung 

„Jahresrückblick 2024 und 2025“ 
Wir laden alle unsere Mitglieder, Freunde und Gönner 
recht herzlich ein. 
 
 
RADSPORTVEREIN  
„Frisch auf“ 
 
Jassen lernen! 
Hast du Lust, das Jassen zu lernen? 
Oder kannst du bereits jassen, hast aber schon länger 
keine Karten mehr in der Hand gehabt und möchtest dein 
Wissen auffrischen?  
Dann bist du bei uns genau richtig! 
Direkt im Anschluss an die Närrischen Tage starten wir mit 
einem Jasskurs für Anfänger und Wiedereinsteiger. 
Erstes Treffen: Dienstag, den 24. Februar 2026 um 18.30 
Uhr 
Ort: RSV Vereinsheim 
Gemeinsam mit Monika Güntert tauchen wir in die Kunst 
des Jassspiels ein – locker, verständlich und mit viel Spiel-
freude. 
Großes Ziel: die Teilnahme an unserem diesjährigen ver-
einsinternen Preisjass am Samstag, den 28. März 2026 
oder einer zukünftigen Gelegenheit. 
Wer weiß – vielleicht sitzt du auch schon bald mit am 
Spieltisch? 
Anmeldung & Infos: 
Bei Andreas per WhatsApp unter  0162 75 39 478 oder 
einfach persönlich ansprechen. 
Wir freuen uns auf viele neugierige Kartenfreunde und ei-
nen geselligen Jasskurs! 
 
 
OFTERINGER SCHNECKEN 
 
Narrenfahrplan 
 
Donnerstag, 12. Februar 2026 
05.00 Uhr Wecken durch die Ofteringer Schneckengel-

tentrommler (Treffpunkt Lindenbaum)  
Teilnahme an der Rathausstürmung in Wutöschingen 
14.00 Uhr Hemdglunkerumzug Abmarsch Turnraum + 

Sammlung Narrensamen 
14.30 Uhr Wiiberfasnacht im Schulraum mit Unterhal-

tung 
19.00 Uhr Bunter Abend (Programmbeginn 20.00 Uhr -

Narrenbaumverlosung, Barbetrieb & toller Un-
terhaltungsmusik mit "Guido Heidenreich") 

 
Fasnachtssonntag, 15. Februar 2026 
Teilnahme am Festumzug in Wutöschingen, Motto: 
"Ofteringer Brettspielfiguren" 
10.30 Uhr Schminken im Schulraum 
11.35 Uhr Abmarsch nach Wutöschingen (Treffpunkt: 

Barbara und Walter Gantert) 
14.00 Uhr Umzugsbeginn 
18.45 Uhr lockerer Abschluss im Schulraum für alle 

 
Fasnachtsdienstag, 17. Februar 2026 
14.30 Uhr Kinderfasnacht im Turnraum 
17.30 Uhr Fällen des Narrenbaumes, anschl. Überbrin-

gen wir den Narrenbaum "für einen Schnaps" 
Närrischer Abschluss im Schulraum 

 
 
Samstag, 21. Februar 2026 
13.00 Uhr Sammeln und Aufbau für das Fasnachtsfeuer 
19.00 Uhr pünktlich Anzünden des Feuers, mit "heißer 

Wurst, Glühwein usw."musikalische Unterhal-
tung durch die Guggenmusik Hölledüüfel De-
gernau 

 
ACHTUNG!  
Es darf nichts vor Samstag, 21. Februar 2026, an der 
Feuerstelle abgeladen werden!  
Macht recht zahlreich mit, damit es wieder eine tolle Fas-
nacht wird! 
Bei Fragen dürft ihr gerne Ursel (1224) anrufen. 
 
An allen Tagen freier Eintritt! 
 
Besucht auch unsere Webseite: 
www.schnecken-ofteringen.de  
 
 

 

S C H W E R Z E N 
 

 
 
LANDFRAUEN Schwerzen  
 
VORANZEIGE 
Alemannischer Mundartabend „Alemanne singe un 
verzelle“ 
Am Samstag, den 07. März 2026 dürfen wir uns auf einen 
Abend voller Mundart, Musik und Geschichten freuen, an 
dem sich die Mundart-Botschafterin und Autorin Sandhya 
Hasswani und der Liedermacher und Musiker Jürgen 
Hack zum Besten geben. Los geht´s um 19.30 Uhr in der 
Mediothek Wutöschingen, Karten gibt´s im Vorverkauf für 
10,- ab Freitag, den 20. Februar 2026 in der Volksbank 
Wutöschingen sowie der Gartenwelt Manz. 
 
 
MUSIKVEREIN 
 
• Donnerstag, den 12. Februar 2026 

Schmutziger Dunschtig: Treffpunkt zum Hemdglunki-
umzug ist um 17.59 Uhr beim Gasthaus Adler 
 

• Freitag, den 13. Februar 2026 
60. Geburtstagsparty unseres Ehrenmitgliedes Ewald. 
Wir treffen uns um 18.44 Uhr direkt bei Ewald zu 
Hause 

 
 

http://www.schnecken-ofteringen.de/
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• Samtag, den 14. Februar 2026 
Traditioneller Dorfrundgang - Treffpunkt zum Früh-
stück ist um 07.59 Uhr beim Eugen. Abmarsch um 
08.59 Uhr 

 
• Sonntag, den 15. Februar 2026 

Teilnahme am Umzug in Fröschingen. Treffpunkt ist 
um 13.15 Uhr am Probelokal oder um 13.50 Uhr direkt 
an der Umzugsaufstellung bei der Nr.7 

 
An die Einwohner von Schwerzen 
Liebe Neubürgerinnen und Neubürger 
Am Fasnachtssamschtig, den 14. Februar 2026, ist es 
wieder an der Zeit. Traditionell wie immer um diese Jah-
reszeit ziehen die Mitglieder des Musikvereins aus 
Schwerzen, egal bei welchem Wetter, musikalisch von 
Haus zu Haus, um Euch unsere närrische Stimmung in die 
Häuser und Gassen von Schwerzen zu bringen. Gegen ei-
nen kleinen Obolus bringen wir jedem, der es wünscht, ein 
fasnächtliches Ständchen dar und möchten uns schon im 
Voraus für jede Spende bedanken. 
Traditionell starten wir um 09.00 Uhr beim Hause Billich in 
der Willmendingerstraße um dann einige Kilometer und 
Stunden später irgendwann abends beim Hause Jäger in 
der Bohlhofstraße unseren musikalischen Rundgang zu 
beenden. Für die allseits gute Verpflegung und die wär-
menden/trockenen Ruhepausen in den Häusern möchten 
wir uns bei Allen bereits heute im Voraus bedanken. 
NARRI, NARRO und GWAAG GWAAG GWAAG!  
Euer M.V. Schwerzen 
 
 
NARRENZUNFT  
"Gwaag" 
 
Narrentreffen Schwerzen – Danke! 
Die Gwaagen aus Schwerzen bedanken sich bei allen Be-
suchern, Umzugsteilnehmern, und Helfern. 
 

Das traditionelle Narrentreffen in Schwerzen war bei bes-
tem Wetter wieder ein voller Erfolg. Wir möchten uns bei 
allen Zuschauern, sowie bei allen Helfern, Freunden und 
Gönnern des Vereins, die sich an unserem Narrentreffen 
beteiligt haben, recht herzlich bedanken. Ohne die Unter-
stützung der Feuerwehr, DRK, Polizei, der Vereine, der 
Gemeindeverwaltung und der sonst auch zahlreichen hel-
fenden Hände wäre eine solch große Veranstaltung nicht 
möglich. Vielen Dank. 
Für die Einschränkungen und Erschwernisse während des 
Umzugstages möchten wir uns bei den Anwohnern für Ihr 
Verständnis herzlich bedanken.  
 
Schmutzige Dunnschtig 
Am 12. Februar 2026 besuchen wir u.a. den Kindergarten, 
die Schule; das Rathaus usw. Treffpunkt an der Zunftstube 
08.30 Uhr.  
Zum Mittagessen gibt es die bewährte Mehlsuppe im „Ad-
ler“ in Schwerzen. 
Abends ist ab 18.00 Uhr der Hemdglungiumzug unter Vo-
ranmarsch des Musikvereins, anschließend gibt es für die 
Kinder Süßigkeiten und Punsch an der Zunftstube. 

Auch dieses Jahr findet im Anschluss die Hemdglungi-
party in der Zunftstube statt, wozu alle Narren von nah und 
fern herzlich eingeladen sind. Für Speis und Trank ist ge-
sorgt. 
 
Am Samstag, den 14. Februar 2026 werden wir am Um-
zug in Geisslingen teilnehmen. Treffpunkt 14.00 Uhr an 
der Zunftstube. 
Am Abend Besuch der Spätschicht in Wutöschingen. 
 
Am Sonntag, den 15. Februar 2026 werden wir am Um-
zug in Fröschingen teilnehmen. Treffpunkt 14.00 Uhr an 
der Umzugsaufstellung. Startplatz 8 
 
Am Montag, den 16. Februar 2026 werden wir am Umzug 
in Bad Säckingen teilnehmen. Treffpunkt um 09.30 Uhr an 
der Zunftstube. Wir haben Startplatz 15 
Nach der Rückkehr besuchen wir den Horremer Rosen-
mändig. 
 
Am Dienstag, den 17. Februar 2026 findet ab 14.00 Uhr 
wieder die Kinderfasnacht im Pfarrheim Don Bosco 
Schwerzen statt. Es wird auch wieder eine Kinderdisco an-
geboten. Über Beiträge würden wir uns freuen, bitte mel-
det euch dazu bei S.Büche unter  927645.  
 
 

 

W U T Ö S C H I N G E N 
 

 
 
FANFARENZUG  
 
Fasnachtsfrittig 
Am morgigen Fasnachtsfrittig, den 13. Februar 2026 
treffen wir uns um 09.45 Uhr im Probelokal um gemeinsam 
mit Narrenzunft und Musikverein für die Kinderspeisung zu 
sammeln. 
Wir sind in diesem Jahr im Unterdorf vom Edeka Lemke 
über Ring- und Degernauer Straße bis hin zu den Neubau-
gebieten auf der rechten Seite Richtung Schwerzen unter-
wegs. 
Wir bedanken uns bereits vorab bei allen, die uns an die-
sem Tag bei sich aufnehmen oder uns mit Getränken oder 
Speisen verpflegen.  
 
Fasnachtssamschtig 
Am Fasnachtssamschtig, den 14. Februar 2026 laden 
wir gemeinsam mit dem Musikverein Wutöschingen, den 
Menhirhexen Degernau und der Guggenmusik Hölledüü-
fel Degernau als Vereinsgemeinschaft Wutöschingen in 
die Alemannenhalle Wutöschingen zu einer neuen Aus-
gabe der Spätschicht ein. 
Gemeinsam mit 9 Guggenmusiken und DJ feiern wir bis 
02.00 Uhr. 
Für das leibliche Wohl ist mit vielen Getränken an der Bar 
und einem kulinarischen Angebot von Burgern aus der Kü-
che gesorgt. 
 
Fasnachtssunntig 
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Am kommenden Fasnachtssunntig, 15. Februar 2026 
beteiligen wir uns am Fasnachtsumzug durch Wutöschin-
gen. Wir starten auf Start-Nr. 4. 
Treffpunkt ist für alle um 13.30 Uhr im Probelokal. 
 
Arbeitseinsätze 
• Samstag, 14. Februar 2026 

08.30 / 09.00 Uhr Aufbau Alemannenhalle 
18.30 Uhr   Bewirtung Spätschicht anschl. 

Abbau 
• Sonntag, 15. Februar 2026 

10.00 Uhr Restl. Abbau Alemannenhalle 
 

• Mittwoch, 18. Februar 2026 
18.00 Uhr Bodenaufrollen Alemannenhalle 

 
Am Mittwoch, den 18. Februar 2026 gönnen wir uns eine 
kleine Verschnaufpause von den närrischen Tagen. 
 
Am Mittwoch, den 25. Februar 2026 treffen wir uns wie-
der um 20.00 Uhr zu unserer nächsten Probe. 
 
Generalversammlung 
Unsere Generalversammlung für das zurückliegende Jahr 
2025 findet am Samstag, den 28. Februar 2026 um 17.00 
Uhr in unserem Probelokal in der Trotte statt mit folgender 
 

T A G E S O R D N U N G 
 

1. Begrüßung durch die 1. Vorsitzende 
2. Feststellung der Beschlußfähigkeit 
3. Totenehrung 
4. Bericht der Schrift- und Protokollführerin 
5. Bericht des Kassierers 
6. Bericht der Kassenprüfer 
7. Entlastung des Kassierers 
8. Bericht des Stabführers 
9. Bericht der 1. Vorsitzenden 
10. Wahlen 

a. 1. Vorsitzende(r) 
b. Schrift- und Protokollführer(in) 
c. 1 Kassenprüfer 

11. Bestätigung des Stabführers 
12. Gäste haben das Wort 
13. Verschiedenes, Wünsche und Anträge 

 
Hilf uns… Wir brauchen Dich! 
Aufgeben ist noch keine Option!!! Interesse? 
Wir laden alle Interessierten herzlich ein, unsere Proben 
in unserem Probelokal in der Trotte (Hauptstraße 21, 
Wutöschingen) zu besuchen oder sich an unsere 1. Vor-
sitzende Manuela Stanisch (1.vorsitzende@fanfarenzug-
wutoeschingen) zu wenden. 
 

Was wir bieten: 
• Kostenlose Ausbildung durch erfahrende Mitglie-

der 
• Bereitstellung vereinseigener Instrumente und 

Uniformen ohne Zusatzkosten 
• Geringe Mitgliederbeiträge. 

Wir freuen uns auf jedes neue oder bekannte Gesicht! 
Weitere Infos unter: www.fanfarenzug-wutoeschingen.de 
Euer Fanfarenzug Wutöschingen 

MUSIKVEREIN 
 
Unser Fasnachts-Fahrplan 
 
Schmutziger Dunschtig 
18.30 Uhr Hemdglunkiumzug – Start bei der Trotte 
 
Fasnachtsfreitag 
08.30 Uhr Treffpunkt zum traditionellen Sammeln im 

Probelokal zum Schminken 
 
Fasnachtssamstag 
Spätschicht – Arbeitseinsätze gemäß Einteilung 
 
Fasnachtssonntag 
12.00 Uhr Treffpunkt zum Schminken an unserem 

Stand. 
Ab 14.11 Uhr führen wir den Umzug als Startnummer 1 an. 
Gleichzeitig freuen wir uns auf viele Gäste an unserem 
Stand auf dem Hallenplatz. Es gibt wieder leckeres Gyros 
und Getränke.  
 
Wir freuen uns auf eine tolle 5. Jahreszeit und sagen heute 
Danke an alle die mit uns feiern und uns empfangen und 
bewirten.  
 
 
NARRENZUNFT  
"Frösche" 
 
Frösche „Schmutzige Dunschtig 
Am Donnerstag, den 12. Februar 2026, werden wir die 
Kindergärten/Schulen/Rathaus und verschieden Örtlich-
keiten im Dorf besuchen. Um 18.30 Uhr beginnt unser 
Hemdglunkerumzug. Dazu laden wir die gesamte Bevöl-
kerung, ganz besonders natürlich die Kinder, herzlich ein. 
Bitte bringt wieder Trommeln und Topfdeckel mit, damit 
wir genügend Lärm machen können. 
 
Sammeln für den Kinderball 
Am Freitag, 13. Februar 2026, werden wir ab 10.00 Uhr 
unsere jährliche Sammlung für die Kinderspeisung durch-
führen. Auch hier hoffen wir auf Ihre freundliche Unterstüt-
zung! 
 
• Samstag, 14. Februar 2026 
 Spätschicht 
 
Fasnachtssonntag 
Unser Umzug findet am Sonntag, den 15. Februar 2026, 
um 14.11 Uhr in Wutöschingen statt. Die Narrenzunft Frö-
sche und die Vereinsgemeinschaft freuen sich auf zahlrei-
che Besucher aus nah und fern. Wir möchten darauf hin-
weisen das bereits ab 11.00 Uhr unsere Gastronomiebe-
triebe geöffnet sein werden. Schaut vorbei uns nutzt unser 
Angebot. 
 
Täfelekinder für Fasnachtssonntag  
Für unseren Umzug suchen wir Kinder und Jugendliche 
zum Tragen der Vereinstäfelchen für die Umzugsgruppen. 
Interessierte treffen sich am Sonntag, den 15. Februar 

http://www.fanfarenzug-wutoeschingen.de/
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2026, um 13.30 Uhr beim „Fröschestand“ auf dem Hallen-
vorplatz. 
 
Parkplatzsperrungen 
Liebe Anwohner/Besucher/Lehrer und alle Parkplatznut-
zer, ein Narrentreffen auf die Beine zu stellen bedeutet viel 
Arbeit und Planung. Damit wir unsere Planung einhalten 
können sind wir auf Eure Unterstützung angewiesen.  
Deshalb bitten wir die Lehrerparkplätze (beim blauen 
Lernhaus) ab Freitag, 13. Februar 2026, 07.30 Uhr, frei-
zuhalten. 
 

Ab Samstag, 14. Februar 2026, 07.30 Uhr, sollten bitte 
die Parkplätze bei der Mediothek und der Trotte freigehal-
ten werden. 
Ebenso bitten wir Euch, die Parkplätze in der Kirchstraße, 
beim Rathaus, gegenüber der Trotte und bei der Apotheke 
am Sonntag, den 15. Februar 2026, freizuhalten, da dort 
die Umzugsstrecke verläuft. Vielen Dank für Euer Ver-
ständnis! 
 
Rosenmontag 
Am Rosenmontag, den 16. Februar 2026, besuchen wir 
den Umzug in Rümmingen. Anschließend besuchen wir 
das "Roseneck" in Horheim. 
 
Kinderball 
Am Dienstag, den 17. Februar 2026, ab 14.00 Uhr ver-
anstalten wir wieder unseren Kindernachmittag in der Ale-
mannenhalle. Wir laden alle Kinder, Eltern, Großel-
tern,Onkel und Tanten dazu ein. 
 
 
SIEDLERGEMEINSCHAFT 
 
Fasnacht 
Die Siedlergemeinschaft ist auch in diesem Jahr wieder 
beim Umzug der Narrenzunft Frösche in Wutöschingen 
mit einem Stand vertreten. 
Am Fasnachtssonntag, 15. Februar 2026, bieten wir di-
rekt vor dem Rathaus Grillwürste, Glühwein, Bier und al-
koholfreie Getränke an. Unser Stand ist ab 12.00 Uhr bis 
nach Umzugsende geöffnet. 
Wir freuen auf Euren Besuch! Narri - Narro! 
 
Online-Gartenwoche im Februar 
Bevor die Gartensaison an Fahrt aufnimmt, versorgt Sie 
das Team der Gartenberatung im Verband Wohneigen-
tum bei der nächsten Online-Gartenwoche  
vom 23. bis 27. Februar 2026 mit aktuellen Tipps. Ein-
fach hier anmelden und kostenlos dabei sein. 
https://www.verband-wohneigentum.de/bv/on235939 
 

Täglich ab 18.00 Uhr starten die Online-Webinare zu ver-
schiedenen Gartenthemen, bei denen Sie auch Fragen 
stellen können.  
 
 

Themen und Termine: 
• Montag, 23. Februar 2026:  

Obstgehölzschnitt 
• Dienstag, 24. Februar 2026:  

Insektenfreundliche Gärten  

• Mittwoch, 25. Februar 2026:  
Der pflegeleichte Garten 

• Donnerstag, 26. Februar 2026:  
Frühjahrsschnitt an Sträuchern 

• Freitag, 27. Februar 2026:  
Der kinderfreundliche Garten 

 
 

 

G e s u n d h e i t s e c k e 
 

 
ERKÄLTUNGEN richtig behandeln 
Husten, Schnupfen und Halsweh erwischen uns immer 
wieder. Altbekannte Gesundheitstipps, viele Medikamente 
und Verhaltensweisen können die Beschwerden eher ver-
schlimmern. 
Husten mit falschen Mitteln behandeln 
Schnell irgendeinen „Medi-Saft“ besorgen oder ein Erkäl-
tungs-Kombipräparat schlucken – dann wird alles gut? 
Nein, denn es gibt zwei Arten von Beschwerden, die un-
terschiedlich behandelt werden sollten. Bei trockenem 
Reizhusten kann ein Hustenstiller helfen. Falsch dagegen 
ist es, diesen bei produktivem Husten einzunehmen. Denn 
er verhindert, dass der Schleim abgehustet wird. In sol-
chen Fällen bitte zu einem Schleimlöser greifen. 
Zu stark die Nase schnäuzen 
Ärzte raten, beim Ausschnupfen ein Nasenloch zuzuhal-
ten und mit leichtem Druck ins Taschentuch zu schnau-
ben, Denn wer ins Taschentuch regelrecht „posaunt“, ris-
kiert, dass sich die Erkältung verschlimmert. Bei zu gro-
ßem Druck gelangt das Nasensekret inklusive der Viren 
nämlich nicht nur Richtung Ausgang, sondern auch in die 
Nasennebenhöhlen. 
Ständig Nasenspray und falsche Inhalation 
Ein Spray sorgt für schnelle Hilfe, doch Vorsicht: Wer es 
zu lange nutzt, riskiert eine Abhängigkeit und kann den 
Geruchssinn schädigen. Empfohlen wird daher eine An-
wendung von max. fünf Tagen, danach sollte auf salzhal-
tige Sprays umgestiegen werden. Wichtig für das Inhalie-
ren mit einer Salzlösung: Dabei darf nicht zu schnell oder 
zu tief eingeatmet werden, sonst kommt es zur Hyperven-
tilation und zum Kohlendioxidabfall im Blut. Krämpfe und 
Kopfschmerzen können die Folge sein. 
Leicht erhöhte Temperatur senken 
Grundsätzlich ist eine leicht erhöhte Temperatur bei einer 
Erkältung durchaus nützlich: Sie ist Teil der Immunreak-
tion, stärkt und beschleunigt die Erregerabwehr. Wer dann 
zu fiebersenkenden Arzneien greift, der leidet unter Um-
ständen länger an den Beschwerden. 
Vor dem Zubettgehen warme Milch trinken 
Milchprodukte verschleimen die Atemwege. Das Abhusten 
wird so erschwert, und die Erkältung klingt schlechter ab. 
Strenge Bettruhe einhalten 
Ein geschwächter Organismus sollte keineswegs überfor-
dert werden. Aber die ganze Zeit nur im Bett zu liegen, ist 
auch nicht die beste Entscheidung. Duschen, Teetrinken 
oder ein kleiner Spaziergang an der frischen Luft tragen 
eher zur Genesung bei. 

 

https://www.verband-wohneigentum.de/bv/on235939
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Mitarbeiter in Festanstellung der FA Hago, sau-
ber, sportlich und zuverlässig, 48J., NR ohne HT. 
Wohnungsgröße ca. 60qm. Ich freue mich über 
einen Besichtigungstermin. Tel. 0152-11532807. 
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Landmetzgerei N. Jülg GbR 
-Selbstvermarktungsbetrieb- 

& Party-Service 
Linsenbodenhof 1 

79793 Wutöschingen-Horheim 
Telefon 07746/96734 

 

Fleisch- und Wurstwaren direkt vom Bauernhof! 
 

13.02.2026 bis 17.02.2026 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ÖFFNUNGSZEITEN 
 

Dienstag        09.00 – 13.00 
Freitag           09.00 – 18.00 

                  Samstag        08.00 – 13.00 
 

halbe Schweine  1 kg     3,90 
Schweineschnitzel 100 g 0,88 
Schweinehals  100 g 1,08 
Hackfleisch, gemischt 100 g     0,98 
Rinderhackfleisch 100 g  1,28 
Schäufele, 100 g     1,08 
im Beutel fertig gegart 
Rinderbraten 100 g 1,69 
Suppenfleisch, 100 g 0,88 
Leiter mit Knochen 

 

An unseren Verkaufstagen gibt es frische Blut 
und Leberwurst, Kesselfleisch und Sauerkraut. 

 
 

Hackfleisch Bolognese und Schweinege-
schnetzeltes, Rindergulasch 
in der 400 gr. Dose 100 g 1,30 
Fleischkäse 100 g 0,78 
Fleischkäsebrät  100 g 0,78 
zum selberbacken 
Wienerle 100 g 0,99 
Klöpfer 100 g 0,88 
Schinkenspeck  100 g 1,89 
Bauernbratwurst 100 g 0,88 
Bauernschübling 1 Paar 2,40 
Krakauer 100 g 1,29 
 
   

Paar mit Hund und Katze sucht 
2 – 3 Zimmerwohnung 

Tel.: 0 77 46 / 9 29 36 24 
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